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Radiofrekverini pole je v podstatelektrické pole vyvolané proudem o vysoké frekveddiHz/.
PouZiti stejnoserného elektrického proudu v mediginse datuje jiz od konce 19. stoleti,
radiofrekvence v dnesni podblse pouziva od 50. let stoleti minulého. Radiofeskni pole ve
tkanich produkuje teplo az vznik koagtiiénekrozy, je tedy v podstavyuzivano k cilené destrukci
ohranteného okrsku tk&n negastji tkané nervove, ale naptaké metastaz, meziobratlovych disk
pii vyhiezech apod. Pod RTG nebo CT navigaci je k cilo@hitkavedena speciélni insulovana
kanyla, na jejimz obnaZzeném hrotu vznika RF gdené velikosti a intenzity. Saasti gistroje je
neurostimulator, ktery napomaha spravnému wmistanyly ve smyslu lokalizace cilové nervové
struktury nebo naopak indikuje dostatg odstup od nefl; které nechceme ovlivnit. Tentotgob,
pii kterém dochazi k destrukci nervové tkAse typicky uZiva ip vykonech na sympatiku nebo na
inervaci facetovych kloubpti vertebrogennich bolestech.

Radiofrekvegni pole Ize pouZzit i nedestruktivnimigmbem — jedna se o tzv. pulsni radiofrekven
terapii. Ri této technice je do tkanitfipaddno RF pole v kratkych pulsech, které jsou vzdy
nasledovany obdobim inaktivity, ve kterém je vzaileplo z tkdni odplaveno. Teplota talstAva na
arovni, ktera neposkozuje tkdnPresny mechanismusiialku na nervové struktury neni zndm, jedna
se o0 neuromodutai techniku, kterou Ize pouZzit i na somatickychveeh nebo nervovych kenech.
Doba &inku se pohybuje ¥adu tydri aZ desitek gsiql.

Nasleduje pehled nami nepstji pouzivanych technik affstupi v radiofrekvegni terapii.
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