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Specifika dětského věku

• Komunikace s pacientem - triage

• Odběr anamnézy

• Vysvětlení ošetření a příprava k výkonu

• Vlastní ošetření pacienta – sedace, CA x LA

• Dávkování léků, nežádoucí účinky, alergie

• Spolupráce s rodiči ( doprovodem dítěte)

• Kontroly, následná péče







Kulturní a náboženské odlišnosti

• Náboženství – hinduismus, budhismus:

- specifika oblékání, modlitby, pozůstalí, hygiena

• Kulturní – doprovod pacientů, pozdrav, poděkování, 

příchod do domu (nemocnice), postavení žen

• Přístup k dítěti:

- první kontakt - nehladit po hlavičce, používat pravou 

ruku, odlišný vzhled ošetřujícího personálu





Odlišnosti z pohledu pediatrie

• Úmrtnost v dětském věku – VVV, infekce, nezralost

• Menší vzrůst, hmotnost (růstové grafy)

• Výskyt alergií, chronických onemocnění

• Dispenzarizace dětských pacientů, očkování 

• Častá onemocnění GIT, bronchopneumonie, úrazy

• Hygienické standardy – pitná vody, soc. zařízení, 

soužití lidí a domácích zvířat

• Soužití s přírodou, pohyb, strava





Přístup k dětským pacientům

• Dostupnost ošetření, transport k lékaři 

• Triage – překladatelé, domluva s příbuznými

• Jazyková bariéra není zásadní překážkou 

• Zklidnění pacienta k ošetření – Dormicum, Ketamin

• Ošetření ran – mechanická očista, desinfekce, obtížné 

udržení čistoty ošetřených ran (ATB, Tetavax)

• Sledování po ošetření - monitorace 







Pobyt na JIP

• Monitorace pacientů po analgosedaci

• Závažné úrazy a onemocnění k primární stabilizaci, 
diagnostice a zajištění transportu do nemocnice

• Péče o pacienty ze vzdálených oblastí, s nutností i.v. 
terapie – ATB, opiáty, infuzní léčba, …

• Rizika při dávkování léků, nežádoucí účinky 

• Trvalá přítomnost doprovodu u lůžka - péče o 
pacienta, hygiena, stravování, monitorace, transfer

• Překladatel nezbytný – návštěvní řád  

• Zajištění noclehu pro doprovod 

• Zajištění hygienicko-epidemiologických standardů











Závěrem…

• Pozitivní přístup Nepálců k životu  

• Důvěra pacientů v ošetřující personál

• Soudržnost rodiny, předávání zkušeností potomkům, 
úcta ke stáří, smrt jako přirozená součást života

Namasté
Já se klaním Tobě  




