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Regionální (anestezie?) / analgezie u dětí
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-  Rozvoj zejména díky ortopedické klinice

-  811 výkonů za rok 2022

-  655 výkonů zatím letos

-  3 dny v týdnu

Rozvoj





Ambulance

- Nabízíme jako rutinní součást CA

- Rozlišujeme pouze centrální a periferní blokádu

- Především pro ortopedické výkony

- Často není konkretizován výkon 
DMO, výkon měl být: OT I MTT+paty+Steindler+transfer tibiae post.



Typy výkonů

-  Artroskopie kolen/náhrady vazů + artrskopie ramene

- Otevřené výkony na koleni - transpozice tibiální tuberozity, plastika mediálního       
patelárního ligamenta

- Korekční operace vývojových deformit (DMO, osteogenesis imperf.)
bérců - derotace, paklouby
nohy - osteotomie patní kosti (Evans), metatarzů, subtalární resekce
pánve - osteotomie pánve s korekcí acetabula (Salter), acetabuloplastiky
femuru - derotační výkony, rostoucí hřeby, resekce hlavice, coxa vara adolescenta



Typy výkonů mimo ortopedii

-  Korekce vpáčeného hrudníku dlahou

-  Thorakotomické operace plic/mediastina

= epidurální katetry

-  Korekce rozštěpů rtu - infraorbitální blok



Na sále

-  (zatím) vždy v CA

-  V začátku výkonu je s výhodou

-  Single-shot nerouškujeme

-  0,25% (bohužel) bupivacain + dexamethasone 0,1 mg/kg  i.v. k periferní blokádě

-  0,125% i méně do epidurálního katetru



Epidurální/kaudální/periferní blokáda/
nebo nic?
-  Velikost dítěte nebo jeho tělesné postižení

-  Stranovost / kombinace 

-  Kumulativní dávka LA

-  Někdy postihneme jen část výkonu + systémová analgezie



Naše portfolio

-  femorální blok - artroskopie kolene, výkony na dist. femuru

-  fascia illiaca compartment blok - výkony na prox. femuru / kyčli z later. přístupu

-  popliteální blok n. ischiadicus - bérec, noha (+ dopich n. saphenus)

-  interskalenická a axilární blokáda plexus brachialis - rameno, paže, předloktí

-  jednotlivé periferní nervy ruky



Příklad

-  Kombinovaný výkon na noze a pánvi = epidurální/kaudální blokáda s katetrem

-  Bilaterální výkon na kyčli = 2xFICB by překročil max. dávku LA = epidurální blokáda i 
   singleshot

-  Výkon na noze s odběrem štěpu z pánve = blok + systémová analgezie/epidurální
   blokáda



korekční osteotomie femuru



osteogenesis imperfecta



kongenitální pakloub tibie



derotační výkony na tibii



otevřené výkony na koleni - transpozice tuberozity tibie + plastika med. patelofemorálního ligamenta



resekce hlavice sec. Schoenecker



Ne vždy je to ideální…



Sledujeme si svou práci

+ zápis do hlášení o službě a reference na ranním sedánku
+ kontrola druhý den



S čím nadále bojujeme / Kde je rezerva

-  Bojujeme: s vysokými tlaky v anemizačních manžetách

-  Prostor je pro: blokády na trupu, hlavě (ev. očích)
                         
                          



Kontinuální 
vzdělávání

- Stáže na jiných pracovištích

- Certifikované workshopy v ČR / 

zahraničí

- Workshopy v rámci konferencí

- Workshopy na KDAR



Kontinuální 
vzdělávání

- Možnost „nakoukání“ struktur u 

pacientů / kolegů na DP



Děti to mají stejné….    

břišní svaly
interskalenický prostor



Fascia illiaca
n.femoralis



Děkuji za pozornost
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