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Schopnost vnímání se rozvíjí již 
v embryonálním životě…

• vnímání vibrací
• vnímání somatické
• vnímání vestibulární

V postnatální fázi se pak rozvíjí vnímání
- auditivní
- olfaktorické                           
- taktilně  haptické
- optické
- orální





               Vstupní ošetřovatelské hodnocení, informace malý štítek  

                        FNB Bohunice KARIM,ORIM : tel.:  

Diagnoza při přijetí (slovy) : Datum přijetí :

Pacient přijat z : Odd.FNB ( jakého ) : Jiné zařízení (jaké) :

UP - direktně via op.sál

Informace o nemocném z období před hospitalizací
Oblast 1 - Podpora zdraví

Chron.onemocnění: Alergie :

Užívané léky:

Návykové látky :

Oblast 2 - Výživa BMI : Umělý chrup   ano  -  ne Defekty v dut.ústní   ano  -  ne

Oblíbené jídlo,pití : Dieta : 

Zcela odmítá :

Stravovací zvyklosti : Obvyklý příjem tekutin denně :

Oblast 3 - Vylučování

moče       inkontinence    ne   - ano   - pomůcky : Jiné potíže:

stolice       inkontinence    ne   - ano   - pomůcky : Jiné potíže:

stomie       ne - ano - pomůcky:

Užívání laxativ    ne  - ano - jaká Nadměrné pocení  ne - ano 

Oblast 4 - Aktivita,odpočinek Funkční úroveň klienta dle M. Gordon : Berle      ano- ne

Zaměstnání :

Sportovní aktivity :

Doba spánku od-do : Usíná v poloze :  

Odpočinek během dne :   ne - ano (kdy) : Vlastní radio, CD,TV...

Oblast 5 - Vnímání, poznávání Dominantní  HK :

Porucha smysl.vnímání :  zrak - sluch - čich - chuť - hmat Kompenzační pomůcky :

Paměťové schopnosti : Mluva :

Chronická bolest , lokalizace : Medikace :

Oblast 6 - Vnímání sebe sama  

Povaha  otevřená - uzavřená



Oblast 10 - Životní principy

Zajistit duchovní podporu, útěchu           ne  - ano                 Zajistí si rodina :

Oblast 11 - Bezpečnost, ochrana

Zjištěný jiný chronický  infekt :

Poškození kožního krytu:     ne  - ano  -popis :     

Protokol chron.ran :    ano  - ne

Oblast 12 - Komfort

Užívaná zubní pasta : mýdlo :

voda po holení, parfem :

El. holící  strojek :    ano -- ne

Zvyklosti - mytí vlasů, holení apod. - kdy :

Další důležité informace : 

Datum : Podpis sestry :

Doplňující informace : ( každý zápis doplňte laskavě datem a podpisem )







Vážení příbuzní,
vítáme Váš zájem o spolupráci při ošetřování člena rodiny.
Pro zlepšení (stimulaci) smyslového vnímání jsou vhodné pomůcky
nebo předměty pacientem běžně užívané a na které je zvyklý .
Z hygienických potřeb proto doneste laskavě :

mýdlo nebo sprchový gel
kartáček na zuby, zubní pastu
tělové mléko nebo krém, hřeben
holení, vodu po holení – pro muže
parfém  - pro ženy
ručník, vlhčené ubrousky, pokud můžete
1 pár froté ponožek 
ručník, vlhčené ubrousky, pokud můžete
1 pár froté ponožek 

O  další pomůcky pro stimulaci bychom požádali 
případně později.

Prosíme, abyste se při návštěvách řídili pokyny
zdravotnického personálu.

Děkujeme za Vaši ochotu a vstřícnost.

kolektiv   KARIM



















…vestibulární stimulaci 
doplňujeme kinestetickou 

manipulací…



Akustická kázeň …



















…úspěchy se 
dostavují…



Přibližný rozvrh denních aktivit – J.Z.  * 1981                od 1.11.2012

8,00 – 8,30     – ranní hygiena – nácvik sebepéče
8,30 – 9,00     – snídaně u stolu
9,00 – 12,00    – chůze v chodítku, nácvik chůze s doprovodem, rotoped na 

RHB, chůze do schodů, pexeso, mimická cvičení…
12,00 – 15,00   – odpočinek, spánek
15,00 -15,30  – oběd u stolu
15,30- 18,30  - podle stavu – chůze v chodítku na chodbě nebo                      

venku, návštěva bufetu 3.patro, mimická cvičení, pexeso  
18,30 – 19,00 – večeře u stolu
19,00 – 19,30  - večerní hygiena – čištění zubů, výměna pampers, sundání 

trička, oblékání pyžama, příprava na noční klid
19,30 – 22,00 – může být puštěné tiše rádio 19,30 – 22,00 – může být puštěné tiše rádio 
22,00 – 08,00 – noční klid

Během dne : opakovaně oslovovat jménem, komentovat slovně úkony 
Po slovní výzvě ponechat ČAS na provedení úkonu, J. rozumí, ale  zatím není tak rychlý,
jak bychom chtěli.
Ponechat dostatek času na jídlo, nácvik dovedností – lžička, příbor…
Mluvit na J. a pobízet k vlastní aktivitě, sledovat zájem pacienta.
Zkoušet listovat v časopisech,poznávat a skládat písmena, slova, pexeso...
Pobízet ke slovním projevům !!!



Připravujeme…
…překladovou zprávu s informacemi 

o používaných postupech a se zapracovaným 
zhodnocením úrovně sebepéče našich 
pacientů…pacientů…

Současně s překladovou zprávou bude 

k dispozici denní rozvrh aktivit .



Hezký den


