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Traumateam České republiky  

předsunutá zdravotnická jednotka zasahující v 
bezprostřední blízkosti mimořádné události, či 
katastrofy 

 



Kdo je členem Traumateamu ČR? 



                       
                         Lékař 



   NLZP 



                       Hasič 



    Mimořádná událost 
     

     je škodlivé působení sil a jevů vyvolaných činností člověka, 
přírodními vlivy, havárie, které ohrožují život, zdraví, 
majetek nebo životní prostředí a vyžadují provedení 

záchranných a likvidačních prací.  
     [§2 písm. b) zákon č. 239/2000 Sb. ]  

 
 
 



Katastrofy 

 
 

Přírodně – klimatické 
 

 
 
 
Sociálně - ekonomické 



 
 

Nejčastější otázky  
??? 

 

 

 situace v místě nasazení 

 klimatické podmínky   

 bezpečnostní situace   

 pracovní situace  

 komunikace s ČR                         

 náboženství   - místní zvyky 

 



GDACS 
( Global Disaster Alert and Coordination Systém) 

/ http://www.gdacs.org 
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    Možná rizika  
 

  alimentární nákaza  ( jídlo, pití, zvyklosti stravování) 
  únos 
  náboženství 
  kontakt s agresory – psychika postižených , „ žebrota “ 
  izolace od rodiny  
  možnost úrazu, zdravotní komplikace 
  deficit spánku 
  klimatické podmínky – výskyt nebezpečných zvířat 
  bezpečnostní situace 
  snižující se zásoby – zdravotnický materiál, léky, potraviny…. 
                    
 
                   



• Alimentární 
nákaza 



•ÚNOS 



•Náboženství 
 



• Psychika postižených – kontakt s agresory 
  „žebrota“ 



• Izolace od rodiny, možnost 
úrazu, deficit spánku 



• Klimatické podmínky – výskyt 
nebezpečných zvířat  



• Bezpečnostní situace 



• Snižující se zásoby 



 Reakce na stres 

   

• akutní reakce na stres – A a B reakce 

 

 

• posttraumatická stresová porucha 
  3 a více měsíců po traumatické události                   

    

 



 Psychosociální podpora 

   

• SPIS 

• vyškolení peeři – členové TT ČR  

• podpora při reakci členů na stressové situace  
 - na místě nasazení     
 - následné reakce po návratu domů 

    

 



 

   Psychosociální podpora 

   

• SPIS 

• vyškolení peeři – členové TT ČR  

• peeři        
 - aktivity  vně      
 - psychické reakce postižených                       a   

             zasažených      
 - nutná spolupráce s tlumočníkem  

    

 



DĚKUJI ZA POZORNOST  


