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Nasal High Flow (NHF) je metoda, kdy je 
aplikován kyslík vysokým průtokem nosní 
kanylou pomocí přístroje AIRVO 2.



KONTRAINDIKACE

Alterace vědomí
Neschopnost udržet průchodné dýchací cesty
Neschopnost efektvní expektorace



NASAL HIGH FLOW 

• AIRVO 2 je nová generace Nasal High Flow 
generátoru s integrovaným zvlhčovačem 
a ohřevem vdechované směsi.  

• Zajišťuje:
- průtok 10 – 60 l/min
- nastavení teploty: 37, 34 a 31 °C 
- 100% relatvní vlhkost
- FiO2 je regulován přívodem O2 z rozvodu ( 0,21 - 1,0 )



MECHANIZMUS ÚČINKU

– Podáním ohřáté směsi a až 100% relatvní vlhkost se 
zlepšuje expektorace

– Snižuje se reálný mrtvý prostor částečným vymýváním HCD 
čerstvým plynem 

– Vytváří pozitvní přetlak v HCD



MOŽNOSTI VYUŽITÍ

• Neintubované 
thorakoskopické 
operace 

• Široké spektrum 
pacientů s potřebou 
kyslíku



POMŮCKY













Fotka zveřejněna se souhlasem 
pacienta







ZÁVĚR

• NHF je velmi dobře snášena.
• Snižuje riziko reintubace u nízkorizikových 

pacientů.
• Zlepšuje expektoraci.
• Je komfortnější než celoobličejová maska.

NEVÝHODY:
• Cena
• U rizikových pac. nenahrazuje intubaci
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● The Efects of Flow on Airway Pressure During Nasal High-Flow Oxygen 
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● Efect of Postextubaton High-Flow Nasal Cannula vs Conventonal Oxygen 
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DĚKUJI ZA POZORNOST
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