
Vše, co jste kdy chtěli 
vědět o anestezii v 

Opavě 
( ale báli jste se zeptat)

Božena Ježová,

 Historie oddělení ARO, 

Opava 19.3.2019



  Dříve                               Dnes



Celková anestezie

 COS – všechny operační obory

 chirurgické ZS  (vč.  endoskopie TT)

 gynekologický ZS

 oční operační sál

 RDG pracoviště (CT, MR - speciální pomůcky)

 porodnice – ML, revize  po porodu

 urologická endoskopie



CT pracoviště                      MR pracoviště



Regionální anestezie

 Subarachnoidální  anestezie

 Epidurální anestezie / analgezie   - jednorázová / 
pokračující

 Porodnická epidurální analgezie ( PEDA)

 Periferní nervové bloky:
 interskalenické

 infraklaviculární

 femorální

 ischiadické 

 pektorální



Zřídka používané

 Analgosedace

 Anesteziologický dohled



Novinky u nás používané

 Nový anesteziologický přístroj

 Monitoring – VF, ETCO2, analyzátor plynů

 Nové:

 NMT – nervosvalový přenos

 BIS -   hloubka anestezie



NMT                              BIS



Novinky v CA
 anestetika –  iv  - 99% propofol, sufentanil

                     volatilní – sevofluran, desfluran

 Pomůcky   - LMA, I-gel, videolaryngoskop



Novinky v RA
 SAA, EA

 Epidurální analgezie – 99% pokračující s katetrem – 
výhody: analgezie , lepší outcome, nižší spotřeba iv 
opioidů, onkologické výhody, rehabilitace, motilita střev, 

 Porodnická analgezie

 Rozmach PNB
 UZ na sále

 neurostimulátor + UZ viditelné jehly

 nejčastější – interskalenický , infraklavikulární, 
femorální, ischiadický, pektorální 



Sono na COS                   Neurostimulace



Bezpečí  a komfort pacienta
Překlad                                   Polohování



Dospávací pokoj:
dohled, monitoring, analgezie, zahřívání, kvalifikovaný  personál



Dokumentace

 Anesteziologický záznam

 Záznam o kontrole po regionální 
anestezii, pokračující analgezii

 Bezpečnostní a stranový protokol



Anesteziologická ambulance
 Lékař+ sestra

 Kontakt s pac. již před operací – shrnutí anamnézy, laboratoře, 
specializovaná vyšetření

 Doplnění chybějících vyšetření, odběrů

 Zhodnocení perifer. žil. systému u rozsáhlých výkonů – ev. domluva 
zavedení ČŽK

 Domluva anesteziologické techniky vč. kombinovaných technik

 Poučení o lačnosti

 Premedikace

 Zdůraznění  A.A., hmotnost,  TK,  P



….co nejšetrněji, 
nejefektivněji, 

nejrychleji, 
nejbezpečněji



Osmdesát procent úspěchu je dorazit tam, kam 
máte…                                                                       

            W.Allen  

Děkuji za pozornost
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