
Změny ve 
specializačním 

vzdělávání všeobecných 
sester



Změna legislativy

• Nařízení vlády (NV) č. 31/2010 Sb. 
bylo v roce 2018 novelizováno NV 
č. 164/2018 Sb.

• Na základě novely zadáno NCO 
NZO vypracování nových a revize 
původních vzdělávacích programů 
(VP)



Nové VP pro všeobecnou 
sestru

• Domácí péče a hospicová péče
• Ošetřovatelská péče v geriatrii
• Transfuzní služba



Nové VP pro dětskou 
sestru

• Domácí péče a hospicová péče
• Perioperační péče
• Ošetřovatelská pediatrická péče v 

klinických oborech
• Ošetřovatelská péče v dětské a 

dorostové psychiatrii



Intenzivní péče
• Úprava stávajícího programu
• Navýšení počtu hodin - 560 → 640 
• Zkrácen základní modul
• 5 odborných modulů
• Přidán modul zaměřený na 

anesteziologii 



Intenzivní péče - činnosti
• hodnocení a ošetřování nehojících se ran 

a stomií, 
• doporučení vhodných kompenzačních 

pomůcek k zajištění mobility
• dekanylace CŽK
• zavádění a odstranění IO
• zavádění Huberovy jehly do portu
• extrahovat dreny vyjma kraniálních
• provádět výměnu TSK



Ošetřovatelská péče 
v interních oborech

• Úprava stávajícího programu
• Navýšení počtu hodin – 560 → 640 
• Vypuštěn základní modul
• 3 odborné moduly 
• Přidán modul zaměřený na 

farmakologii



Interní obory - činnosti
• indikace a provádění katetrizace 

močového měchýře muže
• preskripce vymezených 

zdravotnických prostředků
• poradenská činnost a doporučení 

volně prodejných léčivých 
přípravků



Ošetřovatelská péče 
v chirurgických oborech

• Úprava stávajícího programu
• Navýšení počtu hodin – 560 → 640 
• Vypuštěn základní modul
• 3 odborné moduly 



Chirurgické obory -  
činnosti

• provádět katetrizaci a 
rekatetrizaci močového měchýře 
muže

• hodnotit a ošetřovat nehojící se 
rány, doporučovat vhodné krycí 
materiály



Ošetřovatelská péče 
v psychiatrii

• Stejný název, zcela přepracovaný 
VP

• Navýšení počtu hodin – 560 → 600 
• Zachován základní modul
• 4 odborné moduly
• Vysoký důraz na praktické 

nácviky
• Změna přístupu při využívání 

omezovacích prostředků



Psychiatrie – činnosti
• koordinovat činnosti mezi 

zařízeními různého typu
• využívat podpůrné 

psychoterapeutické přístupy a 
vybrané typy terapeutických 
technik



Domácí a hospicová péče

• Nový VP, 520 hod
• Nemá základní modul
• 3 odborné moduly



Domácí a hospicová péče - 
činnosti

• zcela nové činnosti 
• kladen důraz na indikaci i 

provedení, protože pracuje 
převážně samostatně



Ošetřovatelská péče v 
geriatrii

• Nový VP, 640 hod
• Nemá základní modul
• 5 odborných modulů



Ošetřovatelská péče v 
geriatrii - činnosti

• katetrizace močového měchýře u 
mužů 

• specializovaná ošetřovatelská 
péče o pacienty s PORT a PICC, 
epidurální katetr



Závěr…
• Věříme, že nové vzdělávací 

programy povedou ke zkvalitnění 
jak vzdělávání tak ke zvýšení 
kvality ošetřovatelské péče.

• Děkuji za pozornost
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