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Obsah sdělení

̶ vtip na úvod ✓

̶ trocha historie

̶ simulace v porodnictví

̶ situace v ČR a ve světě

̶ vyhlídky
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Historie

̶ v 18. století sofistikované porodnické simulátory
̶ kadavery + hybridní simulátory

̶ výcvik kritických technik i základů
̶ nedostatek rodiček

̶ 20. stol. = “doba temna” simulací

̶ 21. stol. renesance
̶ inspirace v letectví, výuka mediků
̶ pacient safety initiative

Simulation in Healthcare7(2):102-116, April 2012.
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Význam simulací v porodnictví

̶ Cíl zvýšení kvality a bezpečnosti poskytované péče.

̶ Učení, nácvik i testování kritických a méně častých situací.

Specifika porodnické simulace

̶ úzká spolupráce G/P + PA + ARO + Neonat.

̶ méně standardní podmínky
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Kritické situace v porodnictví

PŽOK

Eklampsie

Kolaps rodičky

Raménková dystokie

Akutní hypoxie plodu

Resuscitace novorozence

Extrakční operace (VEX a forceps)

Porod KP

Porod dvojčat

Sutura porodního poranění

Obrat plodu

Obtížná komunikace
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Efekt simulací (evidence based)
̶ Eliminace paréz brachiálního plexu. (Ram. dystokie)

̶ Méně ruptur perinea st. III a IV. (Forceps)

̶ Zkrácení časů při akut. SC. (komunikace)

̶ Pokles novorozenecké morbidity. (NLS, rozvojové země)

̶ Zvýšení kompetence zdravotníků, redukce stresu...
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Situace v ČR

̶ Povinný kurz Extrakčních operací: 1x ve spec. přípravě.

̶ ČGPS: doporučené postupy některých situací

̶ simulace nemá tradici, jiné podmínky a historie, nedůvěra?
̶ dobré výsledky i bez simulací = aktuální systém funguje

̶ zájem o výcvik by byl, ale potíž je s realizací (know-how)
̶ ALE vznikají simulační centra při LF
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Inspirace

̶ PROMPT kurzy v Británii, Green top guidelines
̶ PRactical Obstetric Multiprofessional Training

̶ praktická zkouška součástí certifikace a CŽV (ACOG)

̶ Nizozemsko: lokálně v porodnici vlastní cvičení

̶ využití Sim center i in situ simulací
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Řešení
̶ Iniciativa odorné společnosti

̶ seznam kritických stavů, up to date české postupy (univerzalita)
̶ doporučení k výcviku a vytvoření lokálních protokolů

̶ povinné praktické kurzy

̶ spolupráce s porodními asistentkami

̶ v Brně už máme plán!



Kongres ČSARIM, Brno 2022

Děkuji za pozornost!
Zdroje:

̶ Owen, Harry MD. Early Use of Simulation in Medical Education. Simulation in Healthcare: The Journal of the Society for Simulation in 

Healthcare: April 2012 - Volume 7 - Issue 2 - p 102-116 doi: 10.1097/SIH.0b013e3182415a91

̶ Satin, Andrew J. MD. Simulation in Obstetrics. Obstetrics & Gynecology: July 2018 - Volume 132 - Issue 1 - p 199-209 doi: 

10.1097/AOG.0000000000002682

̶ Česká gynekologie , 2013, 78 supplermentum

̶ Green top guideline no 42, 2012

̶ South Australian Perinatal Practice Guideline Shoulder Dystocia © Department for Health and Wellbeing, Government of South

Australia. All rights reserved. 
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