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K přednášenému tématu 
nemám střet  zájmů.Pojmem anesteziologové 

myslím i anestezioložky!

Jak to vidím já 
po letech praxe…
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PŘEDANESTETICKÁ PŘÍPRAVA

 předanestetické vyšetření
 PBM (korekce anemie)
 prehabilitace
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PŘÍPRAVA NA OS

 vše co jde udělat předem, 
se má udělat předem…
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3% anestezií 
bylo „předáno“

závažné komplikace 
3.6 vs. 8% !



?
PROČ MÁME VĚTŠINOU PROBLÉMY 
1. Přecenění vlastních schopností.

2. Pozdní volání o pomoc.

3. Nedostatečně promyšlený postup bez řádného

záložního plánu.

4. Špatná / nedostatečná komunikace s ostatními.



TLAČÍ !

TEĎ JSEM 
PŘIDAL …

TEĎ NA KONCI ?
TO TAK… !

! !!!





Cantineau et al. Anesthesiology. 1994;81(3):585–590.
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Střední blokáda
TOF 1-2



Boon et al. Trials. 2013 Mar 1;14:63



čas incize - porod
146 vs. 196 sec









Berg H et al. Acta Anaesthesiol Scand. 1997 Oct;41(9):1095-1103



Illman HL et al. Anesth Analg 2011;112:63–8





Eleveld DJ et al. Anesth Analg 2007;104:582–4
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