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Definice – Tako-Tsubo Syndrome (TTS)
- Potenciálně smrtící přechodný výpadek myokardiální funkce bez 

kardiální anamnézy
- Spouštěče (nemusí být identifikován)

- emocionální: primární TTS
- fyzické: sekundární TTS (sepse, neurochir, SAH, ikty, 

pheochromocytom, ARDS, chirurgie, trauma)
- EKG ST elevace v prekordiu, echokardiografie, TnI/CKMBmass, 

negat SKG, absence infekční myokarditidy
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Patofyziologie TTS: implikace pro ICU

- Katecholaminy endo a 
exogenní

- Inflammatorní a trombofilní stav
- Zvýšená vazoreaktivita –

koronární spazmy
- Alterace metabolizmu železa a 

utilizace substrátů v 
kardiomyocytech
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Cerebro-kardiální osa a TTS 
- 25 pac (68y) do 5 

dní od nástupu (24 
ženy), LV_EF 
45±8% vs 25(24) 
matched controls
(65y)

- 40% emoční, 28% 
fyzický, 32% 
idiopatický TTS

- Functional MRI 
mapping incl. 
structural
connectivity
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- Zvýšená tlouštka mozkové kůry, menší plocha
- Výraznější thalamus, insula a amygdala
- Absence small vessel disease
- Funkční hypokonektivita thalamus-amygdala-

insula-bazální ganglia
- Zvýšená funkční konektivita korových oblastí  
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Distribuce adrenergních receptorů v myokardu

- Efekt signálních membránových G proteinů 
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Contraction band necrosis….

courtesy of Prof. Michelle Chew, Linkoping University, Sweden
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- sympathetic nervous 
system 
overstimulation 

- plasma katecholaminy 
a stresové peptidy 
násobně více než u 
STEMI

- cAMP mediated 
calcium overload-
excessive contraction 

- contraction band 
necrosis (x thrombosis 
related necrosis in 
myocardial infarction)
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Vedlejší efekty betamimetik

- Down regulace betareceptorů
- Fibrotizace myokardu se 

ztrátou kontraktility
- Brouri F, Eu J Pharmacol: 

Krysí model ligace koron 
tepny a 15 dní trvající zátěži 
Isoprenalinem
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EGDT: demonstrace limitů betastimulace

- Metaanalysis of EGDT shows ZERO IMPACT on MORTALITY, 
2.7-3 x higher use of dobutamine, red-cell transfusions (SE !). Gu WJ 
et al: Crit Care 2014

- ARISE (ANZICS CCgroup): NEJM 2014: 51 centers, 1600 pts: Fluid 
(1964±1415 ml vs. 1713±1401 ml), vasopressor (66.6% vs. 57.8%), 
red-cell transfusions (13.6% vs. 7.0%), dobutamine (15.4% vs. 2.6%) 
(P<0.001 for all comparisons). NO EFFECT on MORTALITY !
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Surviving Sepsis Guidelines: Crit Care Med  
2013



www.karim-vfn.cz

Surviving Sepsis Guidelines (EGDT) 
+…median esmolol 100 mg/h: HR 
80-95/min
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- NO echo
- EGDT static 

parameters
- Z betastimulace

do betablokády!  
- Very low

dosage esmolol
- Fluid balance 

sig.positive
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Echo guided betablockers in septic shock
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Maizel J, Slama M: Haemodynamic Evaluation in the
Patient with Arrhythmias. In: De Backer D, et al (eds) 
Hemodynamic Monitoring Using Echocardiography in the

Critically Ill, Springer 2011, pp 89-95.

Esmolol: 213±64 mg/h - 273±90 mg/h (ve 24h)

No need for
rescue
levosimendan ! 
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- 12 pigs
- 5 ug/kg.min

Dobutamine
- Přidán 

ivabradine 0.5 
mg/kg

- Snížení HR 
bez vlivu na 
hemodynamiku
= 
kardioprotekce
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Vedlejší efekty „vazopresoru“

- 54 ze 112 surgical ICU (48%)
- 49% tachyarytmie (TA)
- 24% tachykardie (PEHR)
- 17% pozitivita TnT (AMI)
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- distribuce katecholamin. receptorů (β1:β2 = 60:40…50:50, α1 až polovina)
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- 23 PRCTs, 3088 pts
- OR 0.77 for AF in AVP+NAD
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Preload+afterload+anatomická predispozice….. 
Dynamická LVOT obstrukce 
- LVOT gradient > 30 mmHg při 

zátěži (Nistri S, et al: Am J Cardiol
2012)

- Septum sigmoideum - angulace
subaortálně >15 mm s normální
midseptální tloušťkou

- ESLV axis úhel k LVOT > 60°
- Prominentní papilární sval okluduje 

> ½ LVESD 
- Koncentrická hypertrofie
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>60°
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LVOTO jako primární indikace k vasopressinu
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• Initial negative fluid balance: PAPm 44-50, PAWP 20-24

• NAD up to 1.6 ug/kg.min
• TEE dg. LVOT obstruction, SAM, MR4+
• LV-LA 230-250 mmHg, LVOT grad. 130-135 mmHg

LVOTO
1.8-1.9% septických šoků
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Dekatecholaminizace: The basics

- Muž 56 let, obezita, HT, 
SARS-CoV-2 ARDS

- Horowitz 50-60, agresivní 
UPV, ΔPaw 28….20, PCT 
trvale nad 10

- Po týdnu propad CI na 1.9-2.1 
l/min.m2

- Nasazen dobutamin 3-7 ug, 
bez většího efektu – arytmie

- NAD 0.8-1.0 ug/kg.min
- TTE a TEE (AR…)
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Th: AAI 100/min, dobutamin EX, AVP, titrace 
preload

TTE +24h: 
- EFLK 45%, SV 60 

ml, CI nad 2.5 
l/min.m2

- AR max středně 
významná

- PK se zlepšením
- NAD 0.45 

ug/kg.min, AVP 4 
IU/h

- VA-ECMO back up
- 14.3.: dimise, 

rehabilitující 
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Severe Covid-19 ARDS: risk of biventricular stress 
cardiomyopathy
- RV on IPPV / ARDS / PE
- stress cardiomyopathy

(…hypoxia, arrythmias, 
catecholamines)

- septic cardiomyopathy in  
superinfections

- coronary endothelium, 
microembolisations
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myocarditis only 4.5% of heart failures
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VA-ECMO in septic shock – substituting CO and 
chasing SVR…….(MAP = CO x SVR)
Septic cardiomyopathy 15-60% 

(Vieillard-Baron A: Crit Care 
2013)

VA or VAV-ECMO according to 
„inadequate cardiac output“  

Successful Use of Extra-corporeal Membrane Oxygenation in a Patient with 
Streptococcal Sepsis: A Case Report and Review of Literature
Pořízka M.1, Kopecký P.1, Prskavec T.2, Kunstýř J.1., Rulíšek J.1, Balík M.1
Prague Medical Report 2015, 116(1):57-63.
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O2

pump

oxygenator

a. fem.

ivc

Heart and lung replacement: Femoro-
femoral V-A ECMO
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TTS outcome
- acute phase complications similar to ACS (19.1%), 4% inhospital

mortality, 5.6% mortality per year, 5% recurrence
- long term follow up – missing for ICU patients
- 147 patients, 33.3% (47) died within 126 months
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Děkuji za pozornost !
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