KRVACENI (ZOK)

PRIVOLEJ POMOC! INFORMUJ TYM!

Volej transfuzni stanici pro pripravu EM

Podej 100% O, o vysokém pritoku

Lécba hypotenze podanim bolusu tekutin i.v.

(objemova resuscitace)

Zvaz pouziti Trendelenburgovy polohy €i zvednuti nohou
Podej bolus vazopresoru — ephedrine, noraderenalin,
adrenalin. Zvaz udrzovani nizsiho krevniho tlaku dokud neni
krvaceni pod kontrolou.

Nech si donést vysokoobjemovou transfuzni pumpu
Zajisti dalsi i.v. vstup, nebo zajisti i.0. vstup pokud je tfeba

i —

Clize

Podej Exacyl 1g i.v.

Zeptej se chirurga, zda neni potfeba pfizvat cévniho chirurga,

popripadé zda nepotrebuje jinou pomoc

10. Naber a posli krevni skupinu a udélej kfizovou krevni
zkousku, pokud nemas EM odpovidaijici skupiny,
podej EM skupiny 0, zvaz test ROTEM

11. Udrzuj normotermii! Pouzij ohfivac tekutin a krevnich
derivatl, pouzij na ohfev pacienta vzduchovy ohfivac.

12. Zaved’ arterialni kanylu, pokud je indikovana

13. Kontroluj acidobazickou rovnovahu, je indikatorem
uspésnosti resuscitace (I€€by). Sleduj hypokalcémii
(hl. hladinu ionizovaného Ca*)

14. Zaved’ PMK, pokud to jde

15. Nech si privézt cell-saver (u neonkologické pacienta)

COTCoRR IR

Transfuzni pfipravky pouzij, CO NEJDRIVE!
Necekej na vysledky z laboratore!

» Pokud je predpokladana krevni ztrata vysSi nez celkové mnozstvi
krve pacienta podej 1 jednotku MP na kazdou jednotku EM,
podej 1 trombonaplav na kazdych 6 EM jednotek

» AZ budes znat laboratorni vysledky: nahrada faktoru, trombocytu,
fibrinogenu je indikovana dle dalSiho postupu, ale necCekej
s podanim az bude krevni ztrata pfilis velka

Pokracovani na dalsi strané

ZOK



KRVACENI (ZOK)

pokraCovani z predchozi strany

EM: podej pfi Hb nizsim nez 70 g/l
(Akutni koronarni syndrom? Velikost krevni ztraty?)
 Jedna jednotka EM zvedne Hb o 10 g/l

Trombocyty: podej pfi hodnoté nizsi nez 50 000 pf
pokracujicim krvaceni
» Kazdy trombonaplav zvedne mnozstvi desticek o 5 000

MP: podej pfi INR prodlouzeném > 1,5x oproti normé,
podej 10-15 ml/kg vahy
* Proved kontrolni odbér a pokracuj s podanim 1:1 MP: EM

Substituce fibrinogenu: podej pfi hodnoté < 2g/I,
» Kontrola ROTEM

HCt pocatecni 3 HCt

Hct

zméreny

Odhadovana krevni ztrata = COK x

pocatecni

Objem krve (COK) je 65-70 ml/kg télesné hmotnosti, cca 4,5 | u 70kg osoby

Pokracovani z predchozi strany
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