
EMBOLIE PLODOVOU VODOU

O embolii plodovou vodou uvažuj v případě náhlého
rozvoje následujících příznaků u těhotné či pacientky
těsně po porodu:

1.  dechová tíseň, pokles sat. O2

2.  oběhová nestabilita – hypotenze, tachykardie, arytmie, 
    srdeční zástava
3.  koagulopatie +/- DIC 
4.  křeče
5.  alterace vědomí
6.  jinak nevysvětlitelná tíseň plodu

1. Předpokládej možnost srdeční zástavy a ukonči těhotenství  
    provedením emergentní SC
2. Poloha pacientky na levém boku
3. Podej 100% O  o vysokém průtoku2

4. Zaveď vysokoobjemový žilní vstup (lépe v horní části těla)
5. Podpora oběhu tekutinami i.v. (objemová resuscitace), 
    vazopresory, inotropiky
6. Připrav se na emergentní intubaci
7. Pokud je to možné zaveď arteriální vstup, kanyluj CŽK případně
    zaveďte i.o. vstup do humeru
8. Očekávej masivní krevní ztráty a rozvoj DIC – postupuj 
    dle protokolu “Masivní krvácení (ŽOK)”
9. Zvaž oběhovou (orgánovou) podporu - konzultuj kardiologa 
    

Vyluč jiné možné příčiny, které mají podobné projevy:

1.   eklampsie                                        
2.   krvácení                          
3.   vzduchová embolie         
4.   aspirace                          
5.   anafylaxe                        

6.   plicní embolie
7.   předávkování anestetiky
8.   sepse
9.   kardiomyopatie, chlopenní vady, AIM
10. alergická reakce na lokální anestetikum
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