
XIII. Konference AKUTNĚ.CZ1

Student as Teacher program 

MUDr. Tereza Prokopová
Ústav simulační medicíny LF MU
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivní medicíny LF MU a FN Brno



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ2

Výuka První pomoci - cvičení

od semestru podzim 2020
založená na simulacích a skill trainingu
malé skupiny – max. 6 studentů
studentští lektoři
lektor akademik (tutor) 
zkoušení formou OSCE stanice



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ3

Úkolem studentského lektora na lekci

výuka jedné skupiny studentů pod dozorem tutora
zadávání simulací
dozorování simulací
debriefing
skill training



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ4

Kdo se muže stát studentským lektorem

student VL nebo ZL 
úspěšně absolvovaná první pomoc
úspěšně absolvovaný Student as Teacher program (SaT) 



praktická část

XIII. Konference AKUTNĚ.CZ5

• studium e-learningu
• splnění teoretických testů 
• WS 1 – Safe learning environment
• WS 2 - Základy simulation-based 

education
• WS 3 – Feedback
• WS 4 – Debriefing
• WS 5 – Organizace výuky PP
• zpracování problematiky PP do 

výukového videa  a vzájemné 
poskytnutí zpětné vazby

• WS 1 – skill training
• WS 2 – lekce 1-2 jako studenti 
• WS 3 – lekce 3-4 jako lektoři
• WS 4 – lekce 5-6 jako lektoři v AJ

• KPR dospělého 2 min
• KPR kojence 2 min
• 1x řešitel simulace PP (ne KPR)
• 1x lektor 

podzimní semestr jarní semestr zkouškové období

teoretická část zkouška

Student as Teacher program 
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E-learning

Teoretická část



Teoretická část

XIII. Konference AKUTNĚ.CZ7

̶samostudium 

̶ splnění on-line testů 

E-learning



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ8

Workshopy

Teoretická část 

SAFE LEARNING 
ENVIRONMENT

ZÁKLADY 
SIMULATION-BASED 

EDUCATION

FEEDBACK DEBRIEFING ORGANIZACE 
VÝUKY PP 



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ9

Vzájemná hodnocení

Teoretická část 

zpracování krátkého výukového videa na téma z PP
̶ukázka + komentář

vzájemné hodnocení 
̶Co se povedlo?
̶Co by se dalo změnit? 



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ10

WS 1 – Skill training 

Praktická část 

10 stanovišť 
Trojice studentů
20 minut na stanoviště
Praktický trénink dovedností 
Např.: SSS ABC, zástava masivního krvácení, KPR dospělého, ...



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ11

WS 2 - 4

Praktická část 

WS 2 – účastníci lekce

WS 3 – lektoři lekce

WS 4 – lektoři lekce EN 



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ12

Zkouška

2 min KPR 
dospělého

2 min KPR dítěte Ověření znalostí z 
PP 

Ověření lektorských 
dovedností 



XIII. Konference AKUTNĚ.CZ13

Děkuji za pozornost.
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