I isees (M) 000 Hospitalismus u déti
BRNO B U SEERAV)S
Svobodova M.! 2
r 1 Klinika détské anesteziologie a resuscitace, Fakultni nemocnice Brno, Lekarska
Y fakulta Masarykovy univerzity, Brno, Ceska republika
2\ysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbéty, Bratislava
| Uvod

Pojem hospitalismus, ackoli se jeho prvni zminka datuje k roku 1897 2, mUze byt pro mnohé z laikd, ale i odbornikd cizim slovem.
Kazdy z autort mu dava mirné odliSny vyznam. Moderni Iékarsky slovnik jej definuje jako souhrn pfiznaku, vyskytujicich se zejména
u déti v dusledku dlouhodobé hospitalizace. Déti se stavaji ve vyvoji oproti svym vrstevnikum opozdénymi kvuli nedostatku citovych
vazeb a podnétd.!

| Hospitalismus

" Opozdéni psychického vyvoje, motorického umu a reci souvisi s nedostatkem vzduchu a mista - zavedeni inkubatoru do praxe, tj. rok
1892 2,

" v dobach vzniku détskych nemocnic dochazelo u déti ke komplikacim v prubéhu plné léCby, spojovaly se se snizenou
obranyschopnosti, pozdéji se komplikace zacaly spojovat s duSevnim stavem déti 3,

" nedostatek podnétt v psychomotorickém vyvoiji v kterémkoli jiném prostiedi 3,

" Hospitalismus postihuje pacienty kazdého véku, nejvice ovsem déti a staré lidi“ 4,

m stav dusevni podvyzivy, stradani®>,

" hospitalismus infekéni, s priznaky télesného poskozeni a s priznaky dusevniho poskozeni“®,

= fenomeén zapricinény tzv. citovou deprivaci ditete, vyvolanou nedostate¢nymi nebo zcela chybéjicimi projevy materske lasky vici
ditéti.“ "
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| Zaver

Ackoli déti projevuji ruzné vzorce chovani na pracovistich akutni, intenzivni a standardni péce, jsou v soucasné dobé ohrozeni
hospitalismem v minimalni mire. Vseobecne | détske sestry totiz chapou potrebu jistoty a bezpecCi a snazi se détem milym pristupem
vS§e pochopitelné vysvétlit a ukazat. Z vysledkd vyzkumu 8 vyplyva, ze soudasna oSetfovatelska péte zamérena na individualitu ditéte

je na vysoké urovni. Zdravotnici dodrzuji a zahrnuji do sve péece napr. jednotlivé body z Charty prav deti, jak v pfistupu k nim, tak
v umoznéni navstév rodicim a blizkym v co nejvétsi mife 8.
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