Vazeni ucastnici XVII. konference AKUTNE.CZ a
workshopu PBL/TBL!

V prvni fade chci vyjadfit své podékovani, Ze jste si vybrali nasi konferenci
ke straveni podzimni soboty. Workshop PBL (Problem Based Learning),
ktery si mate zajem zaregistrovat, je v nasich zemich raritou a na
akademické pudé konference naprosto unikatni. Nicméné v zahranici je
standardni naplni odbornych setkani i bézné vyuky na fakultach. Proto jsem
rada, Ze sledujeme svétové trendy a uvadime jiz devatym ojedinélou PBL/
TBL lekci na védecké konferenci v Ceské republice.

Urcité se ptate, co je to PBL/ TBL?

Konkrétné se za témito zkratkami skryva Problem Based Learning/ Team Based
Learning. Jedna se o odlisSny vyukovy pfristup, nez je obvykla prednaska anebo
seminar. Studenti jsou zde aktivnimi diskutéry a spole¢né se probiraji klinickym
pripadem, ktery jim krok za krokem rozkryva postup diagnostiky i terapie (v nasem
pripadé akutniho) stavu, spolu se véemi mozZnymi nastrahami, zaludnostmi a
komplikacemi. Nejedna se o v Zddném pripadé o zkouSeni anebo hodnoceni
individualnich znalosti, ale o hledani reseni klinického problému spolec¢nymi silami
prostfednictvim diskuze a diferencialni rozvahy.

Co to jsou algoritmy AKUTNE.CZ? )
Vé&rim, Ze vétsiné z vas je nemusim predstavovat, protoze portal AKUTNE.CZ zajisté


http://www.akutne.cz/

znate. Aktualné na strankach naseho portalu najdete pres 200 interaktivnich
vyukovych algoritm(, které hravou formou prostrednictvim virtualnich pacient(
predstavuji spravny diagnosticko-terapeuticky postup u rady akutnich stavd.

Co mate od lekce cekat?

Béhem 60minutové diskuze ve skupiné 12 ucastnikd pod vedenim 1 moderatora se
spolecné proberete pripadem pacienta v bezprostifednim ohrozeni Zivota. Celym
pribéhem vas bude provazet pravé jeden z interaktivnich algoritm& AKUTNE.CZ. Cela
vyukova lekce bude postavena na aplikaci teoretickych znalosti do klinické situace tak,
aby svUj prostor pro vyjadreni méli vSichni, nehledé na aktudlni ro¢nik studia.

Jak se na lekci mizZete pripravit?

Abyste se mohli do diskuze rovnocenné zapojovat a prispét i svym stfipkem do
mozaiky, kterad povede k poznani, je nutné se dopredu pfipravit. Samozrejmé,
fyziologii, patologickou fyziologii, anatomii anebo biochemii jste prosli vSichni. Bude
stacit, pokud si pred lekci ,prolistujete” naseho virtudlniho pacienta na strankach
portalu AKUTNE.CZ.

Jaké téma lekce bude letos?

Letos se budeme vénovat pacientovi se syndromem dlouhého QT intervalu.
Interaktivni algoritmus najdete zde: https://www.akutne.cz/algorithm/cs/579-
syndrom-dlouheho-qt-intervalu/

Co budete po absolvovani lekce umét?
Budete nejen védét, jak spravné diagnostikovat dlouhy QT interval, ale také i jak jeho
vzniku predchazet a zasahovat pfi jeho progresi do zastavy obéhu.

Pokusila jsem se zodpovédét nékteré otazky, co by vas mohly zajimat. Pokud mate
dalsi, co vas trapi, nevahejte se na mné obratit tfeba i pred registraci na evmailu
hana.harazim@akutne.cz. Jinak se velmi tésim, Ze se sejdeme na AKUTNE.CZ!

Prijem a pohled na EKG 00:01:28

Na NUP pfichazi 6Bleta Zena. StéZuje si na celkovou slabost,
3patné se ji dychd, nékolikrat zvracela, cestou z toalety
jednou omdlela. Aktualné uZiva antibiotika, ktera ji pfed
Etyfmi dny pfedepsal prakticky lékaf na infekt dolnich cest
dychacich.

Po odbéru anamnézy, fyzikalnim vySetfeni a chirurgickém
konziliu jste vyloudili NPB a rozhodli jste se pacientku
hospitalizovat na JIP. Zérove jste rozepsali jednotlivé
ordinace, pfi pfijmu indikujete 12svodové EKG.

Co se Vam na ném na prvni pohled nezda? (pro EKG viz Hrotnaté P viny (P pulmonale)
konec videa)

@ Nipovéda

= Vydetieni

110/80 (90) mmHg NO: opakované zvraci, slabd, unavend, motd se ji hlava, doma jednou omdlela, Spatné se ji dychd,
pretrvavajici kasel, bronchopneumcnie
OA: HT na terapii, DM Il na PAD, deprese
FA: citalopram 20 mg 1-0-0, indapamid 2,5 mg 1-0-0, metformin 1000 mg 1-0-1, Amaxicilin

klavulandt 1 g po 8 hodindch (posledni & dny, dnes EX)
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