Regionalni anestézie - zadné prevratné zmény
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Cile: Z dostupné literatury a svych zkuSenosti vyhledat vhodny zplisob anestézie k discektomii

Metody: Srovnani celkové a regionalni anestézie pfi extrakci lumbalniho disku.

Vysledky: Nejméné komplikaci jsme zaznamenali u regionalni anestézie neuroaxialniho typu bud's 0,5%
bupivacainem nebo s 0,75% ropivacainem pfi poloze na boku. Vyhodou je i vyborna pooperacni analgézie,
snizeny vyskyt nauzey a vomitu a nezanedbatelné snizena incidence hluboké Zilni trombdzy. Navic bdélost
nemocného béhem operace dovoluje pfesnou lokalizaci 1éze a Uspé&snou dekompresi b&éhem instrumentace.
Zavér: Ve svém souhrnném c¢lanku hodnoti Ameri¢anka S.M.Dabu - Bondoc pokroky v regiomalni anestézii
za poslednich 5 let. Navzdory velkému poctu metaanalyz nedoSlo k Zzadnym pfevratnym zmé&nam, kromé
pouziti pfenosného ultrazvuku k detekci nervovych struktur (zvlasté béhem vale€nych poranéni), vysoké
TEA béhem CABG, a dale pravé ve spindlni chirurgii. Regiondlni anestézie ve spinalni chirurgii se v Brné
pouziva jiz témérf 40 rokl s velkym Uspéchem.



