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Definice oboru UM a MK
e

e UM je lekarskym oborem, ktery se zabyva
poskytovanim, organizovanim a védeckym
zkoumanim neodkladné péce u stavu, které
bezprostrednéeé ohrozuji zivot postizeneého, mohou
vést v dusledku prohlubovani chorobnych zmén k
nahlé smrti, zpusobi bez rychlého a kvalifikovaného
poskytnuti odborné PP trvalé chorobné zmeény nebo
pusobi nahlé utrpeni a nahlou bolest ¢i zmény
chovani postizeneho, jez akutneé ohrozuji jeho
samotného nebo jeho okoli
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Definice oboru UM a MK
e

e je multidisciplinarnim oborem specializovanym na
NR a LPP, ktery se vénuje zavaznym stavum témér
vSech klinickych oboru

e Zabyva se dg a lé€bou akutnich stavu na misté
jejich vzniku, pred a béhem transportu a na
pracovistich UP

e Zabyva se odbornym transportem a optimalnim
smeérovanim oSetfenych pacientu

e ZajisStuje intenzivni a resuscitacni péci u pacientu
transportovanych mezi ZZ
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Definice oboru UM a MK
e

e Zakladni charakteristikou oboru je komplexnost
PNP, ktera zahrnuje pacienty vSech vekovych skupin
a spektrum vSech nahlych a zivot ohrozujicich stavu

e \ oblasti MK vychazi z praktickych zkusenosti
ruznych typu hromadnych postizeni, provadi analyzu
rizik slouzici jejich prevenci, navrhuje optimalni
leCebné, tridici a odsunové postupy pro likvidaci
jejich zdravotnich nasledku
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Predmet oboru

e Poskytovani PNP (NNP) pacientum vSech vékovych
skupin v omezeném casovem intervalu

na miste vzniku nahlé prihody
behem transportu do ZZ
na oddeleni UP
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Cile oboru UM a MK
S

e Zachrana Zivota u pacientu v kritickém stavu a
stabilizace pacientl se selhavajicimi vitalnimi
funkcemi

e Sekundarni prevence zahrnujici zabranu vzniku
urazovych a neurazovych komplikaci a rozvoje
nepriznivych patofyziologickych reakci

e Aplikace ucinnych leCebnych opatreni v optimalnim
poradi a Case, snizeni invalidity a zlepseni vitalni
prognozy i kvality dalSiho zivota nemocnych a
ranenych
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Cile oboru UK a MK
]

e Integrace poznatku teoretickych a klinickych oboru a
jejich aplikace do podminek PNP

e Priprava na zvladani katastrof a HN za ucelem
snizeni ztrat lidskych Zivotu

e Uginna spoluprace s tisfiovymi sloZkami

e Zlepseni informovanosti laické verejnosti o
postupech slouzicich zachrane zivota
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Vymezeni cinnosti oboru

e Odbornik UM a MK musi byt schopen zvladat akutni
stavy (viz vySe) bez ohledu na jejich etiologii a
vekovou kategorii pacienta

e Obor UM a MK zahrnuje poskytovani neodkladné
peéce pri individualnim i hromadném postizeni (MK)
na misté postizeni, béhem transportu a na oddeleni
UP

e Obor UM a MK se zabyva mimo jiné optimalni
organizaci poskytovani PNP ( fizeni operacnich
stredisek)

e Specifikou oboru je studium zdravotniho dopadu
transportu a nasledna aplikace optimifrerrostispl
a prostredku o



Platné pravni predpisy
—

Zakon o péci o zdravi lidu 20/1966 Sb
Zakon o 1ZS 239/2000 Sb
Vyhlaska o ZZS 434/1992 Sb. o zdravotnické zachranné sluzbé

Zakon 95, 96 /2004 Sb.o ziskavani specializacniho vzdélavani pro
|ékarské a NLZP......

Vyhlaska 361/2010 Sb. o oborech specializaéniho vzdélavani Iékar,
zubnich lékafd a farmaceutu a oborech certifikovanych kurzu

Vyhlaska o pozadavcich na materialni a technické vybaveni 221/2010
Sb. a 0 zméné Vyhl.51/1994.....

Vyhlaska 55/2011 Sb.o €innostech zdravotnickych pracovnik
Vyhlaska 385/2006 Sb. O zdravotnické dokumentaci
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Navrhovana struktura optimalni site
péce oboru

e Sit: tvorena zarizenimi a pracovisti ZZS v takovém
pocCtu a hustote, aby bylo realne prijet k pacientovi
do 15 minut od zavolani ( min. v 95% ) + oddelenimi
UP ltzkovych zarfizeni

e Typy zarizeni oboru UM a MK: jejich pocty, velikost
spadovych oblasti, charakteristika jednotlivych typu
pracovist s ohledem na rtzné urovné poskytovanych
sluzeb
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NapIn cinnosti jednotlivych pracovist’

e Strediska ZZS prijimaji a vyhodnocuji cestou ZOS
tisnové vyzvy o stavech bezprostredne ohrozujicich
zivot a zajistuji poskytnuti PNP

e Ve spolupraci s lUzkovym zafizenim zajistu;i
transport zranenych a nemocnych v kritickem stavu

e Jako soucast IZS se podileji strediska ZZS na
likvidaci nasledkd HN a katastrof, cestou ZOS fidi a

koordinuje zachrannou akci ( spoluprace sousednich
ZZS)

e Aktivace LZS pro PNP a mezinemocnicni dopravu
postizenych
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Vyjezdoveé skupiny dle personalniho
vybaveni

e RZP rychla zdravotnicka pomoc ( 2 NLZP — 2x
zdravotnicky zachranar nebo zdravotnicky zachranar
a ridic)

e RLP rychla lekarska pomoc — Iékar — optimalne UM
a MK + 2x NLZP

e RV randes vous lékar + NLZP
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Nutné navazujici zazemi ZZ
S

e Optimalné pracoviste UP jednotlivych nemocnic s
nepretrzitym provozem, ktereé je schopno prevzit
postizeného od ZZS, zajistit kontinuitu PNP a NNP,
mit v dosahu diagnosticka pracoviste schopna
provest urgentni vysetreni k dosazeni konecné
diagnozy
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Vzdélavani pracovniku oboru UM a MK
S

Lékari: ARO
chirurgie
vnitrni lékarstvi
vseobecne lekarstvi
pediatrie

- ziskani specializované zpusobilostsi

Nastavbova atestace UM a MK - az 24 mésicu dle
zakladniho oboru

IPVZ, katedra UM a MK, CLK- specializa&ni
vzdelavani, kurzy, seminare

NLZP : zdravotnicky zachranar, vSeobecna sestra s
ARIP —NCO NZO Brno Kurz urgentni mediciny

Ridi¢ — absolvent kurzu RLP Brno, 16.-17.4.2011



Rozvoj a vyvojove trendy oboru —
hlavni programy

e Zakladem je i do budoucna plosné zajisténi odborné
PNP o nemocné a ranéné ohrozené na zivote s
vétSim durazem na pocatecni nemocnicni péci na
pracovistich UP

e Realizace celospolecenskych programu v prvnim
kontaktu — kardiovaskularni, cerebrovaskularni,
traumatologickeho a transplantacniho

e Spoluprace s ostatnimi obory na techto programech

e Spoluprace na budovani sité oddéleni UP a na
zajisténi kvalifikovanych odborniku pro tato
pracoviste
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Rozvoj a vyvojove trendy oboru —
hlavni programy

Dokonéeni sit& pracovist ZZS na Uzemi CR
Zajistovani odborniku pro MK a HN a jejich
praktickou likvidaci na narodni a mezinarodni urovni

Postupne prebirani vyuky PP a UM nalLF av
pfipravé |ékaru na atestace vSech oboru

Spoluprace na pripravenosti obyvatelstva v
poskytovani PP
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Rozvoj a vyvojove trendy oboru-
priority vyzkumu, vyzkumna pracoviste

e Mezinarodni koncept vyhlaseny evropskou spolecnosti
pro UM Evidence Based Emergency Medicine —
informovane, efektivni vyhodnoceni védeckych poznatku
teoretickych i praktickych s hledanim jednoznacne
prospesnych zakroku a postupu a jejich aplikace do
cinnosti v UM

e Tvorba a spoluprace na standardech mezioborovych
( zejména v ramci EU)

e \yzkumna pracoviste ( LF, UP, ZZS, regionalni centra)

e Projekty reSené pomoci grantu ( oddéleni UP)
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System kontroly kvality poskytovane
péce v oboru

Soucast ridici prace kazdého vedouciho pracovnika
( absolventi oboru UM a MK)

Standardy a metodicka doporucCeni pro vsechny
kategorie zaméstnancu

Zapojeni UP jako odborna, vyukova a organizacni
soucast systemu NP

Odborna spolecnost UM a MK — odborné akce

Ceska lékafska spole¢nost JEP, MZ CR, katedra UM
a MK na IPVZ
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Srovnani oboru se zahranicim
oo

e , evropsky model® — pritomnost odborne
pripraveneého Iékare v PNP

e Srovnatelné podminky odborné a materialnée
technicke

e Sit LZS je jednou z nejkomplexnéjSich vubec ( 10
gtanoviét’ — nema KV, Pardubice, Zlin, Stredni
Cechy)

e Méne propracovany system postgradualniho
trvalého vzdelavani NLZP
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Ocekavane trendy vyvoje oboru
-

e Budovani odd. UP a vazba UM na tato pracoviste jak
odborne, tak pracovné ( propojeni PNP a NNP )

e Mezinarodni propojeni a preshranicni spoluprace se
sousednimi zememi EU v otazkach spolecnych
postupu pfi likvidaci HN a katastrof

e Propracovavani metodiky smérovani pacientu z
terénu primo do specializovanych regionalnich
center ( triaz)
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Ocekavane trendy vyvoje oboru
-

e Dobudovavani site pracovist ZZS — spise politikum,
nez skutecna potreba

e Zavedeni rezimu RV- RZP do stavajiciho
evropskeho modelu — efektivngjsi vyuziti odborné
prace lekare, ale nutno definovat model: ? posadek
RZP na 1 RV

e Posilovani ZZS v ramci IZS
e Spoluprace na projektech EU (IOP) v ramci 1ZS
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Ocekavane trendy vyvoje oboru
-

e \ideokonference — provoz, prijem tisnove vyzvy,
vyuziti pri HN
e Elektronizace zdravotnické dokumentace, prenos z

papirové do elektronicke formy ( elektronicky podpis)
— zlepseni komunikace mezi ZZ

e Zavedeni CISM ( Critical Incident Stress
Managemant)systém preventivnich a intervencnich

technik k udrzeni nebo obnoveni psych. rovhovahy
profesionall po zasazich
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Hlavni problemy oboru
—

e Trvaly nedostatek kvalifikovaneho lekarského
personalu

e NedostateCny system postgradualniho vzdelavani
NLZP

e Nastaveni kompetenci NLZP (kompetence =
odpovednost)

e Neni zajiSténo rovnopravné postaveni ZZS vudi
ostatnim slozkam |ZS ve vsech oblastech vCetné
socialni ( HZS i PCR maji zakonnou normu)
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Hlavni problémy oboru
S

Na LF neni systematicky zajistena vyuka PP a UM
tak, aby byli v praxi schopni poskytnout odbornou PP
Neni zajisteno radiofonni spojeni mezi jednotlivymi
YA

| v ramci IZS
Pri statni garanci neodkladné pece a krizove
pripravenosti chybi zakonna norma pro jeji Cinnost a
neni plné zajisteno financovani ZZS ( zfizovatel +
ZP, vicezdrojove???7?)

Nutnost vytvoreni site oddeleni UP pro zlepseni
navaznosti PNP a NNP o urgentné nemocné a
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Zdroje:
S

e J. Pokorny a kol. URGENTNI MEDICINA, Galén,2004
e Vybor CSUM a MK: KONCEPCE OBORU UM a MK, 2001,

aktualizace 2004
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Dekuji za pozornost
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