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Kdy pristupujeme k monitoraci hemodynamiky

Monitorace hemodynamiky slouzi ke sledovani a
vyhodnocovani Udaju  z  kardivaskularniho
systému u pacienta pomoci pristrojovée techniky.

K monitoraci hemodynamiky se pristupuje u
kriticky nemocnych, kde predpokladame ze
dochazi nebo jiz doSlo k rozvoji multiorganovému
selhani.

NejCastéji jde o sepsi, srdecni selhani, Sokoveée
stavy a jiné stavy spojené s hypovolemii.



Zakladem v monitoraci hemodynamiky je
invazivni méreni TK na velkych tepnach (art.
brachialis, atr. radialis, art. femoralis). Pomoci
arterialni linky hodnotime SaO..







DalSim aspektem v monitoraci je mereni
centralniho venodzniho tlaku CVP na venach
usticich do horni duté zily (v. subclavia, v.
jugularis interna).

Takto ulozeny katetr nam umozni monitorovat
saturaci venozni krve - SvO..

Tyto hodnoty ziskame odbérem venozni krve na
krevni plyny nebo primou monitoraci pomoci
optického modulu monitoru.



opticky modul nap
na CVK




Zakladni hodnoty pri monitoraci
hemodynamiky (optimalni)

Tlak krve 100 - 140/60 - 90 mmHg
MAP 70 - 100 mmHg

CVP 4 - 10 mmHg, na rizene ventilaci 8 - 14
mmHg

Sa0: 95 - 100%, ScvO: 60 — 80%

Dale jsou k monitoraci hemodynamiky nezbytneée
laboratorni hodnoty krevnich plynd (ASTRUP),
krevniho obrazu (HgB, HtC) a zakladni biochemie
(ionty, osmolalita).



ASTRUP - arterie
HH /,35 - 7,45
nCO. 4,6 - 6,0
n0. 8,7 -13,3
HCO; 22 - 26

BE -2-42
Sa0. 0,95 - 0,99

krevni obraz

Leu 4 - 10 tis

Ery 3,8 - 5,4 mil
HgB 120 - 160 g/I
Hct 0,35 - 0,46 |
Tro 150 - 350 tis

zakladni biochemie

Na 135 - 145 mmo
K 3,5-5,1 mmo
Cl 94 - 108 mmo

Urea 1,7 - 8,3

Kreat 53 - 97

Osmol 275 - 295
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Pomoci monitorovaci techniky pak ziskavame a
hodnotime uUdaje, které nam ukazuji, jaka je
odpoved pacienta na lécbu a jaka bude dalsi
intervence ze strany lékare a oSetrovatelského
personalu.

Lécba zavisi na podani:
tekutin (krystaloidu a koloidud)
lékU (vazopresory, inotropika)
tekutin a 1éku



Krystaloidy a koloidy

Vyuzivaji se k doplnéni kolujiciho objemu a k

jeho udrzeni intravaskularné.

krystaloidy - RINGERFUNDIN, G 5%, FR 1/1,
PLASMALYTE a;j.

koloidy - VOLUVEN 6%, HAES 10%, plazma,
ALBUMIN 20% aj.

Vazopresory a inotropika

Jedna se o leky, které slouzi k udrzeni krevniho
tlaku a ke zvyseni kontraktility
srdecni svaloviny. Minimalni hodnotou k udrzeni
dostateCne tkanove perfuze je MAP 65 mmHg
vazopresory - noradrenalin, tensamin

inotropika — adrenalin, dobutamin




Trendem je merit hemodynamiku co mozna

nejpresnéji s minimalizovanim invazivnich
o

vstupu.

Na KARIM FN Brno je vyuzivano velké mnozstvi
monitorovaci techniky, ktera je vyuzivana dle
stavu pacienta a uvahy lékare.
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LiDCO Rapid
(op. saly)




PiCCO plus

VIGILEO
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VeétsSina pristroju se kalibruje pomoci
transpulmonarni _termodiluce chladnym FR nebo
roztokem Lithia. Takto kalibrovany pfistroj zacne
hodnotit CI, CO a dalsi hodnoty.

Nasledne zaCcne monitor analyzovat pulzni krivku
(monitoruje poddajnost aorty) a meri puls, MAP,
SV, SVV, SVR a jejich indexované hodnoty.

Pro spravné a presné mereni je nutné zadat
aktualni laboratorni hodnoty (KO a ASTRUP).

Kazdy pristroj k méfeni hemodynamiky se meél
kalibrovat a aktualizovat minimalné a 12h. Pri
vyrazne obehové nestabilité pak Casteji.



Nejvice invazivhi metodou monitorace je pouziti
Swanova - Ganzenova plicnicoveho katetru.
Zavadi se skrz port a pres pravé srdecni oddily
do plicnice.

Umoznuje nam presne stanovit dynamiku
praveho srdce (EDVI), aktualni tlaky v plicnici a
tlak v zaklinéni (PAOP). Ten nam prenesene
ukazuje praci levéeho srdce.

Dale se da pomoci katetru odebrat a zjistit
okysliceni smisene venozni krve (Sv0.).
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Indexované hodnoty v monitoraci hemodynamiky

Indexované hodnoty se pouzivaji pro presnéjsi
vyhodnoceni monitorace. Tyto hodnoty se
prepocitavaji v pristroji na povrch téla kazdeho
pacienta.

Pro indexovani hodnot je potreba zadat spravne
vysku a vahu pacienta, laboratorni hodnoty
(HgB, Htc ) a namérené hodnoty CVP, MAP, SvO.,
(PAOP pokud je S-G katetr).









Chyby méreni
slaby arterialni signal
zavazné poruchy rytmu, hlavné casté KES

(monitor nedokaze presné nacist a vyhodnotit
pulzni vinu)

spatna kalibrace monitoru nebo Spatna
aktualizace laboratornich hodnot

Spatné zavedeny nebo naléhajici CVK




Relativni kontraindikace
koagulopatie
trombolyticka lécba
zavazné poruchy rytmu

Absolutni kontraindikaci pro monitorovani
hemodynamiky  je intraaortalni balonkova
kontrapulzace (IABK).



Kazdy z pristrojli se drobné lisi ve spotrebnim
materialu, ktery vyrabi a dodava kazda z firem.
Tim si ,strezi® své produkty a sveé technologie.
Podstata napojeni a meéreni byva totozna (art.
linka a CVK), li§i pouze zpusob nastaveni a
kalibrace kazde z monitorovacich jednotek.






