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Traumata

= jsou v CR tieti nejéastéjsi pri¢inou smrti
po ICHS a zhoubnych novotvarech

m ve vékové skupiné do 40 let jsou na
prvnim misteé !







Meéne casteé priciny - exploze

m vybuchy v dolech
® terorismus, bomby

m kriminalni Ciny




Bombardovani a exploze

- nejCasteji uzivane teroristicke
metody




. Podstatou detonace je preména chemickeé energie
— vede k rychlému uvolnéni plynu o vysokéem tlaku a
teploté, ktery pred sebou tlaCi okolni atmosféricky
vzduch, ¢imz vznika razova vina —




Blast syndrom — poraneni

® primarni- tlak na organy s obsahem vzduchu a
tekutin (plice, stfevo,stfedni ucho),méné na solidni

sekundarni-zpusobena strepinami a predméty, které
jsou uvedeny do pohybu explozi

terciarni—jsou dusledkem prudkého toku vzduchu
(amputace), narazu téla odmrsténim na tvrdou
prekazku (zlomeniny, kontuse)
kvarterni-neprima- crush syndromy, popaleniny,
ostatni (panika )




Zavaznost poraneni

- zavisi od mista vybuchu, lokalizace
- rozsahu skod-zriceni budov, konstrukci
- vzdalenosti od epicentra




Lokalizace exploze

1.) air blast syndrome (Sifeni tlakoveé viny ve vzduchu)

-na otevienem prostoru se tlakova vina Sifi sféricky, odrazi se
od zemé a od stojicich objektu, pretlak je nasledovan vinou
podtlaku a rychlou normalisaci tlakovych poméru

-v uzavrenem prostoru se tlakova vina odrazi a pretlak trva
déle, zvétsuje se podil primarnich poraneni, naopak vlivem
prekazek klesa podil strepinovych poraneni

2.) immersion blast syndrome (Sifeni tlakoveé viny v kapaliné)

- pfedevSim kontuse bricha s rupturami klicek, kontuse ocnich
bulbu

3.) solid blast syndrome (Sifeni tlakoveé viny v pevném prostredi)
-viceCetné zlomeniny koncetin, panve, patere




Primarni poraneni

m nahle zmeny tlaku devastuji organy s
obsahem vzduchu a tekutin

= SAMOTNE BAROTRAUMA !




Primarni poraneni

schopnost zpusobit poSkozeni organu
zavisi na:

1. SpiCkovem (maximalnim)tlaku

2. dobe trvani pretlakove viny




Diagnozy

ruptura bubinku s nedoslychavosti

blast lung Injury-BLI
poraneéni stfev a ostatnich dutych organu
primé poraneni mozku




Ruptura bubinku

Nejcitlivejsi organ pri barotraumatu
— staci jiz pomerne maly pretlak
— docCasna nedoslychavost je Casta

— déle trvajici hluchota souvisi s poskozenim
hlubsich struktur cochley

— Spontanni vylécCeni u 50 % az 80 %




Prokrvaceni bubinku po barotraumaty Ruptura bubinku po whuchu




Blast Lung Injury

Druhy nejCastéji poSkozeny organ

e pfimé poranéni narazem viny

» potrebny pretlak je kolem 40 psi

— u pretlaku 80 psi- 50 % je téezké plicni poranéni (at 200 psi-
fatal)

* nejCasteji se vyskytujici kritické poranéni u obeéti

* Casto spojeno s pneumothoraxem, haemothoraxem




Poranéni dutych organu

castejsi u podvodniho vybuchu

» tluste strevo je Casteji poraneno nez
tenke

* mesenterialni hemoragie

» opozdena ruptura strev (vysoka
mortalita v kombinaci s BLI)




Sekundarni poranéni

Poraneni od leticich trosek a strepin
» classic shrapnel injuries nebo ruzné strely

* management osetreni jako standartni
penetrujici poraneni




Terciarni poraneni

1.pady a narazy

2. management jako standartni tupe poraneni
3. mnohocetna tupa poraneni:

m pater

m koncetiny

m hlava

m organy hrudni a brisni dutiny

m crush syndrom




Ostatni poranéni

1.inhalacni poraneni —prach a plyn

2.popaleniny




Kazuistika

Exploze granatu zabila lupicCe, sest lidi zranila

vlozeno: 30. 9. 2010 15:35
autor: CT24




Anamneza

-policista, 33 let, v Cinné sluzbe, ucastnik,
volan k napadeni smenarny

-pri zajistovani jiz leziciho pachatele doslo k
vybuchu granatu, ktery mel zavesen u pasu

-pri vybuchu byl poraneny sklonen nad
pachatelem, ktery lezel na brise




Urgentni prijem,vysetreni

- primarni transport LZS
- pfi v&domi,bolesti konéetin, amnezii nema ===
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- dychani dostatecnée, obeh stabilni, lehka tachykardie
(TK 120/80 torr, P 110/min, Sp02 98%)

- traumatologicke, neurologicke, aneste2|olog|cke
vysetreni < i

- rtg vysetreni

- CT spiralni s kontrastem




Urgentni prijem,terapie

-po provedeném neurologickem vysetreni
analgosedace, intubace, oxygenace, rizena ventilace

-kanylace centralni zily- v.subclavia l.dx., infuze
-zaveden mocovy katetr

-ATB i.v.

-horni koncetiny ulozeny na Kramerovy dlahy

-transport na traumatologicky operacni sal




Diagnozy

Blast syndrom, polytrauma

Ruptura membranae tympani l.dx.

Contusio pulmonum dorsobasalis bilateralis
Contusio thoracis et parietis abdominis
Compartment syndroma brachii et antebrachii |.sin.

Fracturae phalangi basalis dig.ll, 11,1V manus |.dx.et
phalangi distalis pollicis |.dx.

Fractura phalangi proximalis pollicis |.sin.

Corpora aliena metallica multiplices




RTG vstupni
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RTG + CT vstupni
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Operace vstupni

Fasciotomia brachii et antebrachii l.sin.

Revisio vulneris sclopetarii pollicis |.sin. et extractio
metalli No |l

Revisio vulneris reg.dig lll manus |.dx., extractio
metalli No Il et osteosynthesis sec.Kirschner
phal.intermedii

Revisio vulneris sclopetarii reg.dig.l, Il et IV manus
|.dx.et sutura adaptiva




RTG operacnit+fasciotomie
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Prubeéeh

ARK JIP FN Ostrava 30.9. -7.10 2010

-casna eliminace sokoveho stavu s optimalizaci
hemodynamickych a respiracnich funkci

-casna extubace , 2 pooperacni den
-konsiliarni vysetreni: neurologicke, ORL, prevazy
-vertikalizovan, plny peroralni prijem

--dne 7.10.preklad na traumatologii




Prubeéeh

Traumatologie FN Ostrava 7.10.- 29.11.2010

- rehabllitace, analgetizace

Operace:

-9.10. prevaz v celkove anestezii

-15.10. plastika zbylého defektu po fasciotomii
dermoepidermalnim stepem

-18.11. extrakce zavedeného dratku a extrakce
nekolika strepin z prave ruky

- propusteni, sledovani v urazove ambulanci.




RTG + snimky po operacich
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Prubeéeh

Traumatologicka ambulance

-pravidelné kontroly, plastika plne prihojena, zbylé
ulomky zatim bez komplikaci

-vzhledem k tendenci ke keloidnim jizvam a omezeni

hybnosti zejména |l prstu pravé ruky konzultace
plastickym chirurgem.




Prubeéeh

Plasticka chirurgie
Hospitalizace 28.3.- 7.4.2011

Operace dne 28.3. Revize, tenolyza, kapsulotomie,
plastika postrannich vazu dist.interfal.kloubu |l prstu
pravé ruky

-nasledna rehabilitace na oddeleni a poté ambulantne

-dale sledovan, trva pomeérné vyrazne omezeni
hybnost Il prstu prave ruky.




Posledni RTG + foto




ZIVOT JE BOJ!




