Posmrtna ztuhlost
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List o prohlidce zemrelého
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List o prohlidce zemrelého

Oprava: 1. ano 2 ne
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Mrtvy nekolik hodin? Nebo 20 min.?

51-lety muz nalezen sekacem travy lezet na zadech, nedychal, volana ZZS. Dle nékolika svédkd se
cca 30 minut pred tim motal na cesticce. Lékarkou ZZS jiz jen konstatovana smrt, pfi prohlidce
téla zjisténa posmrtna ztuhlost dolni Celisti a Sije. Télo lezelo na primém slunci, teplota vzduchu
se bliZila 40°C.
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Mrtvy nekolik hodin? Nebo 20 min.?

Zdravotni pitvou prokazan akutni infarkt myokardu. Hladina
alkoholu 0,51 g/kg, dalsi toxikologické vysetreni negativni.
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Posmrtna ztuhlost (rigor mortis)

,Posmrtna ztuhlost je velmi znama posmrtna zména ne

zcela jasné podstaty, ktera je velmi nespolehliva pro urceni
doby smrti.”

Simpson K. Forensic Medicine. Edward Arnold 1974

Posmrtna ztuhlost:

e je posmrtna kontrakce (ztrata elasticity a plasticity svalu,
zkraceni svalu) vSech typu svaloviny (kosterni, hladké, srdecni)

e Casha posmrtna zmeéena

e fermentativni zmeény

* nejasna pricina vzniku — dnes nejcastéji uvadéna teorie
nedostatku ATP, ktera ve svém dusledku vede k
dlouhotrvajicimu pevnému spojeni aktinu a myosinu



Postup ztuhlosti na téle (Nystenovo pravidlo)

» descendentni typ — od hlavy dolu
e ascendentni typ — od dolnich koncetin nahoru

Metody hodnoceni rozvoje posmrtné ztuhlosti:

 subjektivni hodnoceni (zvykaci a oblicejové svaly, Sije,
horni a dolni koncetiny)

» objektivni méFevn)' 5,S|'Iy ztuhlosti” za pomoci pfistroju —
V praxi se nevyuziva

* Tonelliho priznak



Posmrtna ztuhlost




Posmrtna ztuhlost — ¢casové souvislosti

e nastup: ojedinéle 1. hodina, obvykle do cca 3. hodiny po
smrti

e obnoveni po rozruseni: obvykle 2. — 8. hodina, dnes
Casto pripousténa i horni hranice 20 hodin po smrti!!l
(Anders, 2013)

* uplna ztuhlost: 6 — 10 hodin po smrti

 trvani uplné ztuhlosti: 1 — 3 dny

e uplné rozruseni: 3 -6 dnu



Faktory ovliviujici prubéh nastupu a délku
trvani posmrtné ztuhlosti

mohutnost svalstva

svalova ¢innost a metabolismus svall
teplota okolniho prostredi

pri¢ina smrti



Rychly nastup posmrtné ztuhlosti

u lidi se silné vyvinutym svalstvem
» tézka svalova prace kratce pred smrti

« vysoka ted:lo_ta okolniho prostredi (pri teploté 30 — 40°C se pocina ztuhlost o
prvnich 30 minutach po smrti, plné vytvorena posmrtna ztuhlost jiz za cca 2 hod

bjevovat jiz v
iny!)
« krece vznikajici na jakémkoliv podkladé:

= geneticka predispozice

= mozkova léze (chorobnad, traumaticka, akutni, pozdni)

= metabaqlické priiny (jaterni encefalopatie, renalni selhani, abuzus alkoholu, diabetes mellitus,
respiracni seihani, akutni pankreatitida, endokarditida) — hyponatremie, hypernatremie,
hypokalcemie, hypoglykemie, hyperglykemie, metabolicka acidoza

= toxické a medikamentdzné indukované epilepsie - amfetamin, antiepileptika, alkaloidy, kafr,
Penlcmn, oxid uhelnaty, kokain, kyanid, cyklicka antidepresiva, hyIE),o lykemika, izoniazid, olovo,
idokain, nikotin, organofosfaty, etanol, fencyklidin, teofylin, vysoké davky adrenalinu, vysazeni
antiepileptik (Dostalova, 2002

o téhotenstvi

e horecnata infekcni onemocnéni
« vykrvaceni

« zasazeni elektrickym proudem (bleskem)



Rychly nastup posmrtné ztuhlosti




Pomalejsi nastup posmrtné ztuhlosti

 u lidi se slabé vyvinutym svalstvem a lidi kachektickych
a obéznich

* nizka teplota okolniho prostredi (ztuhlost vznika
pomaleji, ale trva déle)



Katalepticka ztuhlost

Télo zemrelého zustava ztuhlé v takovém postaveni, v
jakém se nachazelo v okamziku smrti (ve stoje, v sedé,
predméty v ruce apod.). Nejcastéji uvadeéna po vybusich,
po poraneni mozku, po zasazeni elektrickym proudem, pfi
otrave CO.

Rada autori viak existenci tohoto typu ztuhlosti popira!
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Dékuji za pozornost



