Stomie jako novy z&atek
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Zalozeni stomie

Planovany vykon Akutni vykon

« |diopatické zaty stev Komplikace IBD

» Onkologicka NPB (ileus, cévni,
onemocgni gynekologické nebo jiné
priciny)
urazy




Provazejici faktory

Planovany vykon Akutni stavy
IBD

dlouhodobe onemo¢ni

X stolic dens

Obtizna terapie

Snizena kvalita zivota

Psychicka nadstavba
Onkologické onemocini
* Neoadjuvantni terapie
e Psychika!!

e Ohrozeni Zivota
e Stres
* Psychicka z&




Planovany vykon

 Moznost dlouhodobé [Fipravy
o SnazsSi adaptabilit




Akutni vykon

e Psychicka nara&nost
 Komunikace
* Adaptace...




Novy zatatek?




Planovany vykon

VySSi mira ,,svobody*
Navrat k béznym aktivitam
Nove moznosti

Zlepseni kvality zivota




Pacient | anamnéza

Dg.: Colitis ulceroza

lleostomie— J pouche- ileostomie
Nasledna I€ba na GE

Psychicka nevyrovnanost

2006 otcovstvi




Materska dovolena

Zmeéna postoji — neni skedem
vesmiru

Plna celodenni vytizeno:

Pocit uziteénosti Pre o
Veselé zazitky — pozitivni s
motivace SRR




Materska dovolena

Vychova ditéte:

VSetaneé otazky

Pomahani s oSdovanim
Hra s panenkou

Materstvi = nejlepsi terapie




Pacient Il - anamnéza

21 let

Dg.: Morbus Crohn
Drogova zavislos
lleostomie

Nasledna l€ba na GE

J pouche — deileostomie




Pacient ||

 Komunikace
* Adaptace...




Pacientka Ill - anamnéza

e Dg.: Colitis ulceroza
e 1997 ileostomie s moznosti budouciho
J pouche

e 1998 siatek — touha zalozit rodinu




Konsultace

|. Chirurg: ll. Gastroenterolog:
Striktn € nedoporuwuje!
Duvody:

e Nedostatek zkuSenosti !
* Nutné kontroly . Riziko zhorgeni zakladniho

e Spoluprace se aﬂemocrﬁn[ .
stomasestrou ormonaint disbalance
Zmény anatomickych
poméra v organismu po
operaci

e Souhlass moznou
graviditou




l1l. Gynekolog:

Nedoporucuje — vaha

B)i\V/elo)Y;
Hormonalni disbalance
Nedostat€né zkusenosti !

Obavy z jizev, siistu, tlaku na
pahyl rekta

Zmeény anatomickych pongri v
organismu po operaci




e Malnutrice Gravidita?

« Hormonalni o Kontroly & 14 dni |
: Sledovani hmotnosti
disbalance

] Substituce vitamini,
e Unava mineralnich latek

(individualn é vyrabéné

kapsle)
Sledovani nistu plodu

Standardni gynekologicka
péce v poradng

Neschopnost athotnét Piisné kontroly na GE




Komplikace

| N Obavy:
Genetika — pozitivni = . O donogeni plod
odbsr plodové vody S
vV 6. mesicl e Zrizika vrozenych vad

Pretrvavajici zaét v o Z krvaceni pri

pahylu rekta (nutna zvyseném tlaku na
terapiecipky) kone¢nik

Krvaceni z rekta
zaretem, zvysenim
tlaku na pahyl
(pacientka tajilal)

| ékoveé interakce

e Zména stomickych
pomicek (nanist
biriska
= zvétSeni stomie)




Porod

Prenaseni 1 tyden

Maly plod (3200/50 cm)
Epilinka, G,

Nalev neni nutny (illeostomie)
Porod spontan

Zkalena plodova voda

Operatéer na telefonu!!!!

Placenta neporozeranutna kyretaz
Nastup laktace do 36 hod







Akutni vykon

Zachrana zivota

Adaptace na novou situaci
Pozitivhi motivac
Minimalizace stigmatizace

POZITIVA?




Pacientka IV - anamnéza

29 let

GRAVIDITA

Dg.: perforace sigmoide
Cisarsky rez

Kolostomie




Materska dovolena

e P&e o dit
e P&e 0 stomil
e zachrana dvou zivofi“




Materska dovolena
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