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1. Methanol: nebezpe cny pfritel

Poprvé izolovan Robertem Boylem v r. 1661 (Velka
Britanie).

Do roku 1896 pouze ojedinélé pripady otrav
(vynalezeni nové metody purifikace, USA).

“Vynikajici nadhrada ethanolu!” (toaletni
potreby, “Jamaica ginger”, citronovy
extrakt, patentované léky, masti).

Prvni vina masovych otrav:

USA [1904]:156 umrti, 158 oslepnuti;
Nemecko [1911]: 163 pripady, 72 umrti
(“Berlinsky Vanocni tyden”);

Rusko [1904], Madarsko [1909], a.
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2. NéEory na toxicitu methanolu:
“pomsta” lab oratornich zvi rat...

kraliku, ptaku...

Nejsou toxicke ucinky u mysi, krys,

Pouze mirna deprese CNS
(méné nez u ethanolu).

“Berlinsky Vanocni tyden” [1911] — “cholera?..
botulismus?.. Urcité ne methanol!”..

“Otravy jsou z pfimési, ne z methanolu samotného...”
,Mozna hypercitlivost nékterych lidi na methanol?.."
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Hamburg [1922] — lod z New Yorku -
s nalozi methanolu= MasoVa otrayva —— .
pristavnich délniku = pili chemicky Cisty methanol
(98,5%)! [Reif, 1923]

Pokusy na vyssich primatech — stejny obraz otravy
jako u lidi (dosud jako model MethOH intoxikace).
NejcitlivejSi organismus pro toxicky ucinek methanolu
— ne clovek, ale prase...

Ma nejnizsi hladinu jaternich H4-folatu (3,3 nmol/g
jater, Clovek — 6,5 nmol/g).
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4. Pro& masoveé otravy methanolem

pokra covaly | pozd €ji? s
o Zamerné pridani do lihovin : mo7asL )
- Za Ucelem vetsiho zisku (paseraci ”’Z
alkoholu) — USA, Atlanta, 1951, Italie, iz "J
vinny skandal®, 1986; Estonsko, Parnu, .. e
2001: Norsko 2002-2004; Turecko, 2005, | “ﬁ
2011; CR 20127.. @
Ilrllllllllllllllﬂ

- Za “vychovatelskym” neziskovym ucelem
II SIIII ﬂIlESII | mnrl(

(U.S. statni funkcionari) — Prohibice

Vv letech 1926-1933, pridani MethOH do
prumyslového ethanolu k zabranenl
llegalni konzumace... |
Nebylo to moc ucinné opatreni.




5. Proé& masové otravy methano em

pokra covaly | pozd €ji?

« Nezadmerné vyuziti sm esi obsahujicich
methanol ( redidla, nemrznouci

kapaliny, rozpoust édla) — chyby paSerak u:

- Zmeéna slozeni vyrobcem - “Kentucky
shellac thinner”, USA,1968:
61,5% EthOH = 74% MethOH —
18 otrav, 8 umrti.

 EU legislativa?.. Povoleni pouziti
methanolu pro nemrznouci tekutiny pro
autoskla mohlo mit svou roli (MethOH

se nepouzival do roku 2010 v Ceské
republice za timto U c€elem)

DANGER
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6. Porovnani po étu pripadu
otrav v jinych zemich

- Ceska republika, 2012: 120
pripadud (77,5% muzi, 22,5% Zeny); 39 umrti (19 v
nemocnicich, 20 mimo) — celkova mortalita 32.5%.

- Eston sko, Parnu, 2001: 190 pfipadu (69% muzi, 31%
zeny); 68 umrti (25 v nemocnicich, 43 mimo) — celkova
mortalita 36%.

- Norsko, 2002-2004: 59 pripadu (73% muzi, 27% zeny);
17 umrti (9 v nemocnicich, 8 mimo) — celkova mortalita
29%.

- USA, Atlanta, 1951: 323 pfipadu (65% muzi, 35% zeny);
41 umrti (19 v nemocnicich, 22 mimo) — celkova mortalita
13% [l. Bennett et al., 1953].
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moistvi methanolu a druh lihovin

- Ceska republika, 2012: r@izné druhy lihovin s
50-75% MethOH a 25-50% EthOH (rum “Tuzemak”,
vodka“Hanacka”, “Lunar”, “Helsinky”, slivovice,
merunkovice, koralka).

- Eston sko, Parnu, 2001: vodka s 50-100% MethOH
(“citronova vodka”)

- Norsko , 2002-2004: ruzné druhy
lihovin s 20% MethOH a 80% EthOH.

- USA, Atlanta, 1951: 340 litru
whiskey s 95-100% MethOH a
0-4% EthOH.
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mlagnostlc ké problemy P Fi prijeti —

S MethOH, OG..
Omezena moznost rychlého stanoveni /

terapeutického monitorovani hladin  MethOH v
séru v ,nefakultnich® nemocnicich (stejny
probl ém v Norsku, Eston sku)...

 Kolik hodin se v pr uméru cekalo na toxikologické
vysledky?.. e
 Rychlost metabolizace
MethOH na kyselinu
mraven €i je 80mg/L/hod .
o “Zbyte €né hodiny” HD.




8.2. Diagnostic ké problemy '
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pFi pFijeti — S-MethOH, OG...

Pripady s nedetekovatelnym MethOH v séru
PFi pFijeti (36/147 v Eston sku (24.5%), 3/88 v
CR (3.5%).

Byl jiz zmetabolizovan na mraven ¢an?..
Osmolalni gap: nizka senzitivita pod 650
mg/L (t ézka intoxikace - jiz od 400 mg/L).

..Diabetic ké kdbma?.. Chronic ké renalni
selhani?.. Nebyl m éren (16 pripadu).
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9.1. Dlagnostlcke problemy P i
prijeti — AG, mraven ¢an...
- Anion tovy gap: nizka senzitivita

or mOsmikgH,0)

Resultof analyzes (mmoliL
a8

(zvySen pouze kdy mraven ¢an je e
neékolikanasobn e vyssi nez 20 mg/L (referen cni
limit);

- Kyselina mraven ¢€i v séru — nestanovuje se b ézné
(pouze v 22/88 p fipadech (25%)). Spolehliv €jSi nez
MethOH v pozdnich stadiich otrav.

- Expresni ,prouzkove* (test-strip) stanoveni
mraven ¢anu (podobn e jako u glukozy )? .. Dr.
Hovda, Norsko.



magnostlcke problemy P i
prijeti — latence, koma...
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or mOsmikgH,0)
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Dlouhé latentni doba ( CR — pramér 39 hod .,
rozmezi 2-96 hod., USA — pramér 24 hod., rozmezi
40 min. — 72 h od.; Norsko — 12-72 hod.).

Rozvoj metabolické acidézy ( CR): pH < 7,3 (66%),
DH<7,0 (30%).

Kéma p Fi prijeti (CR - 32%:; Norsko - 24%
Estonsko - 35%).




10. Klinic
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11 Lecba CVVHD vs. IHD

« CR, 2012 (pfedbézny zaver #««*’"ﬁ e
analyzy 71 p ripadu): g b,

- druh HD neovliv nuje
pravd épodobnost preziti
(p=0.13);

-ale pravd epodobnost trvalych
nasledk u (vizus, CNS) je mensi u IHD
(20% vs. 45%) (p=0.01)
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12. Kratkodobé
vysledky 1é ¢by %
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méje p Ficina rozdll U mezi
vysledky 1é éby v CR a Norsku ?..

* Preziti bez nasledku — 58 4%(CR) 72 2%(N orsko )
« PrezZiti s nasledky— 21,3%(CR):9,8%(Norsko ) (p<0.05)

..Otazka k odpov ézeni v ramci retrospektivni stud ie
TIS a Norského PCC

Median S-MethOH, mg/L 939 800
Median pH 7.17 7.20
Median base deficit, mmol/L 17.5 22
Median pCO2, kPa 4.1 2.8
Median HCO3, mmol/L 8.6 6
Median AG, mmol/L 28.8 33

Median age 54 53
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'14. Jaké dlouhodobé vysledky m uzeme

ocekavat v pr ubéhu dalSich 5-6 let?..

Estonsko, 2001-2007:

e 24% - novych p Fipadl neurologickych a zrakovych
poruch ve skupiné “Preziti bez nasledku” (16/66);

o 35% - umrti ve skupiné ,Preziti s nasledky” v prubéhu 6
let;

o 29% - umrti ve skupiné ,Preziti bez nasledku* v prubéhu
6 let.

Ceska republika, 2012-20187

...Otazka k odpov ézeni v ramci prospektivni studie _ TIS,
neurologickeé kliniky, o €ni Kkliniky, kliniky adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze, Institutu Klinické a
Experimentalni mediciny (IKEM).
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15. Zavery do budoucna

Otravy MethOH mohou pokra €ovat v mensim
meritku v nasledujicich 2-3 letech  (Norsko , 2002-
2004), poCty a scenar je tézko p redpov edet
(Vanoce 2012 - 0).

Fomepizol je nyni v povinném seznamu antidot

TIS (schvalen MZ 3-lety SLP ).

“Trojuhelnik” Praha-Ostrava-Olomouc s non  -stop
sklady antidota z ustava funk €ni i nadale.

Je zapot rebi lepSi komunikace ZZ a TIS v
nejasnych a suspektnich p Fipadech intoxikaci
(prvni 3 otravy MethOH - 3.9.12, prvni telefonat na
TIS - 6.9.12).
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15.Azﬁélvéry do budoucna

e V€asna mezinarodni komunikace vramci EAPCCT a
ASHT je velmi d ulezita — vym éna zkuSenosti, rady
odbornik 0, antidota, diagnostické postupy (CEMM
sheet Methanole — ASHT, DG SANCO),

,p resmerovani“ pozornosti ,m ass media “ (Norské
PCC, Svedské PCC,HPA, DG SANCO).

* Vyznam ko ordina ¢ni role ministerstva zdravotnictvi
(sb ér/analyza/distribuce informace; urgentni
preventivni opat reni, krizovy management).

 MethOH neni jediné agens s rizikem masoveé
iIntoxikace...
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...proto vzpominejte na ¢€islo TIS nejenom kdyz
pot rebujete Fomepizol nebo Relenzu...
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