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Epidemiologie

12,8% traumat - tupa poraneni hrudniku
98% hrudnich traumat = tupa poraneni
polytrauma - 75% poraneni hrudniku
pricina umrti - 25%

dvirkova zlomenina - 40% mortalita
seriova zlomenina - 29% bilat.

flail chest do 1%



Definice

Flail chest - paradoxni pohyb hrudni steny
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Definice

nestabilni hrudnik

nestabilni ventilace
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Komplexni poraneni

plicni kontuze, dilacerace
pneumothorax

emfyzéem
pneumoperikard
haemothorax

poraneni cev
poraneni myokardu
poraneni patere




Diagnostika

kKlinické vysetreni

sSoNno

RTG

spiralni CT

laborator — oxymetrie, Qs/Qt, PaO2, PaCO2
EKG, troponin, echo

bronchoskopie



Epidemiologie + klasifikace
jednoduché zlomeniny 67%
sériove zlomeniny 33%

oboustranné zlomeniny 19,8%
dvirkové zlomeniny 6,9%



Terapie

konzervativni - UPV

chirurgicka -
s osteosynteza ( MEDIN, MatrixRIB)
* MIO (KW, dratené klicky)
¢ zevni fixace



Nevyhody pneumatické dlahy

selektivni intubace
doba UPV, PEEP

tracheostomie — agresivni toiletta
bronch. stromu

infekcni komplikace
limitovana fyzioterapie

redukce plicniho objemu
deformita hrudniku



Indikace chirurgicke |écby

- chirurgicka:

paradoxni dychani, vlani mediastina
deformita hrudniku

existujici €i hrozici perforace plice
pokracujici haemothorax
bronchopleuralni pistéel
dusledna analgetizace
riziko plicnich komplikaci

- anesteziologicka:

plicni kontuze

delka UPV

plicni choroba v anamneze
0S. pece, polytrauma




Timing Intervence

LSS - early total care
primarni - do 48 hod.

sekundarni -
¢ nitrohrudni komplikace
¢ tracheostomie
¢ pokracujici nestabilita
¢ deformity hrudniku



Volba implantatu

instrumentarium Medin
instrumentarium MatrixRIB Synthes




Dlaha MEDIN




MatrixRIB Synthes




MatrixRIB Synthes




Preference stabilni ORIF

MatrixRIB Synthes —
LCP (anteroventralni segment)

splint (dorzalni segment) -
semistabilni, malpozice implantatu



Planovani operace
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Operacni taktika

Obnova objemu hrudniho kose:
- seriova zlomenina — stabilizace min. 1 zebra
- dvirkova zlomenina — stabilizace min. 2 zeber




Operacni vykon

delka vykonu do 60 min.

anterolateralni Ci posterolateralni pristup
revize hemithoraxu

osetreni plice, cev

cilena drenaz




Material 2009-2013

2009 polytrauma
2010 polytrauma
2011 polytrauma
2012 polytrauma
2013 polytrauma

369,
339,
397,
329,
345,

stabilizace
stabilizace
stabilizace
stabilizace
stabilizace

Flail chest 10 (2-5 lomnych linii)

10
15
12



Komplikace - flail chest

selhani OS
malpozice splint
second look
pneumonie
infekce rany
mortalita poop
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Diskuze

cave - poraneni CNS, michy
operacni poloha - damage control surgery



Diskuze

Priority LSS :
Krvaceni

alr leak

stent aorty




Benefit

doba ventilace, ARO, JIP, hospitalizace
tracheostomie + komplikace
osSetreni plice, branice
verifikace kontuze

toiletta dutiny a cilena drenaz

analgezie - rehablilitace

deformity + plicni omezeni
(invalidizace 60:30%)




Naklady

1 0S. den JIP
1 0S. den ARO
MatrixRIB

15 000
25 000
10 000

KC
KC
KC




Resume
timing
stabilni O.R.I.F.
kombinovany op. tym
revize hemithoraxu — komplexni osetreni
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