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PACIENT 

Informace 

Průvodce perioperačním obdobím 

Preconditioning- výživa, fyzioterapie, orgánová optimalizace 

Angažovanost  

 

 







OPERACE 

Délka operace a odchylka 

Míra poškození tkání- závažnost  

Elektivní- Akutní- Superakutní operace 

? Přístup? 

 

 



AKUTNÍ OPERACE 



IPAA A ZKUŠENOST 

Kennedy, ED. DCR 2006 (Kanada) 

 

High volume surgeons 

Signifikantně  méně reoperací 

Signifikantně méně selhání IPAA 

 



RIZIKA LEAKŮ 



Early top down  

Accelerated step-up 



PERIOPERAČNÍ PÉČE 

Snižuje komplikace  

Zkracuje 

délku hospitalizace 



Interview 10 britských nemocnic NNH s nejkratší 
hospitalizací po KR chirurgii 

Všechny ERAS  

 

                Objem operací se nelišil, analgetické režimy různé 

                Sestry- protokoly časného zhoršení (časná detekce      

                komplikací), přímý kontakt s konzultantem 

                Časté kontroly konzultantem 

                Akutní operační sál 

                 

       



SSI 

Pooperační infekční komplikace   

(Surgical Site Infection - SSI)  

 = 2. nejčastější nozokomiální nákaza 

 

   60 % preventabilní 

 

 

 

 

 

Mangram AJ, Horan TC, Pearson ML, Silver LC, Jarvis WR. Guideline 

for prevention of surgical site infection, 1999. Infect Control Hosp 

Epidemiol 1999;20:250-78. 

 



SSI PREVENCE 

Protokol (balíček) 

      Adekvátní předoperační profylaxe 

      Normotermie 

      Adekvátní výměna rukavic 

Před……………………………… Po implementaci 

SSI  27.5% (95% CI, 21.6- 33.4)  x 16.9% (95% CI, 10.3-23.5, 
P=.03).  

Mortalita 9.2% (95% CI, 5.4-13) x 3.2% (95% CI, 0.1-6.3) 
(P=.04). 

 

Pérez-Blanco V, García-Olmo D, Maseda-Garrido E, Nájera-Santos MC, García-Caballero J. Evaluation 
of a preventive surgical site infection bundle in colorectal surgery. Cir Esp. 2015 Jan 22.  

 



Hodnoceny vždy následující systémy: 

KVS / Respirační / CNS / GIT/ Renální / Ostatní (SSI) 

Dindo D, Demartines N, Clavien PA: Classification of Surgical Complications A New Proposal With Evaluation in a Cohort of 6336 

Patients and Results of a Survey. Ann Surg 2004;240: 205–213 

Classification of Surgical Complications 

Dindo, Clavien, 2004 
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Národní programy Evropě součást standardní péče- 

V ČR ? 
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? OPTIMÁLNÍ VÝSLEDEK? 

• Databáze chirurgických nemocných 

 

• Monitorace výsledků a komplikací 

 

• Balíčky pro správnou klinickou praxi + 
kontrola 

 

• Angažmá státních složek a plátců  


