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Déeleni perforaci jicnu
e latrogenni
e Spontanni
* Traumaticka
* Peroperacni

* Maligni



Mortalita

e Spontanni (39 procent)
e latrogenni (19 procent)
e Traumatické (9 procent)

e Kréni (6 procent)
e Hrudni (34 procent)
e Brisni (29 procent)

Jones WG 2nd, Ginsberg RJ.'Esophageal perforation:a continuing challenge. Ann Thorac Surg 1992: 53:534.
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Mortalita

Spontanni (36 procent)

latrogenni (19 procent)

Traumatické (7 procent)

Krcni (6 procent)

Hrudni (27 procent)

Brisni (21 procent)

Brinster.CJ, Singhal S, Lee L, et al. Evolving options in the management of esophageal. perforation. Ann Thorac Surg 2004; 77:1475.
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Mortalita

* 5 nemocnych z 27 pacientt zemrelo (19%)

ShakerH, Elsayed H, Whittle |; et al. The.inflience of the/golden 24-h'rule' on theprognosis:of cesophageal’perforation’in.the modern era. EurJ CardiothoracSurg
2010;.38:216.

 Mortalita 10-40 %

Bresadola .V, Terrosu'G, Favero A‘et all: Treatmént.of preforation intheshéalthy esophagus:analysis of 12 cases. Langeénbegs Arch 'Surg 2008;393:135=40.




Perforace jicnu

* Hlavnim nebezpecim pri poranéni jicnu je Sireni vysoce virulentni
infekce do'preformovanych prostor na krku, v mezihrudi a vznik
mediastinitidy. Infekce se €asto Siri i do dutiny pohrudnicni

* Unik obsahu jicnu a Zzaludku do mezihrudi vytvati nekrotizujici
zanetlivy proces

e Rozvinuta akutni mediastinitida vede k tezkému septickému stavu se
Spatnou prognozou a vysokou umrtnosti



Co se da udelat pro snizeni mortality?






Priznaky

e Dysfagie

e Odynofagie

* Bolesti ha hrudi

e Dusnost

* Podkozni emfysém

* Mozné zvraceni v anamnéze u spontanni perforace (ale az 45%
nemocnych nema tuto anamnézu)

de'Schipper JP, Pull ter-Gunne AF,-Oostvogel HJ, van Laarhoven CJ. Spontaneous rupture of the oesophagus: Boerhaave's syndrome in 2008. Literature review and
treatment algorithm. Dig Surg 2009: 26:1.
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Priznaky
e Dysfonie
* Bolesti krku
* Bolest v epigastriu vyzarujici do ramen

* Bolest v zadech



Diff. diagnostika

* Infarkt myokardu

* Pankreatitida

* \fedova léze

 Disekce aneurysmatu aorty
* Infekce dychacich cest

e Spontanni pneumotorax

* Thorakalgie

* Embolie



Srovnani priznaku

e Perforace jicnu mohou byt snadno prehlédnuty diky velké variabilite
priznaku

» Spontanni perforace 3,1 na 1 000 000 obyvatel za rok

Vidarsdottir H,Blondal S, Alfredsson H, et al. Oesophageal perforations.in Iceland: a whole population study on incidence, aetiology and surgical outcome. Thorac
Cardiovasc Surg 2010; 58:476.

* latrogenni perforace - 0,03% béhem flexibilni esophagoskopie a 1-5%
béhem dilatace jicnu Ci skleroterapie jicnovych varixu
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Srovnani priznaku

 Perforace jicnu je diagnosticky a |écebny problém s ohledem na
nizkou incidenci a variabilitu priznakt

* Nizkou incidenci a variabilitou klinickych projevl dochazi casto ke
zpozdeni lécby

* Plati to zejména pro spontanni perforace



Diagnostika

* Prosty RTG - mohou byt zhamky emfyzemu v nékterych tkanich,
rozSireni mediastina a znamky pleuralniho vypotku a pneumotoraxu.

* Pasaz jicnem



Diagnostika - CT




Diagnostika

* Flexibilni endoskopie — endoskop a insuflace vzduchu mohou zvetsit
perforaci a insuflovat vzduch do'mediastina

e Kontraindikovana

* Endoskopie by mela byt provedena peroperacné v pripadé potreby



Algoritmus u pacienta s perforaci jicnu

* Rychla diagnoza

* Dostatecny monitoring a hemodynamicka podpora
* Antibioticka lécba

* Obnova integrity jicnu, je-li to mozné

» Kontrola extraluminalni kontaminace



Al B

» Uginnd a razantni Sirokospektra ATB

o piperacilin / tazobaktam event. amoxicilin/klavulanat ¢i ampicilin/sulbactam v
dostatecné davce (a 6 hod)

o karbapenem (imipenem, meropenem)

 Alternativa
o klindamycin + fluorochinolon (ciprofloxacin)

* Antimykotika - anamnéza dlouhodobéjsi aplikace sirokospektrych ATB
pred perforaci, dlouhodoba terapie zvysujici pH zaludku, pacienti
imunosuprimovani, nebo pacienti, u kterych soucasna ATB terapie
nevede ke zlepseni po nekolika dnech



Konzervativni terapie

» Kryta perforace
e Kontrastni latka se vraci zpét z kavity v okoli perforace

* Poranéni neni v nadorove tkani, neni v dutiné brisni a neni proximalné
od obstrukce

* Asymptomaticky pacient
e Hrudni chirurg je k dispozici pri zhorseni nemocného



Chirurgicka intervence

 Pacienti |éceni konzervativne vykazujici zhorseni stavu
* Difusni extravazat na zobrazovaci metodé

e Zvetsovani perforace

e Klinické zhorseni, nebo sepse

* Progrese pneumomediastina nebo pneumothoraxu

* Empyém



Chirurgicka intervence

e Primarni chirurgicky uzaver s prekrytim lalokem

Pooperacni management:

* Nutricni podpora—cca 7 dni bez per os prijmu, aplikace EV
» Aplikace Sirokospektrych ATB 7-10 dni

* Pasaz jicnem sedmy pooperacni den

* U'pacientl v dobrém nutricnim stavu s iatrogenni perforaci a minimalni
kontaminaci heni potreba zahajovat TPV

* Ponechani drénu az do doby, kdy pacient toleruje per os prijem a nejsou
znamky leaku



Chirurgicka intervence

Resekce jicnu bez obnoveni kontinuity (nahrada jicnu s odstupem)

* Rekonstrukce neni mozna s ohledem na velikost perforace Ci stavu tkani
* Preexistujici onemocneéni jichnu znemoznujici suturu

Cil:

e Sanace extraluminalni kontaminace

Vyvedeni kréni esophagostomie

Resekce zbyvajici ¢asti jicnu

Derivaci za pomoci gastrostomie a zajisténi jejunostomie pro aplikace EV
Uzavér branicniho hiatu



Chirurgicka intervence

* Rekonstrukce jicnu se obvykle
provadi sest meésicl az jeden rok
po perforaci, Ci dle celkového
stavu. Obnova kontinuity
traviciho traktu nahradou
zaludkem ci tlustym strevem
retrosternalné

Furst H, Hartl WH, Lohe F, Schildberg FW..Colon interposition for esophageal
replacement: an alternative technigue based on the use of the right colon. Ann
Surg 2000; 231:173.

Rice TW..Colon replacement. In: Esophageal surgery, Pearson FG, Deslauriers_J,
Ginsberg RJ, et al (Eds); Churchill Livingstone, New York.1995. p.761.

Thomas P, Fuentes P, Giudicelli R, Reboud-E. Colon interposition for esophageal
replacement:.current indications and’long-term function. Ann Therac Surg 1997;
64:757.
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/avedeni stentu

 Aplikaci stentu je treba vzit v
tvahu u polymorbidnich
nemocnych s velmi vysokym
rizikem operacniho reseni




Kazuistika

 Muz 1971 privezen na interni ambulanci okresni nemocnice s
anamnézou 2 hodin bolesti na hrudniku — ptlnoc z patku na sobotu

* Anamnéza — nezvracel, snad mél jen objemnéjsi veceri, vanamnéze
pyroza, ale posledni mesic potize nepozoroval

 \/stupni vySetreni s mirné zvysenou hodnotou CK, ALT, AST

* RTG plic negativni, EKG negativni



Kazuistika

» Zahajena observace a s odstupy kontrolovany hladiny kardioenzymu —
tyto bez narustu

* Nedochazi k ustupu obtizi — vysloveno podezreni na thorakalgie

* \/ sobotu vecer provedeni RTG patere C-Th-L s negativhim nalezem



Kazuistika

» Aplikace nesteroidniho antiflogistika s myorelaxans i.v.
* Do té doby pouze omezeny per os prijem — tekutiny

* Pacient po celou dobu afebrilni, zanéetlivé markery stanoveny jen
vstupné

* V nocnich hodinach se pacient vice napil a snedl rohlik s naslednou
vyraznejsi bolesti



Kazuistika

* Provedeno CT vysetreni — perforace jicnu
* Na operacni sal —za 33 hodin od vzniku bolesti

* Primarni sutura neuspesna, resekce jicnu a zaludku bez obnoveni
kontinuity

e Nahrada tlustym strevem s odstupem 11 mesicu



prof. Ronald Belsey

V 80. letech minulého stoleti na otazku ,Jak by postupoval, kdyby mél u
sveho pacienta intratorakalni dehiscenci anastomozy?“ odpovedel:

,Zavolal bych kneze.”



Zaver

* Predevsim snaha o co nejrychlejsi stanoveni diagnozy a zahajeni
efektivni terapie

* Po 24 hodinach od perforace narusta riziko umrti



| Za pozornost




