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Pectus excavatum — vpaceny hrudnik

Geneticky podminéné onemocneéni,
charakterizovano nalevkovitym vklesnutim hrudni
kosti smerem dovnittr.

Nejcastejsi vrozena deformita hrudni stény
Casté&ji postiZzeni chlapci —asi 3:1
Ve vétsiné pripadu jen kosmeticky vyznam

Pridruzené projevy: vadné drzeni téla, zkracené
prsni a podkolenni svaly, odstavajici lopatky, ochabla
brisni stena, pocity ménéecennosti, deprese, u
tezsich vad negativné ovliviovano dychani a srdecni
funkce



Lehké formy lze
zvladnout
konzervativné
rehabilitaci
Vétsi postizeni jsou
indikovana k operaci
Neéekdy potrebna i péce
psychologa




Operace se provadi u déti po 15.
roku veku, kdy se predpoklada
zpomaleni rustu. Dlaha je v téle
ponechana 3 roky.




Drive se provadéla operace pomoci Jensenovych dlah. Tato
metoda vyzadovala vetsi operacni pristup a bylo nutné
resekovat zeberni chrupavky. Provadéla se bez kontroly

optiky, coz znamenalo vétsi riziko poranéni hrudnich organu




Operace Nussovou technikou spociva v provileceni
dlahy pod hrudni kost pod kontrolou optiky pomoci
specialniho instrumentaria. Jeji vyhodou je lepsi
kosmeticky efekt a vetsi bezpecnost.



K operaci potrebujeme:
laparoskopickou véz a flexibilni endoskop




Specialni instrumentarium, které obsahuje: dlouhy
zavadec, sadu dlah, kovové krytky, papirovy metr,
ohybac dlahy.




Ohybacku dlah a paku na otoceni dlahy
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Sadu Deshampovych jehel




Buzii, kterou je provlecena bila sutaska




Velky set a hrudni set




Pacient je selektivné intubovany, je zkolabovana
prava plice. Dle domluvy se zavadi epiduralni
svodna anestezie.
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Pacient lezi na zadech, ruce ma do krize




Zaveden 5 mm port a do néj flexibilni
endoskop




Namereni délky dlahy




Operatér ohne dlahu do tvaru hrudniku




Velkym peanem je pripravena cesta do dutiny hrudni,
poté dlouhym zavadécem proniknuto na druhou stranu
hrudniku — vse pod kontrolou optiky




Nasleduje privazani sutasky na konec zavadéce a pretazeni buzie




Na druhy konec sutasky privazana dlaha




Pod kontrolou optiky je hrudnikem protahnut
zavadec s buzii se sutaskou, a privazanou

dlahou.




Dlaha po odstrizeni sutasky




Otoceni dlahy pomoci paky, event. prihnuti dlahy




Prava stran zafixovana pomoci Deshampovy jehly pod
kontrolou optiky dvéma fixacnimi stehy, na levou stranu
je navlecena kovova krytka a zafixovana silnym silonem.




Nasleduje zasiti, desinfekce a prekryti operacnich ranek




Dékuji za pozornost




