Lenka Teleckd

HeartWare — prace VAD koordinatora

) Centrum kardiovaskularni a transplantaéni chirurgie Brno



HeartWare® HVAD System
v CKTCH Brno

25. 2. 2013 - prvni implantace

20. 11. 2013 - prvni implantace HW
miniinvazivnim pristupem
v CR a rovnéz ve stredni a vychodni
Evropé

do 1.11.2015 - celkem implantovano: 23 podpor HW
- OTS podstoupilo: 13 pacientl
- ¢ceka na podpore: 10 pacientd

Doba na JIP: 7-13 dni
Priimérna doba hospitalizace: 35 dni



> Je navrzen pro nemocnicni a domaci
pouziti, vCetné leteckého transportu.

> Pouziva centrifugalni krevni pumpu —
HVAD® implantovanou
do perikardialniho prostoru, pri

levostranné komoroveé podpore.

> Pripojuje se v apexu levé komory a
precerpava krev do ascendentni

aorty.



Tenky, pruzny pohonny
kabel, ktery spojuje
cerpadlo s ridici
jednotkou a je vyveden

na povrch téla

Mala vnéjsi Fidici
jednotka

— maly pocitac —

ktery monitoruje
Cerpadlo

Malé cerpadlo

. |zavedené do levé komory







> Systém HeartWare® je tvoren krevni pumpou s integrovanou
pritokovou kanylou, vytokovou kanylou. Mala pumpa nepodléhajici
opotrebeni ma precerpavaci objem 50 ml a hmotnost 160 g.

> Pumpa ma jednu pohyblivou ¢ast — pohon — ktery vytvari pritok az
10 L/min. V krytu pumpy jsou dva motory.




Srdecni pumpa je naimplantovana | ll l ’ |
z levostranné minitorakotomie 5. mezizebrim a '
ministernotomie (2x7 cm rez) misto stredni |
sternotomie




VYHODY

velmi malé rozmeéry
Cerpadla - operace je
vyrazne Setrnejsi pro
pacienta

snizene riziko
pravostranného selhani,
krvacivych komplikaci a
infekce i celkovy nizsi
operacni stres

snadnéjsi i nasledna
transplantace

vlastni operace trva 3-4
hodiny
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ascending aorta




HVAD® Pumpa Ridici jednotka 2x

4 Baterie a nabijecka 2x Adaptér Adaptér

baterii stfidavého proudu stejnosmerného
proudu



Vaha soupravy ridici jednotka a 2 baterie
je pouze 1,5 kg.



> odolny proti vodé (ne vodotésny)

> chrani ridici jednotku a baterie pred primym nastrikem vody a
vihkosti

> ridici jednotka je béhem sprchovani pripojena ke dvéma
bateriim. Nikdy neni napajena ze zasuvky ve zdi
> pacient@im JE ZAKAZANO koupani a plavani




« je mikroprocesor - ovlada provoz systému HeartWare®
 napaji krevni pumpu, odesila ji provozni signaly a sbira od ni
informace

pohonlﬁé jednotka

monitor

napajeni

napajeni

am O dm:

R (om0

4.8 Watts
HeartWare

Kdyz se spusti poplach, informace o pumpé nahradi dva radky textu, ktery
urcuje druh poplachu a také podava informace o doporuceném postupu.



> DVA ZDROJE napajeni

> pri vétsiné cinnosti - baterie

> pri oddechu nebo spanku
napajeni z elektrické zasuvky

VAROVANI: Pokud se sou¢asné
odpoji oba zdroje napajeni,
pumpa se zastavi.

Vzdy musi byt pripojen alespon jeden zdroj napajeni



> kazda baterie 4-6 hodiny podpory (celkem 4 baterie)

> Cerpani energie pouze z 1 baterie, druha je zalozni

> pokud je jedna baterie vybita na méne nez 25 %, ridici
jednotka se automaticky prepne na druhou baterii.

VA

> pokud vybitou baterii nevyménime a
v obou bateriich neni dostatek energie,
spusti se poplach o vysokeé priorite
pumpa se za par minut vypne.




Low Battery
Replace Battery 1

HeartWare

> Alarm nizkeé priority:
> Alarm stredni priority:

> Alarm vysoké priority: Blikajici Cervena



%

svitel Zlute
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Zprava alarmu

> Slaba baterie > Vlymeénit baterii
> Odpojené napajeni > Pripojit napajeni

Opatreni

Lze ztlumit na 5 min
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Zprava alarmu Pricina

> Nizky pritok
> Elektricka chyba
> Vlysoky prikon

> Chyba ridici jednotky > Kontaminace konektoru

> Dehydratace, ortostaticky
kolaps
> Pravostranné selhani

> Trombus v systemu
» Porucha RJ

Lze ztlumit na 5 min



blikajici &ervena *

hlasity poplach *

> Baterie v kritickem stavu | | > Vyména baterie, napojit na el.sit
> Ridici jednotka selhala > Zhodnotit klinicky stav pacienta
» VAD zastaveno > Vymeéna ridici jednotky

> Posilame data k vyhodnoceni

Nelze ztlumit



Vyskyt zavaznych alarmu na
CKTCH 2014-2015

Cerveny alarm — 1x - u pacienta v domaci péci

Pricina:  vadna baterie

Opatreni: ambulantni kontrola,

vymena baterie
preventivné vymena ridici jednotky

Mz srednl prioriny — 1x za hospitalizace

Zprava alarmu: elektricka chyba

Pricina: kontaminace konektoru ridici jed.
Opatreni: vycisténi spojl s nutnosti zastaveni
pumpy

vymena ridici jednotky



» monitorovani vitalnich funkci

> stejny postup jako pro jiné kardiochirurgické pacienty
> podavani tekutin dle ordinace Iékare na zakladé ECHO
vysetreni, CVT a tlak v levé sini ma byt nizsi nez 20 mmHg

> kontrola hypertenze - udrzovat MAP <90mmHg =
systém HeartWare® je kontinualni pritokova pumpa,
mUZze byt proto obtizné méfit rucné tep a krevni tlak
> TK Ize merit za pomoci Dopplerovské sondy |
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> V pripadé zastavy obéhu je mozné zahajit kardiopulmonalni
resuscitaci podle soucasnych doporuceni, vcetné defibrilace
a podani lékd. U pacienta mUze byt provadéna externi
defibrilace bez odpojeni kteréhokoli ze systémovych
komponentd.

> Pokud se provadi srdeCni masaz, je nutné ovérit po stabilizaci
pacientova stavu funkci a polohu pumpy HVAD®.

> Pri zasahu RZP v terénu je nutné pacienta prijmout na CKTCH
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> Noc pred operaci a rano v den operace se pacient umyje
antiseptickym roztokem

> Po implantaci - Sirokospektra ATB

> Casna extubace, odstranéni veskerych monitorovacich invazivnich
vstupl a pohybova aktivita pacienta

> Co nejdrive peroralni vyziva,

> Prevence dekubit(l

> 1.POD fyzioterapie a aktivni cviCeni

> Striktni asepticky postup béhem kontaktu s invazivnimi vstupy a
béhem vymeny obvazu pumpy HVAD®



> Vzdy se zasadami asepse

> Klidna rana - VAD koordinatorky

> Porucha hojeni rany — chirurg

> Vlyména obvazu 2 — 3x tydné

» Pohonnou jednotku zrakem _
zkontrolovat, jestli neni zalomena,
natrzena nebo jinym zplisobem
poskozena

> Zaskoleni pacienta
jakmile to dovoli jeho zdravotni stav







PREVAZ MISTA VYSTUPU KABELU POHONNE JEDNOTKY VAD

2-3x tydné, ev. dle potieby

.'!‘\" ﬁ; —.
. Dakladné si umyjte ruce @ C& 10. Odezinfikuite si opét dikladné ruce dezinfekénim sprejem,

nechte uschnout
. Pripravte si pomucky na prevaz

11. Odezinfikuite dikladné ranu—vystup kabeluztéla, nechte = -
. Ustfihnéte nové lepeni Omnifix dle potrebneho poctu

uschnout
étvereckd 7 2 /O
el 12. Oblozte vystup kabelu sterilnimi ¢tverci nastfizenymi do :

. Sundejte popruh tasky ztéla, odepnéte brlsnl pasek, ridici /- e e
. % S tvaruY | = S~ f/
jednotku zabezpecte proti padu na zem q e

. Odloste si kabatek, tri¢ko, ... : 13. Prekryjte cely kabel étvercem, nebo longetou = S

(dle velikosti obvazované plochy) e

. Odezinfikuite si dikladné ruce dezinfekénim sprejem, o

i e 14. prelepte vie dikladné jiz pripravenym lepenim Omnifix

. Odstrante puvodni obvaz z okoli kabelu

. Zrakem zkontrolujte vystup kabelu, zda neni zalomen, Kontaktujte VAD koordinatorky v pFipadé:
natrzen, nebo jinak poskozen, zda nejevi znamky infekce :

zarudnuti, bolest rany, otok, vytok Horecky
Zarudnuti rany

. Benzinem ocistéte kizi pod ptivodnim obvazem od lepidla, Bolesti rany
pripadné i kabel Vytoku z rany

mobil : 603 144 124




NCVI SEBEC

Podminky propusteni do ambulantni péce

> Obsluha vymény baterie

> Zmeéna druhu napajeni (baterie, el.sit’)

> Pres den baterie, na noc el. sit’

> Rozliseni druhl alarmu a spravna reakce na né
> Pouzivani sprchovaciho vaku

> Prevazy vystupu kabelu

> Zaskoleni rodiny pacienta

> Dosazeni jisté samostatnosti, napr. jit sam na prochazku do
parku



V CKTCH Brno tuto cCinnost
vykonavaji transplantacni
koordinatorky

Mobil: 603 144 124
(24 hod denneé)
Tel: 543 182 541




Pred operaci

> navstéva pacienta

> seznameni s priibéhem
hospitalizace

> se zménou zivotniho stylu
po implantaci




Béhem operace
> spolu s technikem priprava VAD, po spusteni VAD obsluha systéemu

Behem hospitalizace
> denni kontrola pacienta
> dohled na ¢innost VAD systému, zapis a reseni alarm{
> lékari (sestry) nas kontaktuji pri jakychkoli nejasnostech
> spoluprace s nutricnim specialistou (dieta pri Warfarinu, bilk.prid.),
s fyzioterapeutem (Casna mobilizace)
s psychologem (zména zivotniho stylu, rodinné zazemi)
> prevazy vystupu kabelu
> zaskoleni pacienta
> zaskoleni jeho rodiny



Po propusténi

> kontaktujeme obvodniho lékare, kardiologa, ZZS v misté bydlisté

> planujeme ambulantni kontroly zpocatku po 14 dennich intervalech,
pozdeéji po mesici

> zajistujeme telefonicky kontakt s pacientem pri reseni jakychkoli
problém

Po dobu minimalné 3 mésicii od implantace je pacient
docasneé vyrazen z cekaci listiny na OTS,
po uplynuti této doby se vraci na cekaci listinu obvykle
v ,urgentnim poradi"

Vyhoda: pacient ceka v domacim prostredi



_ ZMENA
ZIVOTNIHO STYLU

> Pacientdim JE ZAKAZANO koupani a plavani

> Zeny nesmi otehotnét

> Cestovani — adaptér do auta, baterie, zalozni
jednotka

> Nehrat kontaktni sporty — krvaceni nebo
poskozeni Cerpadla

> Riziko infekce

> Riziko krvaceni pri medikaci warfarinem a
nebo vzniku trombl v Cerpadle, riziko
embolizace
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Prvni zkusenosti
zari 2014 — zari 2015

> Obsluha vymény baterie, zména druhu napajeni (baterie,
el.sit) — bez problémd, snadna obsluha

> Maly vyskyt nezadoucich komplikaci

> Dobra spoluprace s pacientem a jeho rodinou

> ZlepsSeni priznakl srdecniho selhani, mobility, télesné kondice
> Moznost vykonavat bézné denni Cinnosti

> Nejslabsi misto systému — vystup kabelu na povrch téla a tim
riziko vzniku infekce — mlze ohroZovat pacienta na zivoté



Nade prace umoziiuje pacientfim zaméFit SR
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CO NEJRYCHLEJISI NAVRAT ZPET DO ZIVOTA




