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Antifosfolipidový syndrom - APS 

• APS = klinické projevy hyperkoagulačního stavu spojené 

s přítomností antifosfolipidových protilátek (APA) → 

prokoagulace, prozánětlivý stav 

• Autoimunitní onemocnění 

• Výskyt APA: tromboembolizmus 5-30%  

                           CMP 10% 

                           SLE 30-70% 

 

• Branch: „ gravidita je fyziologický trombofilní stav“ 

 

 



Klinická klasifikace APS 



Komplikace maternální 

• ↑ výskyt preeklampsie 

• ↑ výskyt HELLP syndromu 

• ↑ výskyt trombóz 

• Trombocytopenie (50-100x109/l) 

• Katastrofický APS  

     (multiorgánové trombózy) 

• „Postpartum cardiopulmonary syndrome“ 
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Komplikace neonatální 

• Samovolné potraty před 10. týdnem 

• Potraty po 10. týdnu 

• Insuficience placenty → IUGR  

• Nezralost plodu 

• Poruchy placentace 
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Poruchy placentace při APS 

• Mechanismus apoptózy 

• APA ↑ produkci tromboxanu 

• Předčasná cévní okluze 

 

 

 

• Děložní spirální arterie lůžka placenty 

• Doba sekundární invaze trofoblastu 

 



Léčba APS v graviditě 

• Kyselin acetylsalicylová 

• LMWH 

• Kortikoidy 

 

 

• Velkoobjemové plazmaferézy (katastrofický APS) 

• Interleukin ? 



V.A. ⃰ 1980 - Anamnéza 

• OA: Antifosfolipidový syndrom 

            Hodgkinova nemoc 2011 

            Thyreopatie 

• GA: 2008, 1 porod spontánní 40. týden 

            3x RCUI po porodu pro krvácení (3.den, 6 tý, 3 měs) 

            2009 HSK: synechiolýza pro Aschermannův sy  

            2 potraty 

• FA: Euthyrox, Clexane 0,6 ml a 12 hod 



V. A. - Porod 18.12. 2014 

• PA:  

     hospitalizace od 1.9. (inkompetence hrdla) 

     18.12. v 10:50 překlad z okresní nemocnice  

     pro bolesti  v podbřišku ve 29. týdnu 

• monitorace na porodním sále 

• 20:05 4 - 5 cm, krev do rezervy 

• 20:55 odtok plodové vody 

• 22:52 spontánní porod 



V.A. - 3. doba porodní 

• 22:55 náhlá krevní ztráta cca 2000 ml 

• Anesteziolog do 10 s 

• Ztráta vědomí, neměřitelný tlak 

• Placenta partim acreta 

• Manuální lýza + RCUI 

• 3 žilní vstupy 

• Sanitář ad 2 TU EM z rezervy + 4 TU EM do depa 
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V.A. - Léčba PŽOK 

• 22:55 - 23:15 

     zkumavka s trombinem 

     Hemocue Hb 46g/l 

     1500 ml krystaloidů, 1000 ml koloidu 

     noradrenalin bolusy 

     fibrinogen 6g, Duratocin 

• 23:15 Bakriho balónek do oblasti max adherence placenty 

• 23:15 - 0:15 2 TU MP AB+, 2 TU EM A+ 

• 0:30 překlad ad JIP -  stabilní, děloha stažena 



V.A. - Poporodní období 

• 19.12 

     2:00  hemodynamicky a koagulačně stabilní, Duratocin 

• 20.12. 

     odstraněn Bakriho balonek, stabilní 

     UZ dělohy - část placenty 6x4x3 cm 

     2 TU EM (Hb 77, Htk 0,22) 

• 21.12. 

     stabilní, překlad na standardní oddělení 

• 21.12 - 24.12. stabilní 



V.A. - Laboratorní výsledky 



V.A. - Laboratorní výsledky 

čas INR APTT Fibrinogen D-dimery 

18.12. 10:50 0,99 36,9 9,68 637 

19.12. 2:00 1,23 49,0 3,01 nad 6400 

19.12. 6:00 1,13 41,0 3,66 3386 



Štědrý den paní V.A. 

• 24.12. 10:56 dimise 

• 24.12. 16:02 příjezd RZP zpět 

     doma opět silné krvácení, koagula 

• Indikace k hysterektomii 

• 24.12. 20:05 hysterektomie 

     KZ cca 700 ml, bez komplikací 

• Pooperačně bez komplikací 

• 31.12.dimise 
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Novorozenec 

• Těžká nezralost, hypotrofie 

• Váha 1 345 g 

• Apgar 7, 9, 10 

• RDS, CPAP do 6. dne 

• 6.2. 2015 dimise 
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Závěr - komplikace APS 

• Poruchy placentace, prokoagulační stav 

• Novorozenec - nezralost 

• Matka - komplikace v 3.době porodní 

 

• Riziko PŽOK 



    Děkuji za pozornost 
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