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resuscitaciu
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Piliere vyucby KPR

Edukacné materialy podla odporucani ERC

Tréningovy proces
- personalne obsadenie

- materialno-technické zdroje

Zachranarske sutaze

Tréningove dni pre lekarov




Vysledky vyucby KPR

ALE

Simulované podmienky malokedy zodpovedaju realite v teréne



,,Ak to nemo6zete zmerat’, nemozete to ani zlepsit’.”
Lord Kelvin




ERC 2010/2015

“Odporuca sa pouzivat pomocky, ktoré usmernuju zachrancu pri
vykonavani KPR a/alebo poskytuju spatnu vazbu®.

Udaje zaznamenavané v resuscitaénych pristrojoch sa maju
pouzit’ na monitorovanie a zlepsovanie kvality KPR, vratane

poskytovania spatnej vazby profesionalnym zachranarom pocCas

naslednych rozborov priebehu resuscitacie (debrifing).”

ERC 2015!!1

EUROPEAN
@ RESUSCITATION
COUNCIL



Falck Zachranna a.s. - 2015

* Pilotny projekt Code Stat od januara

* Regionalna uroven - 12 stanic

» Analyza KPR s defibrilovatelnym rytmom
e Spatna vazba posadke/jednotlivcovi

* Naprava chyb — detailny individualny tréning

* Pozitivne vysledky a ohlasy

* RozSirenie projektu na 56 stanic (august)




M 12 stanic
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CODE STAT

Device Type LIFEPAK 15 Duration 004709

Power On 299 2014 15:02:00 Incident ID KPR
PHYSIU CPR Annotations Edited Yes Statistical Paramaters: 1000-0300-3000-05
(AL Deice Configuration:  1D355RO402000F

*Times have been adjusied by the system

Spracovanie a vyhodnotenie dat

40 80 80 199 429 80 190 439

« frekvencia kompresii @ @ @

PC program

20 180 20 180
0 0 200 ] 200

 hands-off time

Indtial Rhythm

e hands-on time YRR RE R BV

x1.0 25mm/sec

i r
=& Ventilation — AED-prompted CPR period Shock

it
i Chest compression AED Analysis ROSC (user annatated)

* prerusenie kompresii ’
 ventilacia ( EtCO,)

» Cas pred 1l.vybojom
e Cas do intubacie
« dizka KPR



http://www.sepems.com/wp-content/uploads/2012/12/LIFEPAK-12-with-Carrying-Case-Pic-2.jpg�

CODE STAT — v com nam pomaha?

 Posudenie realizovanej KPR
« Konfrontacia timu realizovanej KPR
 Detailné vyobrazenie konkrétnych krokov realizovanej KPR

CPR QUIK-VIEW Interval Statistics
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Co sa hodnoti

« Kompresie: frekvencia, prerusenia, stlacanie po€as nabijania defibrilatora
« Defibrilacia: asové odstupy, intenzita vybojov v stupajucom rezime
« Ventilacia: zabezpecenie DC (OTI,LK), napojenie na UPV, kapnometria

 Farmakologicka lie¢ba: adrenalin, amiodaron -
davkovanie, odstupy, sp6sob podavania

* NatoCenie 12-zvodového EKG po ROSC

* Smerovanie pacienta (PCI pri AIM)

 Formalna chybovost Z0ZZS0O

« Protokol o zastaveni obehu- chyby pri vypisovani

11



Postup hodnotenia
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Proces spatnej vazby

Anotacia a spracovanie dat

Analyza a zhodnotenie




Individualne ciele

VCasna spatna vazba na posadku

Debrifing

Tréning s jednotlivcom

Odstranenie nedostatkov
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Pozitiva projektu

* 66 % ROSC pri KPR za mesiac oktober (vSetkych 5 regionov)
« Smerovanie k Standardam ERC
» Postupné zlepSovanie hodnotenych parametrov

- pouzitie kapnometrie/kapnografie

- kompresie pocas nabijania defibrilatora

- Smerovanie pacientov

15



...ked’ ide o pacienta

* Region Kysuce
e 4x RLP, 8xRZP

Vyrazné zvysenie uspesnosti KPR (ROSC)
30,2 % pred CS ™) 37 4 9% po zavedeni CS
Uspesnost KPR s defibrilovatelnym rytmom v Gvode

50,0 % pred CS mmmm) 66,7 % po zavedeni CS

Presentation name 16



Vysledky- 107 hodnoteni

47%

12% 12%

0%
41% 0

m ROSC = Exitus letalis =CPC 1,2
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Eureca Falck /7 EuReCa One SK oktdber 2014
(%20)

Eureca

Parameter 2011 2012 24 O} G
One

N=126,914 N=131,579 N=134,494 N=40,313
NZO 2,3 2.4 2,1 1,66
46,5 46,2 45,4 41,9
73,0 71,4 69,4 68,3
65,8 56,8 53,5 55,8
70,0 70,1 652 81,4
27,7 18,3 20,8 23,8
FSE 305 25,5 29,3 23,1
6.5 6,8 8,7 8,9



TRUE CPR

» Zdokonalovanie spatnej vazby
» Sledovanie kvality kompresii
« Idedlna hibka a frekvencia kompresii

 Frekvencia

« Jednoducha aplikacia

« Udaje sa daju spojit s Code Stat

19



Ciele do buducnosti

» RozSirenie projektu na vSetky stanice Falck Zachranna a.s. 2016
« ZlepSenie kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti

« ZvysSovanie pocCtu prezivajucich pacientov

* Zmiernenie neurologického deficitu

« Ugast na tvorbe Odporucani ERC 2020

20




Dakujem za pozornost

ganyovics@falck-zachranna.sk
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