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PROC ZAJISTUJEME DYCHACI CESTY

mDychaci cesty /AIRWAY = AA“/
uCil: Prevence hypoxémie

= volné, zajistené dychaci cesty a
adekvatni ventilace

= priorita pri kazdém urgentnim stavu



JAK POZNAME, ZE JSOU DYCHACI CESTY

PRUCHODNE?

"Pacient je pri vedomi a orientovany

ENormalné mluvi

ENejsou zadné priznaky poranéni
hlavy nebo krku

EStav se nemeni ani pri opakovaném
vysetreni



PRiZNAKY OHROZENI DYCHACICH CEST

m\Vysoké podezreni

EChrapot, zmeény hlasu

mHl|asité dychani /stridor, chrapani/
EDusnost, agitovanost

®=Tachypnea

EAbnormalni dychaci pohyby

ENizka saturace krve kyslikem /pozdni
znameni!!ll/



INDIKACE K ZAJISTENI DYCHACICH CEST

V URG. MED.

m A“-obstrukce DC, toaleta
dychacich cest

= _B“- potreba umelé plicni ventilace

. _D“ neschopnost udrzet volné
dychaci cesty /GCS < 8/



MANAGEMENT ZAJISTENI DC

= Protekce C patere u traumat /MILS = manual in line
stabilisation/

=02 polomaskou
mJednoduché manévry
mJednoduché pomucky
ESupraglotické pomucky
10TI- definitivni zajisténi DC
uChirurgické zajistéeni dychacich cest
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ZAJISTENI PRUCHODNOSTI BEZ POMUCEK

- JEDNODUCHE MANEVRY

mZaklon hlavy +
zvednuti brady

Normal Anatomy & Function

Your upper airway is open and unobstructed allowing air to flow
from your nose, through your throat and into your lungs.
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ZAJISTENI PRUCHODNOSTI BEZ POMUCEK

- JEDNODUCHE MANEVRY

BEPredsunuti
celisti




ZAJISTENIi PRUCHODNOSTI DYCHACICH
CEST BEZ POMUCEK




ZAJISTENIi PRUCHODNOSTI DYCHACICH

CEST BEZ POMUCEK - DUSENI

=sUder mezi lopatky
®Heimlichuv manévr
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UDRZENI PRUCHODNOSTI DYCHACICH

CEST - JEDNODUCHE POMUCKY

=Vzduchovody

® Zabranuji zapadnuti korene
jazyk proti zadni sténé
hitanu

= Ustni - mélké bezvédomi -
riziko zvraceni/aspirace

" Nosni - KI poranéni
oblicejového skeletu a baze
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DEFINITIVNI ZAJISTENI DC

ERourka umisténa do trachey
ENafouknuty balonek
mZajistéeni proti dislokaci

5Pripojeni ke zdroji smeési s 02 a
umelé nebo asistované ventilace



ZAJISTENIi PRUCHODNOSTI DYCHACICH

CEST - S POMUCKAMI

®Trachealni intubace




TRACHEALNI INTUBACE
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TRACHEALNI INTUBACE

m zlaty standard” v zajisténi DC - dosazeni
spolehlivé a dokonalé pruchodnosti,
umoznéni ventilace, odsavani sekretu, brani
aspiraci

ALE pokud je provedena spravné!!

= Indikace:
Obstrukce DC - selhavaji jednoduché metody

Apnoe nebo dechova nedostatecnost, nutnost
UPV

Ochrana volnych DC pri ztraté reflexa = GCS <8




OBTIZNA INTUBACE??



http://www.sodahead.com/entertainment/who-is-the-hottest-woman-of-all-time-who-is-still-hot/question-2334363/�

OBTIZNA INTUBACE?
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OBTIZNA INTUBACE V TERENU

o Anesteziologie o Prostredi
oobtizna ETI 1 —4% o pocasi
onemozna ETI 0,05 —0,6% = Sveteine podminky
e Pacient
o PNP (lékafi) -
o o poloha
oobtizna ETI 3 —5,3% o trauma (krev, sekrety)
onemozna ETI1 0,5 -1,2% o imobilizace C patere
0 PNP (paramedici) o anatomicke abnormality

o obtizna ETI 13 — 26% o Lekar / Paramedik

onemozna ETI 6 — 25% _

o nedostatecna hloubka

ESA, Difficult Emergency Intubation in Adults, 2000 anestezie



OBTIZNA INTUBACE - PREDIKCE

mMaxilofacialni trauma
EQtevreni ust
EAnatomie

"LEMON
* LOOK
= EVALUATION 3-3-2
* MALLAMPATI
* OBSTRUCTION
* NECK MOBILITY
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OBTIZNA INTUBACE - ALGORITMUS

mZavolej si pomoc!

mBud pripraven (plan ,B“, plan ,C*)
=>Vyuzij pomucky nebo alternativni
metody



OBTIZNA INTUBACE VS. OBTIZNA

VENTILACE
Obtizna intubace Obtizna ventilace
m Zavadec = Ventilace maskou
= GEB metodou dveé ruce na
masce

" I[ntubacni laryngealni
maska = Supraglotické pomucky

W h

= Videolaryngoskopy
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OBTIZNA INTUBACE -
VIDEOLARYNGOSKOPIE
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A simple
solution
for visual
intubation

Full range now available!!
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SUPRAGLOTICKE POMUCKY

LM Supreme Qa LM Fast Trach
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SUPRAGLOTICKE POMUCKY

4/ y
o & |

Combitube Laryngealni tubus
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OTI NEBO SUPRAGLOTICKA POMUCKA?

mBezpecna OTI: 150 OTI na uvod, udrzovaci
20/rok (na pacientech ne modelu)

)25 Uspesneé zvladnutych OTI indukuje falesny
pocit bezpeci!!!

=3 neuspesné OTI => alternativni zajisténi DC

mBezpecné zavedeni SG pomucky: 30 zavedeni
na uvod



JAK ROZPOZNAM, ZE JE TR NA

SPRAVNEM MISTE?

"Pruchod TR skrz vazy za zrakové kontroly
sSymetrické zvedani hrudniku
msSymetricky poslechovy nalez

' zaiatek nadechu
"Monitorace ETCO2 :
Silvestri 2005 : ,monitorace ETCO2 s
snizila cetnost chybného umisténi § . s
TR 2z 23% na 0%" &
=POX ! &)
| zatatek vydechu éas
I RTG h r u d n I k u Obr. 4.1. Kapnograficka kfivka. | - anatomicky mrivy pro-
stor; Il - prechod z anatomického mrivého prostoru do al-
veolarniho platé; Il - alveolarni platé




ZAJISTENIi PRUCHODNOSTI DYCHACICH

CEST - S POMUCKAMI

"Koniotomie, koniopunkce




CHIRURGICKE ZAJISTENiIi DYCHACICH

CEST - KONIOTOMIE, KONIOPUNKCE

Quick Trach
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DOPORUCENY POSTUP
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Special Article

SPECIAL ARTICLE

Difficult Airway Society 2015 guidelines for
management of unanticipated difficult intubation

in adultsT

C. Frerk!*, V. S. Mitchell?, A. F. McNarry?3, C. Mendonca#, R. Bhagrath, A. Patel®,
E. P. O’Sullivan’, N. M. Woodall® and I. Ahmad?, Difficult Airway Society
intubation guidelines working group






ZAVER

=VOLNE DYCHACI CESTY A PREVENCE
HYPOXEMIE JSOU ZAKLAD PECE U o
JAKEHOKOLIV NEMOCNEHO NEBO ZRANENEHO

® Jakakoliv pomtucka k zajisténi dychacich cest
vyzaduje nacvik a zkuSenosti s touto metodou
" Pokud selze jedna metoda ,plan A“, je nutné

mit v zaloze dalsi ,plan B“ event. plan ,C“ -
viz workshop - bud’ pripraven!

mVcasné ovéreni spravnosti ,usazeni“ pomucky
k zajisténi dychacich cest: monitorace ETCO2
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