Pad z kola versus nepFipoutany
Fidic

MUDr. Trulik!, MUDr. Trulikovaz
Prof. MUDr. . Klein Ph.D. FECTS!, MUDr. Andel', MUDr. Lisy3

Krajska nemocnice T. Bati ve Zliné , a.s., Chirurgické oddéleni ', OZM 2, Traumatologické
oddéleni3



Kazuistika |




Kazuistika |

® 23.4 .po |9.hodine prichazi mlada
pacientka, ktera spadla z kola a napichla se
na riditka v oblasti bricha

* palpacni bolestivost v oblasti bricha v
misté narazu- v oblasti praveho
hypochondria

® brisni stena v niveau, palpacné ostatni
oddily bricha nebolestive



Kazuistika |
* peritonealni neni, kuze bez odérky
® usg bricha s negativnim nalezem

® zaver- contusio reg. abdominis

doporuceni klidoveho rezimu a kontroly
pri zhorseni stavu



Kazuistika |

® druhy den 24.4. kolem 23. hodiny prichazi
pacientka znova

* zhorseni bolesti bricha, uzila lek od bolesti a
proti nadymani, protoze se citila nafoukla

* vecer zvysena teplota lehce pres 37°C

* dietni chybu, zvraceni neguje



Kazuistika |

® obj. - schvacena, TK 130/75,P105,
subfebrilni 37,2°C

* bricho palpacne difuzne bolestive, nyni s
maximem uprostred a v levem
hypogastriu

* vetsi bolestivost nad pupkem, kde otisk
riditek

* LAB: leukocyty | 1,8, CRP 50, amylasa 1,47,
lipaza 1,27



Kazuistika |

* doplnéno usg vysetreni, kde nalez
tekutinove kolekce/hematomu
v mesenteriu centralné a paramedialne
Vpravo, v tomto miste i maximum bolesti
pri kompresi sondou
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Kazuistika |

* nasleduje CT vys., kde centralné v mesenteriu
hypodenzni kolekce, ktera castecné roztlacuje
strevni klicky

* t.C. bez jednoznacneho detekovatelneho
akutniho leaku k.l.

® muze se jednat o neprimou znamku poranéni
mesenteria

® navic se zda procesus uncinatus pankreatu
neostre ohraniceny a zasahuje do popsane
kolekce
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Kazuistika |

* byl zvolen konzervativni postup, pacientka
hospitalizovana a dusledné observovana

* nasleduje serie kontrolnich
sonografickych vysetreni, kde postupne
zmensovani hematomu a kolekce
v mesenteriu, vyrazne zlepseni klinickeho

stavu



Kazuistika |

* v prubéhu hospitalizace bez vyznamného
poklesu v krevnim obraze, opakovane
negativni pankreatické enzymy

® pro elevaci CRP nasazena atb terapie
parenteralne

* 5.5. pacientka propusténa do domaci pece
* posledni provedene usg 25.5. s normalnim
nalezem



Urazy souvisejici s padem z kola

* Plosne odreniny

® Trzné rany (prorazeni kuze)

* Pohmozdeni hlavy, tela a koncetin
* Zlomeniny kosti

* Poranéni nohy vstrcenim do dratu kola



Kazuistika 2

* pacient (r.1950) | |.l. havaroval jako Fridic
osobniho automobilu

® udajné ho oslnilo auto, sjel na kraj a srazil
chodce

* v bezvedomi nebyl, na okolnosti urazu si
pamatuje, nezvracel

* stézuje si hlavne na bolestivost hlavy



Kazuistika 2

® jedna se o polymorbidniho pacienta
v chronickém dialyzacnim programu

®* havaroval, kdyz se vracel z dialyzy

* nebyl pripoutan- toto vysvetluje tim, ze
mu bezpecnostni pas tlaci na centralni
dialyzacni kanylu

* pri fyzikalnim vysetreni ma citlive bricho



Kazuistika 2

®* RTG Ibi, C a Th patere negativni stran
traumatu

* na RTG plic vypotky

® na vstupnim usg hemoperitoneum a susp.
poraneni sleziny
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Kazuistika 2

* nasleduje CT vysetreni, kde
hemoperitoneum, znamky aktivniho
krvaceni z mesenteria pri jeho poraneéni,
detekovatelné jsou tri mista leaku

* bez prukazu pneumoperitonea

® podezreni na poraneni sleziny



Kazuistika 2

®* na CT hrudniku pleuralni vypotky

* fraktury zeber: dvoijita fraktura l.zebra
vpravo, dale Il.,V.-Vll.zebra vpravo, infrakce
l.zebra vlevo
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Kazuistika 2

® peroperacni nalez:
= vetsi mnozstvi hemoperitonea s krevnimi

koaguly - celkove odsato cca 2000ml krve
a koagul

= pote revize jater, sleziny a zaludku, ktere
intaktni

“ revize tenkeho streva, nalez roztrzeného
mesenteria s aktivhim krvacenim - celkove
3 defekty, ktere osetreny opichem



Kazuistika 2

* pote jesté kontrola malé panve, kde bez
znamek krvaceni

* vyplach, dreny
®* hrazena krevni ztrata



Kazuistika 2

* nasleduje pobyt pacienta stridave na |IP a
ARO vzhledem k polymorbidite, nasledna
intenzivni pece

* opakované punkce pleuralnich vypotku

* pobyt komplikovan pneumonii, prokazana
NK nakaza Staphylococcus aureus MRSA



Kazuistika 2

® rozvoj dekubitu- pata, sacrum

* organicky psychosyndrom, DM I,
hypertenze, CHRI...

®* rodina informovana o terminalnim stadiu
onemocnheni

* ukoncena nasledna intenzivni pece,
manzelka si preje prevzeti do domaci
pece, pacient 3.3.zmira jesté v nemochici



Poraneni bricha

* poranéni neparenchymovych organu
bricha- relativné méne casta poraneéni 5-
25%

® casto kombinovane s dalsimi poranénimi

® hlavni ukol odlisit poranéni vyzadujici
chirurgickou intervenci od moznosti
konzervativniho postupu



Poraneni bricha

* fyzikalni vysetreni pacienta, anamnéza
(primo, zprostredkovane)
® zobrazovaci metody (usg, CT), laborator

* konzervativni postup x chirurgicka
Intervence

* pri volbe konzervativniho postupu je
nutna pecliva observace pacienta,
(kontrolni vysetreni zobrazovacimi
metodami)



Bezpecnostni pas

® uz v roce 1903 vynalezl Louis Renault
5bodovy bezpecnostni pas, z ktereho
automobilka Volvo vyvinula pas 3bodovy

* z hlediska bezpecnosti jsou pasy nejucinnejsi
do rychlosti 50 km/h a v kombinaci s
airbagem

® airbagy pouzité bez bezpecnostnich pasu
funguji podstatné hur a mohou nasledky
nehody dokonce zvysit (evropsky airbag je
navrzen pro soucinnost s pasy)



Bezpecnostni pas

* podle organizace BESIP zvysuje
nepouzivani pasu riziko smrti pri nehodé
na prednim sedadle 6krat, v obci dokonce
8krat (u ridicu je to dokonce |4krat
mimo obec, |12,8krat v obci)

* pasazeri na zadnich sedalech podle tehoz
zdroje umiraji 3,9x cast€ji nez pripoutani,
v obci 4,2x




Bezpecnostni pas

* podle jinych studii by dopravni nehody
mohlo prezit 2/3 lidi, pokud by meli
bezpecnostni pas zapnuty



Dékuji za
pozornost!
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