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Nasal High Flow (NHF) je metoda, kdy je
aplikovan kyslik vysokym prutokem nosni
kanylou pomoci pristroje AIRVO 2.




KONTRAINDIKACE

Alterace véedomi

Neschopnost udrzet pruchodné dychaci cesty
Neschopnost efektivni expektorace




* AIRVO 2 je nova generace Nasal High Flow
generatoru s integrovanym zvlhcovacem
a ohrevem vdechované smeési.

NASAL HIGH FLOW

* Zajistuje:

- pritok 10 — 60 I/min

- nastaveni teploty: 37,34 a 31 °C

- 100% relativni vihkost

- FiO, je regulovan pfivodem O, z rozvodu ( 0,21 -1,0)



MECHANIZMUS UCINKU —

— Podanim ohraté smeési a az 100% relativni vihkosti se
zlepSuje expektorace

— Snizuje se realny mrtvy prostor castecnym vymyvanim HCD
cerstvym plynem
— Vytvari pozitivni pretlak v HCD




* Neintubovaneé
thorakoskopicke
operace

MOZNOSTI VYUZITI

~+ Siroké spektrum
pacientU s potrebou
kysliku
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NASAL
CANNULA
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Fotka zverejnéna se souhlasem
pacienta
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ZAVER
* NHF je velmi dobre snasena.

* Snizuje riziko reintubace u nizkorizikovych
pacientu.

* Zlepsuje expektoraci.
* Je komfortneéjsi nez celooblicejova maska.

NEVYHODY:
e Cena
e U rizikovych pac. nenahrazuje intubaci
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247-4343-1.

® http://polymedshop.cz/static/ user//Brozura-NHF.pdf

e The Effects of Flow on Airway Pressure During Nasal High-Flow Oxygen
Therapy, Rachael L Parke et al., RESPIRATORY CARE, AUGUST 2011

e Effect of Postextubation High-Flow Nasal Cannula vs Conventional Oxygen
Therapy on Reintubation in Low-Risk Patients, Gonzalo Hernandez, MD, PhD
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