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Dystelektazy plic na
JIP

Dystelektaza — nedokonale vzdusna plice

= Atelektaza

= Termin znamena kolaps prudusky a uzaver casti dychacich cest v plici, coz zpusobi
nevzdusnost dane casti plice s poruchou vymeény: dychacich plynu.

= Konsolidace — akumulace zanétliveho bunécného exudatu v alveolech a navazujicich
dychacich cestach. Alveolarni prostor obsahuje tekutinu namisto vzduchu.

= Priciny
Nekdy neni pricina atelektazy jasna, jindy: jde o stlaceni néktere z prudusek ruznymi
chorobnymi nalezy zevnitr (hienove zatky, plicnitnados rostouci z prudusky) nebo z okoli
(pPlicnitnadpEzevherstiacljicitdaneliprlidUSkuAEISENaimizRfZinas iU bERUI6Z2)S
Atelektazy mohou vznikat i u chronickeho zanetu poplichice (pleurtida).
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http://www.stefajir.cz/?q=rakovina-plic
http://www.stefajir.cz/?q=rakovina-plic
http://www.stefajir.cz/?q=zvetsene-uzliny
http://www.stefajir.cz/?q=tuberkuloza
http://www.stefajir.cz/?q=pleuritida-zanet-pohrudnice
http://www.stefajir.cz/?q=pleuritida-zanet-pohrudnice

Causes of Lung Atelectasis

Contraction Atelectasis Resorption Atelectasis Compression Atelectasis

Lung atelectasis may be caused due to a blocked airway
(obstructive) or external pressure on the lungs...

For More Information, Visit: www.epainassist.com
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https://www.epainassist.com/chest-pain/lungs/causes-symptoms-of-lung-atelectasis-and-its-diagnosis

Dystelektazy plic na
JIP

Projevy >
Pomérné casto bezpriznakove. Riziko projevuiroste u akutnich forem a u

rozsahlych atelektaz. Priznaky meohou zahrnovat dusnost, suchy kasel. V terenu
akutné vznikle atelektazy se muze rozvinout zapal plic. Uzavery prudusek
mohou zpusoebit hromadeni hlenu pred uzaverem za vzniku bronchiektazii.

Diagnostika
Atelektazy jsou pomerne castym nahodnym nalezem na rentgenu plic. Mivaji
obvykle klinovity tvar a plicni tkan je v jejichimisté vyrazné zhusténa

Voo

doplnit CT' vysSetrenii plic, pripadne bronchoskopi.
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http://www.stefajir.cz/?q=dusnost
http://www.stefajir.cz/?q=kasel-priciny
http://www.stefajir.cz/?q=zapal-plic-pneumonie
http://www.stefajir.cz/?q=bronchiektazie

Dystelektazy plic na
JIP

= Pooperacni — po CA

B |naktivita na luzku
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Dystelektazy plic na
JIP

= Po CA - Postoperative pulmonary complications
(PPCs)

= \/yskyt az v 75% - casto postupna spontanni
Uprava

= Priciny — svalova relaxace, alveolarni resorbce,
snizeni surfaktantu, snizeni plicniho objemu
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Dystelektazy plic na JIP

Rozpoznani nemocnych s rizikem Atelektaz

Néekolik modelt stanoveni rizik

Typ a delka CA (2, 4, 6 a vice)
Typ a delka operacniho zakroku
= Hrudni
= KCH —revaskularizace
= Brisni operace horni polovina - lapareskopie
= Hlava — krk
= Trauma
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Dystelektazy plic na JIP

Rozpoznani nemocnych s rizikem Atelektaz

Koureni

Chronicke systemove nemoci a celkova slabost
Obezita

Plicni nemoc — COPD — Spankove Apnoe
Neuromuskularni nemoci

Vek

Retence hlenu a hlenove zatky

Pleuralni vypotek

Prolongovane upoutani na ltzko

Poruchy pelykani
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Dystelektazy plic na JIP

Dusledky atelektazy

Snizeni plicniho objemu
Hypoxemie

zvyseni plienine cevnihoe odporu
Infekee - pneumonie

Respiracni selhani
= ARDS
= Akutni respiracni' selhani

Snizeni plieni poddajnosti
Snizena penetrace ATB
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Lécba Dystelektazy plic na JIP

" Pokud atelektaza vznika v terenu jineho
onemocneni (napriklad plicniho nadoru), lecba
teto vyvolavajici priciny

= Zakladni lecha dechove rehabilitace
= Pri obstrukcl bronchoskopicke odsati a lavaz

= Priinfekcnich komplikacich se podavajl
antibiotika.
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Dystelektazy plic na JIP - perioperacni
management

= Zhodnoceni rizika
Nacvik dychani a efektivniho vykaslavani
U planovanych vykonu 6-8 tydnu pred ukongit koureni
Bronchodilatacni priprava 1-2 tydny
Plicni protektivni ventilace nizsi dechové objemy — stredni

PEEP

= Restrikce iv tekutin

Colours of Sepsis, Ostrava 2018 Hemms, Curr Opin Anestesiol 2013



Dystelektazy plic na JIP - pooperacni
management

= Adekvatni kontrola bolesti - epidural
Racionalizace uziti NGS
Airway Clearance Therapy —
= dychani proti odporu

= dechova cviceni - fyzioterapii
= Prisna hygiena dutiny ustniimin 2x denne

Pokud UPN — PEEP: a recruitment
RTG plic

Optimalizace hydratace

Lohser, Jens Lung Injury After One-Lung Ventilation 2015]
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= Plicni atelektazy j[sou opomijenym faktorem

= Pusobi vyrazny nartust morbidity: a mortality

= Nejlepe naine myslet iz predi prichedem na
JIP



" Priprava pred operaci

= \/edeni anestezie a forma operace Ji
vyznamne oviivauji

m Zavedeni' standardizevanych postupu
prevence snizuje jeji vyskyt a dopady.
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