Hnisava meningitida
jako dusledek prepravy letadlem
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Hnisava meningitida

* typicka mezioborova diagnoza
infekcni lékarstvi x neurologie x intenzivni medicina

* zavaznost
- smrtnost 100 % - 10-30 %
- Casté neurologické nasledky

* incidence v CR =1,5/100 000/rok (2008-2017)

Patogeneze
- primarni meningitidy (IMO)
“2kundarni meningitidy
hematogenni rozsev (IE)
1%, per kontinuitatem - z paranazalnich dutin
=3} ze stiedousi
y - z okoli (kraniotrauma)




Infekcni klinika NNB, 1997-2014

491 pacientu s purulentni meningitidou
3 z nich pfijati 1-4 dny po pfiletu do CR
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Kazuistiky

Zena 38 let, GB, ve 4 letech leukémie, BMT, st.p. HYE pfed 7-8
lety meningitida, snad obcasna likvorea NO: den po priletu

zmatenost, cefalea, meningealni LP: purulentni meningitis,
STPN. Vylécena (CTR) CT: defekt skeletu neprokazan

Muz 78 let, Australie, hypertenze, astma bronchiale NO: den
po priletu zmateny, slaby ... meningealni LP: purul. mening.,
etiol.? Vylécen (CTR+AMP, MER)

CT: adenom hypofyzy, resorpce tureckého sedla

Zena 67 let, Mongolsko, hypertenze, dolni dyspepticky sy.
NO: den po priletu tlak v epigastriu, + 2 dny porucha védomi a
mening. syndrom

LP: purul. mening., STPN. Exitus 5. den (CTX+AMP) CT:
edém mozku, kostény skelet bpn. Nepitvana.



Patofyziologie letové meningitidy

normalni atmosféricky tlak 760 mmHg
tlak v cestovnim letadle cca 560 mmHg

* nepruchodné vyvody —
SR nelze vyrovnat tlaky

— Sphenoid sinus —

- Maxillary sinus -

* priciny obstrukce:
- edém pfi zdnétu/alergii,
- hlen, adenoidni vegetace,
- malformace, polyp, tumor

* uzaver uplny nebo ventilovy

https.//naturalantidote.com/articles/essential-oils-for-sinusitis/
www.earnosethroat.com.au/ear-clinic/middle-ear-conditions/
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Patofyziologie letové meningitidy

normalni atmosféricky tlak 760 mmHg
tlak v cestovnim letadle cca 560 mmHg

y’f‘\x * pristoupani letadla: pretlak v dutine
, == ruptury sliznice (pneumocefalus, meningitida)

* pri klesani letadla: podtlak v dutiné
edém sliznice, serdzni exsudace
podsliznicni hematomy (tézké barotrauma)

(podobné pri potapéni)

Vaezeafshar R, et al; Allergy Rhinol, 2017



Letoveé barotrauma

* epidemiologie

— barotrauma ucha ma cca 9 % cestujicich letadlem, barotitidu ma
az 22 % deti

vV ev/

* okolnosti
— v cestovnich letadlech pokles tlaku o 100-150(-200) mmHg
— ve vojenskych letadlech pokles o >200 (tézké barotrauma)

* nasledky
— mesotitida (= aerotitida, barotitida)
— sinusitida (= aerosinusitida, barosinusitida)
— preexistujici infekce — expanze zanétu — meningitida (jsou-
Jpritomny dispozice) o

Vaezeafshar R, et al; Allergy Rhinol, 2017
Weizel EK, et al; Aviation, Space, and Enviromental Medicine, 2008



* vyznam cestovni anamnézy
* varovani pro vas (antihistaminika, dekongestiva, ... + $tésti)
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