Hynek Fiala, Katefina Dostalova
Oddeéleni urgentniho prijmu FN Olomouc

20" Colours of Sepsis
Ostrava
30. 1.-2. 2. 2018




Hypotermie — vSichni zacinaji definici
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Hypotermie — déleni
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Hypotermie — déleni, klasifikace

Swiss staging | Teplota

35-32°C Pocit chladu, chladovy  sinus
tres

32-28°C irna Porucha védomi, Bradykardie, FiS,
somnolence - sopor, KES
tres mizi

28-24 °C Tezka Koma, bradypnoe, J vina na EKG
bradykardie, Hrozi FiK

24-15 °C Hluboka Apnoe, komorova FiK, asystolie
fibrilace, asystolie

<10 (13) °C | Ireverzibilni Zjevna smrt, absence asystolie
hypotermie/  znamek Zivotnich funkci,
nekompresibilni hrudnik,
K*> 12mmol/I
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Hypotermie — trocha bulvaru
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* Anna Johansson Bagenholm, 29 let
* pod ledem, bez tonuti
13,7 °C

- * 45 mindo KPR
~ * ohfev ECMO
* plneé zotaveni




Hypotermie — trocha bulvaru

* celkem 8 hod 40 min
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Hypotermie — jak na ni

= 'mocovy‘..me _hyf'— standard

— rektum — nebrakﬁcke




Hypotermie — jak na ni

-ru5| sympatlckou odpoved
na hypotermn




Hypotermie — kdyz to jde

ransport — rychly a do s

— lokalni nemocnice




Hypotermie — kdyz to jde




Hypotermie — kdyz to jde
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Hypotermie — kdyz to jde
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Hypotermie — kdyz to jde do kytek




Hypotermie — kdyz to jde do kytek
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— Zevni/do¢asna stimulace: ner







* Mimotelni ohrev
SeECES

* Extrakorporalni membranova
oxygenace (VA ECMO)

* Ohrev pomoci kardiopulmonalniho
bypassu (CBP)

— Ohrev pomoci pristroje pro kontinualni dialyzu
* nemame osobni zkusenosti
* spiS metoda pri zachovaném spontannim obehu

* improvizovana nahrada ECMO pri jeho nedostupnosti
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Hypotermie — ECLS indikace




Hypotermie — ECLS kontraindikace
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Hypotermie — ohrev pomoci ECLS




Hypotermie — kdyz se zadari

v

'~ bez vysloveni podezfeni na hypotermii

— transport na OUP za kont. KPR




Na OUP:

* hypotermie
komorova fibrilace
kanylace A+V femoralis

ohrev pomoci CPB

— trvani KPR do ECLS: 140 min
— pri 28 °C 1x defibrilace — efekt
— trvani ohrevu: 55 min

— trvani'bypassu: 144 'min

predan obeéh. stabilni, posléch. mestnaniv MO
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Hypotermie — kdyz se zadari




Hypotermie — kdyz se nedari
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Hypotermie — kdyz se nedari
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Hypotermie — kdyz se nedari
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EXTEM C FIBTEM C

CT: 120s CFT: 213s m CT: 122s

A5: 24mm Al0: 34mm A20: 4lmm

2017-12-07 15:41



Hypotermie — kdyz se nedari
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Hypotermie — kdyz se nedari




Hypotermie — mala statistika




Hypotermie — co si odtud odnést




Hypotermie — co si odtud odnést
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