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Stenotizujici zanéty

* Epiglotitis acuta
* Laryngitis subglotica



Epiglotitis acuta

Z1vot ohrozujici stav

bakter. zanét — puvodce Haemophilus
influenzae sk. B

dét1 ve véku 1 — 6 let

rychle postupujici flegmona epiglotis,
septikémie

predispozice — fyziol. snizena ochrana proti
invazivnim opouzdi. bakteriim






Epiglotitis acuta — klinicky obraz

bolest v krku

polykaci potize az slinéni

narustajici dyspnoe

bledost, sed v predklonu

subfebrilie event. febrilie

tichy hlas , pfipadné povrchni pokaslavani
rychly vyvoj v fadu hodin



Epiglotitis acuta - diagnostika

Aspekce epiglotis — laryngealni zrcatko,
vysSetieni pomoci ustni lopatky — zatlaCeni na
koren jazyka

obraz vyrazn¢ prosakle, zveétSene, zarudle
epiglotis

stagnace slin, prip. hlenu

vyvarovat se poloZeni ditéte !



Epiglotitis acuta - prevence

* zavedenim oCkovani proti Haemophilus
influenzae typu B — soucCast hexavakciny od r.
2007 doslo k eliminaci vyskytu tohoto
onemocneni



Laryngitis acuta subglottica

Otok ridkého vaziva v subglotické oblasti,
ktera je nejuzSim mistem v DDC u malych déti

(kojenec ma subgloticky prostor priméru 4 mm a zdzeni o 1 mm zUzi prusvit
DC 0 65% oproti dospélému)

virovy puvod (parainfluenza,adenoviry, RS viry)
vliv alergenu

casty vyskyt, no¢ni hodiny, vice v zim¢

kojenci — Skolni vék



Laryngitis ac. — klinicky obraz

nahle z plné¢ho zdravi, event. navazuje na
zanét HCD

inspiraCni dusnost se stridorem

Stekavy kasel

hrubsi hlas az chrapot

afebrilni nebo subfebrilie

zatahovani jugula, mezizebri, epigastria
neklid, cyandza, prosednuti



Laryngitis ac. - terapie

studena nebulizace smeés plynu

inhalace adrenalinu(5mg v S ml 1/1 0,9% NaCl)
Dexamethason 1.v.,1.m. O,6 mg/kg

Prednison p.r., p.o.

antihistaminika (Promethazin 1-2mg/kg/den)
antitusika nekodeinoveho typu



Cizi télesa dychacich cest u déti

Retrospektivni studie pacientii oSetienych na nasi klinice mezi
roky 2000-2017

1804 extrahovanych cizich téles
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CiTeé v nose

2000-2017
1644 cizich téles

* Nejcastéjsi cizi téleso u déti
* Asymetricka sekrece z nosu

« Casti hradek, kuli¢ky, baterie



CiTe v nose

e Ambulantni odstranéni v 98%



CiTé v nose
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CiTé v nose
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CiTé v nose

Anorganicka 1216 (74%) Organicka
Kulicky+ koralky Lusténiny

Casti hracek- LEGO Kvétiny
Kaminky Oftechy

Papir Kukufice- popcorn
Molitan Zrnicka-seminka
Vata Pecky

Magnet Jablko

Soubky Jehnéda

Baterie Michana vajicka
Tic tac Kavové zrnko

Vitaminy

Zub







Cizi télesa v dolnich dychacich cestach



* Cizi téleso prochazi prudusnici a zapada do
bronchi, nejcastéji vpravo. Tento bronchus
je mené odklonén od osy prudusnice nez levy a
soucasn¢é ma 1 vétsi lumen a saci mohutnost.



Aspirovana cizi télesa - dlagnostlka

e CasteCny uzaveér —
ventilace obéma smery

* ventilovy uzavér —
vzduch se pri inspiriu
dostane za prekdzku, ale
PpTi exspiriu nemiuze zpet —
plicni emfyzem

* uplny uzavér — vzduch se
nedostane pres prekdzku-
plicni atelektaza




Typicky priznak:
- nahle vznikly kasSel
- dychaci potize
- anamneza

Vyloucit jinou pri¢inu
- zan¢t dychaci cesty
- psychicka porucha
- u déti vyloucit vrozenou vadu
- popaleni Ci poleptam dychaci cesty
- polknute cizi téleso




* anamne¢za
* Rtg plic
- kontrastni cizi télesa primo viditelna
- nekontrastni — sekundarni zmény
atelektaza

emfyzém



Aspirace ciziho télesa - vek

* Nejcastejsi u malych deti
* U dospelych vyjimecné



Aspirace ciziho télesa - terapie

* Pevna bronchoskopie

* Flexibilni bronchoskopie
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* Fyzikalni manévry:

expulse ciziho télesa z cest dychacich rychlou
kompresi briSni stény (Heimlichuv manévr)
nebo udery do zad za nohy visiciho ditéte je
opravnéne podniknout jen tehdy, kdyz je
hrozba udusSeni drive, nezZ bude mozn¢
poskytnou peci lege artis.



Cizi télesa dychacich cest u déti
2000-2017

Celkem bylo odstranéno z DC cest

nosni dutina 1644

zevni zvukovod 668
polykaci trakt 304
trachea a bronchy 157
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Aspirovana CiT¢
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Aspirovana CiT¢

Aspirace ciziho télesa u déti

- nej€astéji u nejmensich déti, které nemayji
vyrostlé molary (ofiSky, mrkev, hrasek)

Anorganicka Organicka
Spendliky-jehly Ofisky
Hiebicky, drat, rysovacky Mrkev
Koralky, kulicky Jablko
Molitan kukuftice
Lego pecky
Polystyren

Vrsek od Olynthu




Anorganicka cizi télesa v DCD u déti

typ

pocet

Spendlik, hrebik, drat, rysovacek

~J

kulicka

¢ hraéky (LEGO)

molitan

DN | DN | W

polystyrén

piStalka

cast odsavacky







Kdyz malé pagatl nasomruje prlser
(kdyz dité vdechne cizi téleso)

Hantec

Luftovy végy a raumy fachcijou pro
zakérovani normalniho luftu pro
komplet celyho borca.

Mali pagatli si casto hrajo s divnéma
Spilcojkama a snadno se jim stane,
zZe si neco narvo do ryngle.

Napred to mutre nereknd, ale za par
pondélkti zacne celé borec fajrovat
a z ryngle jim kéruje sopel.

preklad pro nebrnaky

Funkce dychacich cest a prostort slouzi

k zajisténi dychacich plyn(

pro ¢lovéka.

Malé déti si ¢asto hraji s riznymi hrackami

a snadno dojde pri hfe k tomu,

ze si malou soucastku zasunou do nosi dutiny
Dité nejprve matce nic nefekne, ale za par dni dojde
k reakci organizmu a dité dostane horecku a z nosu
se objevi hnisava sekrece.



Mutra jak to zmerci bafne pagatla

a maze k pagatlovymu felcarovi,

které pagatla progdmne , zmerci pruaser

v ryngli, lapne svUj vercajk a pagatlovi
priser z ryngle vytlaéi. Casto u toho pagatl

viesci, ale pagatlovi felcarzi sé na to zvykli,
protoze mutry negdmo to pagatlovi
vyplesknot. Mutra potém dostane od
felcara vytlacené pruiser z ryngle do pracek
a maze do svyho kéru za starym.

Matka, kdyz to zjisti jde s ditétem k détskému
|ékari

ktery dité vysetfi,

zjisti cizi téleso v nose

uchopi potfebny nastroj a ditéti

cizi téleso z nosu odstrani. Casto u toho dité
place

ale détsti Iékari jsou na to zvykli, protoze vi,
Ze to matky nejsou schopny ditéti vysvétlit.
Matka pak dostane

od |ékare odstranéné cizi téleso do ruky

a odchazi domu k manzelovi.



Vétsi zavoravka je, kdyz pagatl priser
nakéruje do chrchlavé trubky.

Pagatl réglrecht zahaji chrchlavé a mutra

ho lapne jde s nim na Smirgl a maze do Spitalu
na abtajlung ajncvaj hilfe.

Tam ho felcaFi progodmno, nekdy pleskno aj

u paprskaru fotku luftovéch sklepu.

Potém de pagatl na Snitraum a tam mu
pagatlové expert fikne do luftové trubky kus
trobele a celé vykérované mu pruser vytahne.
Druhé den de pak pagatl dom a mutra si
obvykle esté stézuje pagatlovymu obrséfovi,
ze méla studend chalku.

Slozitéjsi situace nastane, kdyz dité cizi téleso
vdechne do dychaci trubice.
Dité zacne nahle kaslat a matka
s nim vyrazi tramvaji do nemocnice
na oddéleni prvni pomoci.
Tam ho lékari vysetfi a nékdy se udéla
na radiologii snimek plic.
Pak jde dité na operacni sal a tam mu
broncholog specialista zasune bronchoskop
do priadusnice a nervézni cizi téleso vytahne.
Druhy den jde dité obvykle dom( a matka
si Casto jestée stézuje prednostovi kliniky
ze meéla studenou vecefi.
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