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Oboustranna pareéza hlasivek ‘E

(Bilateral Vocal Fold Paralysis; BVFP)
T

= Uvod: prvné popsano 1860 (Turck & Knight), prvni chirurgicka terapie 1922 (Chevalier)
- Etiologie

iatrogenni (chirurgie stitné Zlazy, krku a C-patefe, horni mediastinum)
CMP, nadory, perif. neuropatie, revmaticka (ankyléza)

idiopaticka — nutno vylou¢it T

o Symptomy: dusnost — riziko dusenit

nalez jednostranna paréza oboustranna paréza

dychaci potize nejsou (namahova dusnost) stridor, riziko duseni

dysfonie dominuyici neni napadna

polykaci potize nebyvaji typické u akutni parézy (zakuckavani)

odkaslavani ucinné neucinné

laryngoskopie asymetricky (jednostranny) nalez symetricky nalez, addukce hlasivek

princip lécby hlasova reedukace, galvanizace, operacni operacni rozsireni hlasové stérbiny;,
zuzeni hlasové sterbiny tracheostomie




Principy chirurgicke lecby

*Marina et al. 2011
**Muller et al. 2011

-1 Re-inervacni operace (vzacné*)

o Laryngeadlni pacemaker (experimentélni**)| ...,

0 Chordotomie (zadni —uni?/bilat.)

o Arytenoidektomie
endoskopicky/zevné, ¢astecna?/kompletni3

- Chordopexe (lateralizace) do¢asné/trvala

-1 Tracheostomie (ultima ratio)
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{
BVFP v konceptu ORL Hradec Kr. E

_ 4
1. Konzervativne
fyzicky klid; vitaminy, galvanizace, observace

>, Chirurgie
laterofixace (Ejnell)
chordotomie (laser)
tracheostomie (ultima ratio)

Predoperacni dokumentace
m Opticka (laryngoskopie, stroboskopie)
= Akusticka (hlasové pole)
m Psychometricka (VHI)
m Aerodynamika (MPT, SZ-test), EMG hrtanu, spiroergometrie

s Pooperacni hlasova rehabilitace



Laterofixace dle Ejnella

]
o direktni laryngoskopie

- kratka incize na zevnim krku
o vypichnuti jehly

dolni

horni

7 havazani a vytazeni
- lateralizace hlasivky




Vysledky chirurgie ORL FNHK (I
2013 - 2017

7 n=7(2M:52Z) vék & 60 let (47-71)
1 6x pooperacni (struma)

- _hlasoveé pole
80,7 81,3 B Sing_maxl [dB]

01 1x Uraz (suicidium)

...
= ra w un =l

5 8 38588 383858¢8
o o b o o b o o b o

o1 1x spontanni ruptura jicnu

1 Th: 7x laterofixace

- Vysledky

11 zlepSeni aerodynamiky
(S2Q: 1,5 > 3,8)

o1 zhorseni akustiky

1 spokojenost s hlasem!




Zaver
Oboustranna paréza hlasivek

Zivot ohrozujici stav — duseni

m banalni infekty

m fyzicka zatéz, stres

PriCina: iatrogenni, nadory, CMP
Diagnostika:

m laryngoskopie (addukcéni postaveni hlasivek)
» funkéni vysSetreni (spiroergometrie)
Lécba: chirurgicka

m |aterofixace, chordotomie

m tracheostomie

Pooperacni terapie: rehabilitace hlasu
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