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Technika, ktera umoznuje vizualizaci hlasivek a
nasledny pruchod endotrachealni trubice (nosem,
nebo usty) pod primym dohledem.

Intubace pacienta pri vedomi nebo v CA.

Nezbytna dovednost pri reseni pacienta se
znamou, nebo ocekavanou ( na zaklade
predoperacniho zhodnoceni dychacich cest),
obtiznou intubaci.
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Jak poznat pacienta s oCekavanou obtiznou intubaci ?

Historie - Staré anest. zaznamy
- Zeptame se pacienta
- Pfedchozi intervence a choroby potencialné ovliviujici
management dychacich cest (radioterapie krku, operace
hlavy ,operace laryngu, blokova krcni disekce,
rekonstrukce obliCeje, tracheotomie nebo operace c-patere, RA.
ankylozni spondilitida, fixace krku ...)

VySetreni - Anatomie pacienta (mala usta, vysoké patro, kratky krk, predkus ...)
- Mallampati score
- Otevreni ust ( méné nez 3 cm -> zvySene riziko)
- Thyromentalni vzdalenost (méné nez 6,5 cm -> zvyseneé riziko)
- Predsunuti Celisti

o —
.













Kdy sahnout pro fibroskop ?

Indikace

- Pfedchozi obtizna intubace/obtizna ventilace maskou
- OCekavana obtizna intubace na zaklade vysetreni

- Pacient s vysokym rizikem aspirace

- Pacient s poranenim c-patere

Kontraindikace

- Nedostatek zkusenosti

- Obstrukce dychacich cest

- Alergie na LA

- Infekce/kontaminace dychacich cest ( krev, tumor,absces...)

- Fraktura baze lebni / .

- Nespolupracujici pacient




Rizika fibroopticke intubace

- Trauma dychacich cest ( krvaceni,perforace,absces...)
- Alergicka reakce ( LA, ...)

- Toxicita LA ( lidocain do max davky 9mg/kg)

- Aspirace

- Infekce




Co je k tomu potreba ?

- Intubacni bronchoskop

- Monitorace pacienta + resuscitaCni vybaveni

- Odsavacka

- Zdroj kysliku

- Endotrachealni rourky ruznych velikosti

- v kanyla

- Nebulizator ?

- LA ( lidocain v ruznych koncentracich ke snizeni celkové davky)
- Lubrikant na endotrachealni rourku
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Typy bronchoskopu

Znovupouzitelny bronchoskop

-vyhody
pri pravidelneém pouzivani levnejsi ?7?
robusnegjsi konstrukce

-nevyhody
opotrebeni optiky
obtizneé Cisténi a desinfekce — nastvana sestra
riziko prenosu infekce
nutnost oprav — nedostupnost bronchoskopu

drahé nehody ;-) / )




Typy bronchoskopu

Jednorazovy bronchoskop

-vyhody
vzdy pripraven
ruzné velikosti
bez nutnosti Cisteni — stastny personal + nizsi riziko
infekci

-nevyhody
drazsi ?7?

lacina plastova konstrukcy




Insertion cord
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Handle

Light source connection
to a battery light source or
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Anestezie dychacich cest

Topicka anestezie
- vyhody : méne invazivni , jednoduchost ( Ize i bez dostateCnych
anatomickych znalosti )

- nevyhody : vétSi davka lokalniho anestetika ( vySSi riziko tox. reakce),
pachut

Regionalni anestezie
- vyhody : mensSi davka LA, rychlost ?

- nevyhody : invaze, poSkozeni nervu , krvaceni, riziko podani LA do
cévy, nutnost znalosti anatomie ;-)

“celkova anestezie”
- vyhody : jednoduchost, sedace

-nevyhody : cena, nezadouci ucinky opioidu ( depre



Mozne provedeni AFOI

- Zajistit si klid na sale ' — vyexpedovat operatéry,
instrumentarky atd.

- Standartni monitorace a i.v. pristup

- Prevence slinéni (atropin nejlip v premedikaci)

- Sedace (volitelné u anxiozniho pacienta — nutna

spoluprace ! )
- Aplikace vasokonstricni latky do nosnich direk
- VypocCet maximalni davky LA (lidocain 9 mg/kg)

- Mala davka opioidu
/ y




Mozne provedeni AFOI

- Topicka anestezie nosohltanu, hitanu, hrtanu
(nebulizace/intratrachealni podani LA skrze lig.
Cricothyroideum, xylocain spray, vykloktani lidocainu,
spray-as-you-go)

- Zavedeni bronchoskopu s navleknutou endotrachealni
rourkou

- Proniknuti skrze hlasivkove vazy , zavedeni endotrachealni
rourky, kontrola umisteni

- l.v. uvod do celkové anestezie
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