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INDIKACE CHIRURGICKE STABILIZACE
U BLOKOVE ZLOMENINY ZEBER

U nemocnych s nemoznosti odvykani od
ventilatoru sekundarné ucinkem mechaniky
blokové zlomeniny zeber

Perzistujici bolest hrudniku

Progresivni pokles v plicich funkci u zavazné
nestability hrudni stény

Zavazna deformita hrudni stény s dislokaci
zeber do pleuralni dutiny s poranénim plice
Porucha hojeni zlomeniny zebra

Blokova zlomenina u torakotomie pro nitrohrudni
Urazové komplikace

Blokova zlomenina zeber se zlomeninou
hrudni kosti
Otevrena zlomenina zebra




BENEFIT OSTEOSYNTEZY ZEBER U BLOKOVE ZLOMENINY (RANDOMIZOVANA STUDIE
TANAKA H., TRAUMA,2002,LAFFERTY, P.M., JBJS, 2011, BRASEL K. J., ] TRAUMA ACUTE CARE SURG,
2017)

Zkraceni doby mechanické ventilace
Zkraceni doby IéCeni na JIP

Pokles incidence pneumonie

Pokles incidence septikemie

Pokles potreby tracheostomie

Zlepseni kontroly bolesti

ZlepsSeni plicni funkce za mésic po uraze

VySSi procento navratu do prace po 6
mesicich




KDO STABILIZACI HRUDNI STENY OPERUJE?
(MAYBERRY,J.C., J. TRAUMA, 2009)

traumatolog 79 /238 (33%)
ortopéd- traumatolog 47 /97 (48 %)
hrudni chirurg 64 /70 ( 91 %)



PREDOPERACNI ROZVAHA

3-D MDCT rekonstrukce je zasadnim
vysetrenim k stanoveni poCtu zlomenin zeber a

rozsahu

dislokace a pomaha
k stanoveni rozsahu
chirurgické revize




Tab.2. Operacni postup u osteosyntézy zeber

OPERACNI TECHNIKA 1.

Standardni pristup — incize hrudni stény / torakotomie
nad zlomeninami zeber, které budou fixovany.

Svaly setrici technika indikovana u osteosyntézy
sousednich 4 zeber.

Mezizeberni svaly jsou incidovany pri hornim okraji
zebra v miste fraktury. Otevreni pleuralni dutiny
umozni jeji revizi s dostatecnou vizualizaci behem
fixace.

Manipulaci se zlomenym zebrem uvnitr hrudni dutiny
umozni adekvatni repozici zlomeniny.




OPERACNI TECHNIKA II.

Revize dutiny hrudni ( evakuace hematomu, osetreni
poranéné plice, cilena hrudni drenaz.

Dlahu lze prilozit primo na periost zebra.

Zlomenina zebra v misté torakotomie by méla byt
fixovana dlahou nejdrive.

Podle rozsahu vylomeného segmentu hrudni steny je
obvykle dostatecna fixace 3.az 4 zeber ve dvou liniich (
4- 8 zebernich dlah).




OPERACNI TECHNIKA ( VYBER DLAH )

Predni / anatomicka/ dlaha fixovana bikortikalnimi Srouby

Intramedularni fixace
Judetovy svorky (dlahy)
Svorky ,Medexpert”
Absorbovatelné dlahy




INOVACE
ZEBERNI DLAHY V DELKACH 40-150 MM /MEDIN /




INSTRUMENTARIUM
PRO FIXACI INOVOVANE DLAHY JUDETOVA TYPU




FIXACE INOVOVANOU DLAHOU JUDETOVA TYPU

1 DLAHA U JEDNODUCHE ZLOMENINY 2 DLAHY U BLOKQVE ZLOMENINY ZEBRA

i

1 DLAHA U BLOKOVE ZLOMENINY ZEBRA




INOVOVANA TECHNIKA FIXACE ZLOMENIN ZEBER
POMOCI DLAH JUDETOVA TYPU / MEDIN /

1. Nové technické parametry dlahy :

moznost ohnuti dlahy ve vSech smérech, predtvarovana fixacni
ramena

2. PouZiti kortikalnich uzamykatelnych Sroubu k fixaci dlahy:
dostatecna fixace i pri pruniku Sroubu pouze predni kortikalni vrstvou

3. Nové instrumentarium :
pridrzovaci, tvarovaci a fixacni kleste, vodici pouzdra, osazeny vrtak

4. Fixace dlahy k Zebru pomoci fixaénich ramen :
bez komprese mezizebernich anatomickych struktur / nerv, céva /



TECHNIKA FIXACE ZEBERNI DLAHY

Fixace dlahy v kombinaci

ukotveni fixaGnich ramen dlahy

k Zebru a pouziti kortikalnich
uzamykatelnych Sroubu a to
bud’ prunik jednou nebo
obéma kortikalnimi vrstvami

Zebra

Fixace dlahy ukotvenim
fixacnich ramen dlahy k Zebru




OSTEOSYNTEZA INNOVOVANYMI DLAHAMI JUDETOVATYPU ( N=7)

Diagnoza Osteosyntéza zeber Pocet dlah
Zlomeniny 2- 8.. zebra vpravo 4.-7. 4

( blokova zolenina 3.- 8 . Zebra)

Zlomenina 2.- 11.zebra vlevo 3-7. 6

( blokova zlomenina 4.-7. Zzebra)
Retinovany hemotorax

Zlomenina 2.-12 zebra vpravo 4.-6. 4
( blokova zlomenina 4.- 7.

Zebro )

Zlomenina 2.- 11. zebra vlevo 5.16.1 8.1 B} 4

( blokova zlomenina 7.-9. Zzebra)
Retinovany hemotorax

Zlomenina 5.- 12. zebra vlevo 6. 1
( seriova ) ,dsolikace 6. Zebra,
Retinovany hemotorax

Zlomenina 2. -10. zebra vpravo 51 V18 5

( blokova zlomenina 3.-
10. zebra) Retinovany
hemotorax

Zlomenina 3.- 7 . zebra vlevo 4.- 7.zebra 4
( blokova zlomenina)




OSTEOSYNTEZA ZLOMENINY ZEBER INOVOVANYMI
DLAHAMI JUDETOVA TYPU (N=14 ) U POLYTRAUMATU

Pocet Podet Pooperacni
zlomenych |pouzitych |komplikace
Zzeber dlah
Blokova Pneumonie (n=3)
zlomenina
zeber (n=9)
3-8 4 -8

+ retinovany
hemotorax
(n=3)



3-D MDCT SNIMEK BLOKOVE ZLOMENINY 3.-
10.ZEBRA VPRAVO
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CT SNIMEK RETINOVANEHO HEMOTORAXU A

BLOKOVE ZLOMENINY ZEBER VPRAVO
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BLQKOVA ZLOMENINY ZEBER S DEFORMACI:H RUDNI
STENY( DISLOKACE ZLOMENINY DO HRUDNIKU")




ZAVEDENI UZAMYKATELNEHO SROUBU




FIXACE DLAHY K ZEBRU POMOCI FIXACNICH KLESTI




FIXACE DLAHY K ZEBRU POMOCI FIXACNICH KLESTI




PRED UZAVEREM TORAKOTOMIE S DOKONCENOU
OSTEOSYNTEZOU ZEBER




OSTEOSYNTEZA 4 ZEBER U BLOKOVE ZLOMENINY ZEBER S
UZAVEREM TORAKOTOMIE ( INOVOVANE DLAHY JUDETOVA TYPU)




OSTEOSYNTEZA 4 ZEBER U BLOKOVE ZLOMENINY
(POOPERACNI CT HRUDNIKU)




OSTEOSYNTEZA 4 ZEBER -POOPERACNI SNIMEK ( MDCT
HRUDNIKU )
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OSTEOSYNTEZA DLAHOU DISLOKOVANEHO ZEBRA S
PORANENIM PLICE ( POOPERACNI RTG)
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POOPERACNI CT SNIMEK HRUDNIKU S OSTEOSYNTEZOU ZLOMENINY ZEBER 5 INOVOVANYMI DLAHAMI JUDETOVA TYPU




ZAVER

RozSireni indikaéniho spektra operaéni stabilizace
zlomeniny Zeber pomoci dlah u vybranych zranénych,
zvlaste s polytraumatem je spojeno s benefitem zlepSeni
respiracni funkce a zkraceni doby ventilaéni podpory a se
snizenim vyskytu plicnich komplikaci.

Inovovana technika osteosyntézy zeber s inovaci Zzeberni
dlahy Judetova typu je dulezitym krokem pro rozSireni
pouziti operacni stabilizace zlomenin zeber. Indikovana je i
u skupiny zranénych s polytraumatem, které prestavuiji
vétSinu operovanych s blokovou zlomeninou hrudni stény.



Dekiiii za no:
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