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S<{(SaPA

Potrebujeme zmeny
v oSetrovatel’skej praxi a v praxi
porodnej asistencie?

Kto 1ch vykona ?
Ake zmeny su potrebné ?
Ake prostriedky pouzijeme na 1ch presadenie ?

Kedy a ako ich vykoname ?



Legislativne normy




Zikon NR SR &. 576/2004 Z.. 7.

-

o zdravotnej starostlivosti, sluzbdch suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov

= § 10a OSetrovatel’ska starostlivost’
v zariadeni socialnej pomoci

zariadenie socidlnej pomoci, ktoré ma
uzatvorenu so zdravotnou poistoviiou zmluvu
musi mat’ urenll osobu zodpovednu za
poskytovanie oSetrovatel’skej starostlivosti
v zariadeni socialnej pomoci.

vysokoskolské vzdelanie druhého stupna
v Studijnom odbore oSetrovatel'stvo, trojrocnu
odborni prax amusi spihat odbornu
sposobilost na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti v:

a)
b)
c)
d)

komunite,
pediatrii,
psychiatrii,

odboroch
vhutorného
lekarstva,

odboroch chirurgie

onkologii



Z.akon NR SR ¢. 578/2004 7. z.

o poskytovateloch  zdravotnej

podmienky poskytovania zdravotnej
starostlivosti a sluzieb suvisiacich
s poskytovanim zdravotne] starostlivosti

fyzickymi osobami a pravnickymi osobami
(povolenia, licencie)

podmienky na vykon zdravotnickeho povolania
(zdravotna a odborna sposobilost) — 28
povolani — ., prakticka sestra "

vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov

povinnosti poskytovatela a zdravotnickeho
pracovnika

.praktickd sestra“ na AMB pre dospellych

starostlivosti,  zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizdciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

vznik, postavenie a posobenie
stavovskych organizacii (komor)
v zdravotnictve

a.
b.
C.

ulohy a ciele komory
organy komory

prava a povinnosti Clena
komory

registracia

licencie

disciplindrne opatrenia a
konanie

" FEticky kddex  zdravotnickeho
pracovnika



578/2004 Z. z.

§42

Sustavné vzdelavanie

Zdravotnicky  pracovnik  je
povinny sa sustavne vzdelavat
po cely cas vykonu
zdravotnickeho povolania.

Stustavné vzdelavanie pre
zdravotnickych pracovnikov
zabezpecuje zamestnavatel’,

komora a Slovenska lekarska
spoloCnost’ a iny v spolupraci s
tymito organizaciami.

UskutocCiiuje sa v akreditovanych,
neakreditovanych Studijnych
programoch.

Hodnotenie sustavného
vzdelavania vykonava komora
prislusna na vedenie registra, v
pravidelnych patrocnych
intervaloch.



578/2004 Z. z.
Hodnotenie sustavného vzdelavania §§

" Vysledok hodnotenia sustavného vzdelavania zdravotnickeho
pracovnika zasiela komora hodnotenému zdravotnickemu
pracovnikovi a UDZS.

" Vysledok ,,nesplnil” — do Siestich mesiacov odstranit’ zistené
nedostatky.
" komora prislusna na vedenie registra ur¢i rozsah, spdsob a lehotu

na doplnenie vedomosti sustavneho vzdelavania

" pokuta do vysky 663€ (prijem Stdatneho rozpoctu)



578/2004 Z. z.

§46

Je  samospravnou  stavovskou
organizaciou s celoslovenskou
posobnostou zdruZzujucou sestry
a porodné asistentky ktoré
nadobudli odbornu spdsobilost’ na
vykon povolania, si bezihonné a
zapisan¢ v zoznamoch vedenych
komorou.

Je pravnicka osoba opravnena
zavazovat sa anadobudat prava
a povinnosti vo¢i tretim osobam
a to sposobom urenym zakonom
a vnutornymi predpismi komory.

S{(SaPA

Slovenska komora sestier a porodnych
asistentiek

Sidlom SK SaPA je Bratislava.

Amurska 71
821 06 Bratislava
Slovakia

tel: 02/40 20 20 66
fax: 02/40 20 20 64

www.sksapa.sk



http://www.sksapa.sk/

= 27. — 28. 09. 2002 v KoSsiciach ustanovujici Snem
Slovenskej komory sestier a porodnych asistentiek

Schvaleny znak SK SaPA ktory sa sklada z dvoch casti -
z lampy a plamena.

" 01. 08. 2002 nadobuda ucinnost Zakon NR SR ¢.
311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pdrodne;j
asistentky, o Slovenskej komore sestier a porodnych

asistentiek

POVINNA REGISTRACIA
A CLENSTVO



,MiPniky“ SK SaPA ILI. oo R

= (1. 11. 2004 nadobuda ucinnost Zakon NR SR ¢.

578/2004 Z. z. poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach
v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov

POVINNA REGISTRACIA A DOBROVODINE
CLENSTVO



Organy SK SaPA

At

PREZIDENT * Statutarny organ komory
SNEM * najvyssi organ komory




Slovenska komora sestier a porodnych
asistentiek (SK SaPA)

Clenstvo v medzinarodnych organizaciach :

Europska federacia sesterskych
asociacii  — EFN (European
Federation of Nurses)

EFN

Europska asociacia  porodnych
asistentick — EMA (European
Midwives Association)

Europskej federacia psychiatrickych
sestier — HORATIO (European
Psychiatric Nurses) % #

]
¢ 3§ HORATIO
b
] Eurapaan
‘5 & Peychiakic
" Murdes

Eurdpska federacia sesterskych
asociacii v intenzivnej starostlivosti -
EfCCNa (European Federation of
Critical Care Nursing Associations)
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Hlavné ulohy SK SaPA S(SaPA

Registruje a vedie register sestier a porodnych asistentiek,

vydava, pozastavuje a rusi licencie, rieS1 podnety, navrhy

a st'aznosti,
vydava vyjadrenia o etickej spdsobilosti pre svojich Clenov,
vypracovava navrhy a odporacania pri tvorbe pravnych predpisov,

vytvara podmienky pre zabezpeCovanie a zhodnocovanie sustavného

vzdelavania,
vydava Casopis ,,OSetrovatel'stvo a porodna asistencia®,

spolupracuje s ministerstvom zdravotnictva, ministerstvom prace,
socialnych veci a rodiny, zdravotnymi poistoviiami, vzdelavacimi

ustanoviznami, odbornymi a odborovymi organizaciami,

vytvara podmienky pre diskusiu so zduymovymi skupinami

a verejnostou.



578/2004 Z. z.

§62 - 64
Registracia

Registracia zdravotnickeho pracovnika =

v prislusne; komore je podmienkou pre
vykon povolania.

Slovenska komora sestier a porodnych
asistentiek registruyje  zdravotnickych
pracovnikov, ktori vykonavaju
povolanie sestry a porodnej asistentky:.

Komora je povinna zapisat’
zdravotnickeho pracovnika do registra
do 10 dni od dorufenia oznamenia

zdravotnickeho pracovnika o registracii

podl’a tohto zakona.

S

Datum registracie podla tohto
zakona je zaroven aj zaciatkom
obdobia (cyklu) sustavného
vzdelavania.

Absolvent v profesi1 sestra, alebo
porodna asistentka ozndami udaje
potrebné¢ ku registracii SK SaPA,
najneskdér do 15 dni od zacatia
vykonu zdravotnickeho povolania
u prislusného zamestnavatel’a.

Poplatok za vedenie registra je vo
vyske 15€/ rok.

—u



578/2004 Z. z. §
Postup pri registracii S

" Overena kopia dokladov o =ziskani odbornej sposobilosti
(maturitné vysvedcenie v odbore sestra, diplom — VOV, Bc., Mgr.)

" Overen¢ kopie doklad o dalSom vzdelavani v akreditovanych
studijnych programoch (SS, CPC)

" Potvrdenie zamestnavatel’a o praxi zamestnanca v odbore.
" Kopia dokladu o uhrade registracného poplatku (13€)

" Oznamenie o zapise do registra sestier a PA (zakon NR SR
578/2004 Z. z.)



578/2004 Z. z.
Pozastavenie, zruSenie registracie §§

" DocCasn¢ pozastavenie registracie — pri preruSeni vykonu
zdravotnickeho povolania, najviac na ¢as preruSenia vykonu, pri
doCasnom zakaze vykonu zdravotnickeho povolania

" ZruSenie registracie — ukoncenie vykonu zdravotnickeho
povolania, nesplnaniec podmienok na vykon zdravotnickeho
povolania, dozivotny zakaz vykonu zdravotnickeho povolania

" Obnovenie registracie — po zaniku dovodov, ktoré wviedli k
doCasnému pozastaveniu registracie alebo k zruSeniu registracie
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578/2004 Z. z.
§65 - 66
Disciplinarne opatrenia a konanie

Skusenosti z praxe:

" Disciplinarne previnenie clena
komory je porusenie povinnosti

- ’ r 9 W .
Slena komory. Odstupené podnety/ staznosti

kontrolnému vyboru SK SaPA:

" Disciplinarne konanie sa zac¢ina ,
na navrh kontrolné¢ho vyboru a. Urad pre dohl'ad nad zdravotnou
komory; ak ide o porusenie starostlivostou
povinnosti ¢lena komory, resp. Slovenska lekarska komora
na navrh uradu pre dohl'ad nad
zdravotnou starostlivostou.

Samospravne kraje — VUC
priamo od stazovatel'ov

o a0 o

anonymn¢ st’'aznosti

(Zdroj: Mgr. Michalcova KV SK SaPA)



578/2004 Z. z.

Slovenska komora
sestier a  porodnych
asistentiek vydava

licencie zdravotnickemu
pracovnikovi v povolani
sestra a v povolani
porodna asistentka.

§68 - 75
Licencie

Licencie sa vydavaju:

na vykon samostatne;
zdravotnickej praxe (ICO)

na vykon zdravotnickeho
povolania

na vykon ¢innosti odborné¢ho
zastupcu



578/2004 Z. z.
§80ab - § 80ac

Minimalne mzdové naroky

= SESTRA v 0,81 —739€
A , v _
* PORODNA ASISTENTKA 0,85 —=775€
v 0,96 — 876€
nasobok priemernej mesacnej mzdy
zamestnanca v hospodarstve
Slovenskej republiky
v 1,00 —912€

(2016 =912€) (..sestra s pokrocilou praxou )




NV SR ¢ 513/2011 Z. z.

§ 2
Pouzivanie profesynych titulov a ich
skratieck viazucich sa na odbornu
sposobilost na vykon odbornych
pracovnych ¢innosti.

Priklad:
Janka Ruzickova, dipl. s.
Eleondra Kruta, dipl. p. a.

§6
PouZivanie profesijnych titulov a ich
skratiek viazucich sa na odbornu
sposobilost’ na vykon
Specializovanych pracovnych cCinnosti
v kategorii sestra.

Priklad:
PhDr. Milan Laurinc, PhD., dipl. s.
Sestra Specialista v anestéziologii

S

§ 7
PouZivanie profesijnych titulov a ich
skratiek viazucich sa na odborna
sposobilost’ na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti
v kategori porodna asistentka

Priklad:
Mgr. Iveta Lazorova, dipl. p. a.

Pdrodna asistentka Specialistka
v intenzivnej starostlivosti v gynekologii
a porodnictve



NV SR ¢. 296/2010 Z. z.

§ 11

Odbornu sposobilost’
odbornych pracovnych c¢innosti
sestra ziskava nadobudnutim:

a) vysSieho odborn¢ho vzdelania

na vykon

a) vysokoSkolského

.

§ 12

Odbornu sposobilost’ na riadenie a
organizaciu oSetrovatel’skej praxe
ziskava sestra nadobudnutim:

—

vzdelania

b)

v Studijnom odbore diplomovana
vSeobecna sestra,

vysokoskolského vzdelania prveho
stupna v bakalarskom Studijnom
programe v odbore oSetrovatel'stvo
alebo,

vysokoSkolského vzdelania
druh¢ho stupna v magisterskom
Studijnom programe v odbore
oSetrovatel’'stvo, ktoré nadvazuje na
ziskanie vzdelania podla pismena

b).

druhého stupna v magisterskom
Studijnom programe v odbore
oSetrovatel'stvo, ktoré nadvéazuje na

ziskanie vzdelania podl'a pismena
b).

b) odborni sposobilost na vykon
Specializovanych pracovnych
cinnosti

c) odborni sposobilost’ na riadenie a
organizaciu zdravotnictva, alebo
najmene] patndstroénu odbornu
prax



296/2010 Z. z.

§ 14

Odbornu sposobilost na vykon
odbornych pracovnych cinnosti
porodna asistentka ziskava
nadobudnutim:

a) vysokoskolského vzdelania prvého
stupia v bakalarskom Studijnom
programe v odbore poOrodna
asistencia

b) vysokoskolského vzdelania
druhého stupna v magisterskom
Studijnom programe v odbore
porodna asistencia

§ 15

Odbornu sposobilost’ na riadenie a
organizaciu porodnej asistencie

zisava porodna asistetka
nadobudnutim:
a) vysokoSkolského vzdelania

b)

prvého stupna v bakalarskom
Studijnom programe v odbore
porodna asistencia

odborni sposobilost na vykon
Specializovanych pracovnych
¢innosti

odbornu sposobilost’ na riadenie
a organizaciu zdravotnictva

\% Specializacnom odbore
manazment v porodnej asistencia,
alebo  najmene]  pétndstrocnu
odbornu prax




296/2010 Z. z. /

Specializacné Studium

§69 (1)

Specializacnym Studiom v akreditovanom Specializacnom
Studyjnom programe s1 sestra rozSiruje vedomosti a
zrucnosti ziskane Studiom a odbornou praxou.

$72(3)

Specializa¢né $tadium sa konéi $pecializaénou skuskou
pred komisiou, ktorej Clenov vymenuva Statutarny organ
vzdelavacej ustanovizne. Vzdelavacia ustanovizen vyda
zdravotnickemu pracovnikovi po uspeSnom vykonani
SpecializaCnej skusky diplom o Specializacii.



Priloha ¢. 3, NV SR ¢. 296/2010 Z. z.

SUSTAVA SPECIALIZACNYCH ODBOROV \’:}

SESTRA
1. anesteziologia a intenzivna 7. oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatri
starostlivost’

8. oSetrovatel’ska starostlivost’ v psychiatrii
2. InStrumentovanie v operacnej sale

9. perfuziologia
3. intenzivna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o dospelych 10. oSetrovatel'ska starostlivost’ o dospelych

4. intenzivna oSetrovatel’'ska PORODNA ASISTENTKA
starostlivost’ v neonatologii 11. intenzivna starostlivost’ v porodne;
asistencii

5. 1intenzivna oSetrovatel'ska
starostlivost’ v pediatrii 12.porodna asistencia v rodine a komunite

6. oSetrovatel’ska starostlivost’ v
komunite



296/2010 Z. z.

CertifikaCna priprava | /
§ 73

(1)

CertifikaCnou pripravou v akreditovanom certifikaCnom
Studijnom programe sa ziskavaji vedomosti a zruc€nosti

potrebn¢ na vykon certifikovanych pracovnych Cinnosti.

3)
Vzdelavacia ustanovizen vyda zdravotnickemu pracovnikovi
po uspeSnom absolvovani certifikaCnej pripravy certifikat.



Vyhlaska MZ SR ¢. 366/2005 Z. z. |

Sustavné vzdelavanie: , .
MERATELNA ZLOZKA
Sestra musi za 5 rokov — (50 kreditov)_
nazbierat’ minimalne
100 kreditov " Ucast’ na odbornych aktivitach,

" pedagogicka Cinnost’,
prednasSkova, publikacna
a vedeckovyskumna ¢innost’,

" Ucast na odbornej stazi na

NEMERATELNA ZLOZKA akreditovanom pracovisku
(50 kreditov)_ poskytovatel'a zdravotne;j
= za vykon zdravotnickej praxe starostlivosti | |
v prislu§nom odbore ktort = Specializacné studium, certifikacna
priprava,

vykonavala v priebehu
piatich rokov minimalne " vyuZitie koreSpondencnej metody
$tvri roky distancného vzdelavania, atd’.




Vyhlaska MZ SR ¢. 20/2018 Z. z.

Priloha k vyhlaske ¢. 20/2018 Z. z.

Minimélny poéet Mdok
v zariadeniach sociilnopravneg
ochrany deti a sockilne] kuratchy

Mininilny podet lazok

v zaradeniach socialnych sluZich

Bratislavsky kraj a7 1 252
Trnavaky kraj G2 | D61
Trenélansky kraj 15 1 184
Mitriansky kraj 47 1 370
Filinsky kraj 52 1 207
Banskelwstricky kraj 39 ] 255
Presovsky kraj 94 1 312
Hosicky kraj 142 1 349




Vyhlaska MZ SR ¢. 89/2018 Z. z.

Striqun 2 Aberiea miloooy Slovenske| republiky BR/2018 . 2,
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Vyhlaska MZ SR ¢. 92/2018 Z. z.

ZBIERKA ~ ZAKONOV
SLOVENSEE. REPUBLIEY
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Vyhlaska MZ SR ¢. 95/2018 Z. z.

§3
Rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou s pokroéilou praxou

{1} Sestra s pokrocilou praxou okrem Cinnosti podla § 1 a2 vsilade so Standardmi

a 5 lekarskou diagndzou samostatne

al

b)
¢

d)

e

)
i)

il

k)
1

posudzuje  potreby  osoby, rodiny  a komunity v rogsabhu preventivmych  opatreni
a osctrovatelske| starostlivosti,

zodpovedi za uréenie a realiziciu individudlneho odetrovatelského plinu osoby.

navrhuje  a indikuje preventivine opatrenia na  zabezpecenie  bezpefnosti - a stabilizacie
zdravotného stavu osoby,

navrhuje a indikuje intervencie a postupy v ramei poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti
osobe, rodine a komunite,

indikuje odber biologického materialu na  zakladné laboratéme wvySetrenia v uréenom
indikatnom rogsahu po kenzulticii s lekarom,

rozhoduje a zodpovedi za plnenie intervendii a aplikacin medikamentazne| liechy osobe, ktoré
zodpovedaju potrebam osoby a s0 v stilade s liecebnym planom uréenym lekarom,

indikuje a predpisuje  zdravotnicke pombdcky stvisiace s poskytovanim  oSctrovatelske)
starostlivosti podla osobitného predpisu, )

indikuje ofetrovanie primame sa hojacej rany,

zabezpeduje  dodriiavanie prislusmych  hygienicko-epidemiologickych  postupov, nariaduje
bariérovy redim a dohliada nad dedriiavanim bariérového refimu pri oSetrovani osdb,

rozhoduje o umicstiovani osoh na lézka v silade s dodrziavanim hygicnicko-epidemiologickych
rasad,

riadi pracu ¢lenov odetrovatelského timu,
kontroluje a analvzuje ziaznamy v ofetrovatelskej dokumentacii,

m] tvori, reviduje a vwhodnocuje odetrovatelské standardy a mapy odctrovatelskej starostlivosti,

nj

o]

Bl

vzdeldvacie plany a aplikuje ich do osetrovatelske) praxe,

sleduje potrebu realizdcie visskumu v oSetrovatelstve, realizuje oSetrovatelsky visskum a jeho
visledky vyuziva v osetrovatelskej praxi.

zavadza a hodnoti systém kvality oSetrovatelske| starostlivosti,
podiela sa na odborne) priprave ZHakov a Studentov zdravotnickych odborov,
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Ocenenie
,,Biele srdce*
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Biele srdce sa stalo
celosvetovym
symbolom sestier v
roku 1999 pri
prilezitosti 100-teho é
vyrocia zaloZenia
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SMERNICA 2005/36/ES zo 7. septembra 2005

o uznavani odbornych kvalifikacii

Tato smernica sa tyka uzndvania
odbornych kvalifikacii Clenskymi
Statmi, ktoré¢ boli ziskan€ v inych
Clenskych Statoch.

Sloboda pohybu a vzijomné
uznavanie dokladov o formalnych
kvalifikaciach, sestier zodpovednych
za vSeobecnu starostlivost’,
porodnych asistentiek, by sa mal
opierat o  zakladnu  zasadu
automatického uznavania dokladov
o formalnych kvalifikdciach

na zéklade koordinovanych
minimalnych podmienok na odbornu
pripravu.

Cldnok 31

Odborna priprava sestier
zodpovednych za vSeobecnu
starostlivost’

Pripustenie sestier zodpovednych
za vSeobecnu starostlivost’,

k odbornej priprave je podmienené
ukoncenim desatrocneho
vSeobecneho vzdelania.

Odborna priprava sestier predstavuje
najmenej tri roky studia alebo 4 600
hodin teoretickej a klinickej odborne;j

pripravy.
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EU odbornici EU odbornici

Prax zalozena na d6kazoch Prax zalozena na dokazoch
(Evidence Based Medicine) (Evidence Based Nursing)
EUROPEAN 1N
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Megr. Elena Cervenakova

Meno Titul
Elena Mgr.
Priezvisko
Cervenakova
Kandidoval{a) za

OBYCAJNI LUDIA a nezivislé osobnosti (OLANO-NOVA)
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Kontakt:

PhDr. Milan Laurinc, PhD., dipl. s.
sestra Specialista v anestezioldgii a intenzivnej starostlivosti

Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek
Amurska 71

821 06 Bratislava
Slovakia

tel: 02/40 20 20 66
fax: 02/40 20 20 64
E-mail: laurinc@sksapa.sk

www.sksapa.sk
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