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LECIVO DO SONDY ?

Rozhodnuti zda viibec a pfipadné jakym zpusobem
predchazi posouzeni:

* vlastnosti samotné ucinné latky

* vlivu lékoveé formy na vlastnosti zvoleného Iécivého pripravku
* slozeni vyzivy a rezim v jakém je podavana

* charakteristiky pouzité sondy

* onemocnéni a aktualniho klinického stavu pacienta
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VLASTNOSTI LECIVA

Relevantni z hlediska podani [éCiva sondou

charakter Ié¢ebného Ucinku (systémovy vs. lokalni)

Systémové pusobeni

misto a parametry absorpce

F,..— biologicka dostupnost po peroralnim podani,
C.... — maximalni plazmaticka koncentrace,
t ., — €asdodosazenic

AUC - plocha pod krivkou plazmatické koncentrace

misto a rozsah pripadné presystémové eliminace na Urovni GIT
misto pripadné bioaktivace (u proléciv)

toxicky potencial vlici gastrointestinalnimu traktu
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LEKOVA FORMA

Lékova forma muze vlastnosti tcinné latky a tim jeji pusobeni
v organismu podstatnym zplsobem modifikovat.

Tekuté lékové formy =
- riziko nauzey, nadymani, krec¢i a osmotického prdjmu pri vysoké osmolarité pripravku
nebo pri vysokém obsahu sorbitolu (sladidlo, stabilizator)

- riziko intolerance velkého objemu |éCiva pfi terapii dospélych pacient( pripravkem
urcenym prvotné pro déti (nizka koncentrace |éciva v pripravku)

- riziko denaturace bilkovin obsazenych v enteralni vyzivé pri podani pripravku s nizkym
pH (sirupy)
- riziko tvorby bezoaru a okluze sondy (suspenze)

- |écivo v tekuté |ékové formé uréené primarné pro jiné nez peroralni podani mdze mit
odlisnou biologickou dostupnost, nevyhovujici osmolaritu apod.
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PEVNE LEKOVE FORMY

Vhodné (po predchozi tGpraveé)
* Tablety (lze drtit a/nebo dispergovat v tekuting)
Tablety efervescentni (Ize rozpustit)

Drazé (Ize drtit a dispergovat v tekuting)
Tvrdé tobolky s obsahem prasku (Ize vysypat a dispergovat v tekuting)

Tvrdé tobolky s obsahem pelet s enterosolventnim obalem nebo s obsahem pelet s Fizenym
uvolnovanim ucinné latky (Ize vysypat a dispergovat v tekuting, pelety viak nesméji byt naruseny) —

— pozor, tyka se pouze nékterych pripravku s touto Iékovou formou!

Nevhodné

Tablety sublingualni

Tablety bukalni

Tablety s enterosolventnim obalem

Tablety a kapsle s rfizenym uvolfiovanim Gcinné latky (SR, ER, MR...)
Mékké tobolky s obsahem lipofilni tekutiny

ER - extended release; MR - modified release; SR - slow release
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UMELA ENTERALNI VYZIVA

Respektovani zptisobu podani dle SPC

ve vhodném casovém S vﬁih?vyﬁl’ absorpce
odstupu od podani vyzivy nebo lepsi tolerance léciva)

Soucasné podani

omezeni kontaktu |éCiva s misty jeho absorpce

umoznéni interakce |éCiva s konkrétnimi slozkami vyzivy
> snizené vstiebavani = sniZeni biologické dostupnosti lé¢iva

11! CAVE - kontinualni rezim
*  podaniléCiva nelze od podani vyzivy jednoduse oddélit

zvyseni rychlosti podavani vyZivy ve snaze kompenzovat ¢asové ztraty, které vznikaji prerusenim
vyzivy z davodu podani léciva, mlze vyznamné zhorsit toleranci vyZivy pacientem
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SONDY PRO ENTERALNI VYZIVU

Material = riziko mozné interakce mezi |é¢ivem a sondou

— sorpce léciva do nékterych plast(
— permeace léciva nékterymi plasty
— zména kvality plastu - zmékéeni plastt

Priimér sondy v jednotkach French (F), resp. Charriere (Ch) (1 mm = 3 F)

* CAVE: jde o vnéjsi (!) pramér sondy

* Silikonové sondy — uzsi vnitini primér pri stejném vnéjsim priméru!!!

*  Uzky prameér sondy (tj. cca 5-12 F) vidy predstavuje vyssi riziko okluze sondy (viskozni tekutiny,
suspenze hrubsich ¢astic apod.)

Lokalizace distalniho usti
*  Gastrické = odstranéni podané davky léciva (u sond zavedenych k derivaci Zal. obsahu - tzv. na spad)
*  Enteralni = obchvat mist vyznamnych z hlediska

— uvolnéni (liberace) ucinné latky

— absorpce

— ucinku
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Priklady

Lécivo Dusledek

podani sondou

Valproat tbl pro/ret Riziko vyskytu NU Zména lékové formy:
zavislych na koncentraci, Valproat gtt
zkraceni Gcinku (s upravou davkovani'!)
Amiodaron tbl Snizeni/selhani ucinku Zména cesty podani:
(dlouhé uzké sondy) Amiodaron i.v.
Klometiazol cps Snizeni Ucinku, Terapeuticka alternativa:
(Heminevrin) poskozeni sondy Benzodiazepiny
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ROLE KLINICKEHO FARMACEUTA

CESKA ODBORNA SPOLECNOST KLINICKE FARMACIE CLS JEP } '

PRACOVNi SKUPINA PRO PODANI LECIV. SONDOU
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DOPORUGEN

PRO.PODANI LECIV SONDOU
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www.coskf.cz

vytvorené pokyny jsou vydavany jako doporuceny postup a jsou sdileny na strankach spole¢nosti
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K ‘F"; Ceska odborna spoleénost -

Aktuality ~ Spoleénost ~ Déni v oboru ~ Odborné akce ~ Kontakty ~

Cile Ceské odborné spoleénosti klinické farmacie CLS JEP Kalendaf akci

: : o . : : _ ly kalendar akci
+ garantovat koordinovany rozvoj klinické farmacie v CR s durazem na kvalitu svych odborniku cely kalendai akei @

= garantovat standardy a metodiku prace klinickéhe farmaceuta

+ garantovat, aby praci na klinickych oddélenich nad Iékovymi anamnézami vykonaval odbornik se specializovanou Doporut':ujeme
zpuisobilosti v oboru klinicka farmacie

+ postupny rozvoj samostatnych cddéleni klinické farmacie

Zprava z workshopu Klinicka farmacie v intenzivni mediciné |

21.9.2018, Aktuality 2018
©

Volna pracovni pozice- Oddéleni klinické farmacie UVN Praha

4.9.2018, Aktuality 2018
©
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Aktuality ~ Spoleénost ~ Déni v oboru ~ Odborné akce - Kontakty ~

Hlavni stranka = Spoleénost ' Pracovni skupiny = Pracovni skupina pro podéni 1é&iv sondou Spolei’;nost
Doporugeni COSKF pro podani 1é&iv sondou

« Cil, poslani
- 2 y s oarws « Vybor spolecnosti
Doporuéeni COSKF pro podani lé¢iv sondou - Zapisy z jednani
« Revizni komise
« Odborna komise
« Pracovni skupiny
© Pracovni skupina pro podani
lééiv sondou

« Allopurinol "
« Amiodaron
« Citalopram =
« Dabigatran™"

» Digoxin =" e

Ligoxin B2 A = Doporuéeni EOSKF pro
+ Esomeprazol tobolka = odani 18¢iv sondou
. m’; = Doporugena literatura
. G|Imegll'lld = = Clenové pracovni skupiny
. 7E:°"?:1h'ﬁzli? = Schlizky pracovni skupiny
* Klopidogrel 72 . = Rozhodovaci schémata pro
« Kyselina acetylsalicylové- antitrombotikum = ybér nejvhodnéjsiho

Vvyber nejvhodng|sino

+ Lansoprazol suspenze " leCivarpripravku
+ Lansoprazol tobolka ™" = Pracovni skupina pro fedéni a
+ Levetiracetam ™ podéavani lééiv
* Levotyroxin ™ = Tabulka fedéni a podavani
+ Metformin = l&civ
+ Metoprolol ™ = Clenové pracovni skupiny
+ Metoprolol ZOK ™= = Schizky pracovni skupiny
. Omerazol suspenze " _ w Zpra
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Obecna struktura doporuceni

Lécivo a lécivé pripravky pro které plati dané doporuceni, substance a LF

Upozornéni pro lékare na mozna rizika a souvislosti - napr.:

postup off-label (u I&Civ, u nichZ neni moznost jejich podani sondou uvedena ve schvaleném souhrnu Gdajd o
[é¢ivém pripravku)

Sife terapeutického okna a pripadné riziko zmény ocekavaného Gcinku léciva v disledku jeho podani sondou
potreba kalkulovat denni prijem osmoticky aktivnich latek (u nékterych Iékovych forem)

riziko okluze sondy

riziko nedostatecné denni davky vyzZivy (pfi castém prerusovani vyzivy z divodu podani léciva)

Vhodnéjsi alternativy (jiné peroralni, jiné non-peroralni, generické, terapeutické, moznosti
magistraliter pripravy)

Navod pro aplikujici personal

potreba zapocitat tekutiny pouZité v souvislosti s podanim Iéciva do celkového denniho prijmu tekutin (u pacientd,
u kterych je sledovana bilance tekutin)

Postup podani léciva sondou do zaludku
Postup podani IéCiva sondou do duodena/jejuna




Digoxin

Prehled pripravki, pro které plati uvedené doporuceni:
Digoxin Lééiva por tbl nob

Substance:
Digoxin

Lékovd forma:
Tableta, neobalen3, s okamzitym uvolfiovanim G&inné latky

Upaznmem pro lékare:
Podani pfipravku sondou je postupem off-label!
e Lécivos izkym terapeutickym oknem!
* Nelze vyloucit zménu Géinku lé€iva — monitorujte plazmatickou koncentraci léciva, klinickou Géinnost
a pfipadny vyskyt nezidoucich déinkal
- Vygetfeni plazmatické koncentrace provedte pied zahajenim podavani enteralni vyZivy (osobni refe-
renéni hodnota) a poté znovu s odstupem 1 mésice od zahajeni podavani enteralni vyZivy (zména kon-
\ centrace digoxinu, navozena enteralni vyZivou, dosahuje svého maxima az v delsim ¢asovém odstupu).
* U pacientii, u kterych je sledovana bilance tekutin, zapoéitejte mnozstvi vody pouZité na piipravu léciva
a proplachy sondy do celkového denniho pfijmu tekutin!

Vhodnéjsi alternativy:
Nejsou k dispozici.

POSTUP PRI PODANI SONDOU

o Upravu léciva provadéijte tésné pred podanim do sondy!
* U pacienti s restrikef pfijmu tekutin zapoéitejte mnozstvi vody pouzité na pfipravu léciva a proplachy
sondy do celkového denniho piijmu tekutin!

Postup pFi poddni sondou do Zaludku:

. Preruite podavani vyzivy (v pfipadg vyzivy s vysokym obsahem vlakniny pferuite podavani vyzivy
alespori 2 h pred podanim léciva).

. Proplachnéte sondu 15 ml pevafené vody pokojové teploty.

. Umistéte tabletu do misky a tlou¢kem ji rozdrtte na jemny prach.

. Pridejte do misky 10 ml pFevarené vody pokojové teploty a promichejte.

Vzniklou suspenzi natahnéte do injekéni stiikacky.

. Protiepejte suspenzi lé¢iva ve stitkacce a podejte ji do sondy.

. Poté pridejte do drtici misky znovu 10 ml pfevafené vody pokojové teploty, promichejte, natahnéte
do stikacky, protrepejte a podejte do sondy.

. Proplachnéte sondu 15 ml prevafené vody pokojové teploty.

. Obnovte podévani vyzivy (v piipadé vyZivy s vysokym obsahem vlakniny obnovte podavani vyzivy
nejdfive za 1h po podani léciva).

Nowvswp =

Nel--}

Postup pFi pod: dou do duod.
1 Postupujte stejnym zpiisobem jBkO pii podénf sondou do zaludku.

Autor: PharmDr. Alena Linhartova Aktualizace: 8.10. 2015

PRACOVNI SKUPINA PRO PODANI LECIV SONDOU s
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INHIBITORY PROTONOVE PUMPY (PPI)

» Jedna se o pfipravky s enterosolventnim potahem, podani do sondy vyZaduje zvl&tni opatfent.
e P¥ipodani lé¢iva do Zaludku je nezbytné zachovat acidorezistentni ochranu lécivé latky, jinak hrozi selhani G&inku [é¢by.
» U podani do stfeva chrani acidorezistentni (iprava pred degradaci lé¢iva v sond&.

pantoprazol omeprazol
rabeprazol esomeprazol
lansoprazol
Pfipravek neni vhodny k podani sondou
— poudijte jiny PPI. TENKA SONDA SIROKA SONDA
Pouzijte alkalickou suspenzi. Podejte suspenzi mikropelet.
odkazy na cianky odkazy na élanky:
omeprazol esomeprazol — on labell razol - on labell

anso razol
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http://Iwww.coskf.cz/spolecnhost/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-podani-leciv-sondou/
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Dekuji za pozornost
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Cerpano z:

*  http://www.vyzivavhemoci.cz/fileadmin/pub/doc/PEG brozura.pdf

*  http://www.remedia.cz/Clanky/Klinicka-farmacie/Podani-leciv-sondou/6-1xn-1Td.magarticle.aspx

* http://www.coskf.cz/spolecnost/pracovni-skupiny/pracovni-skupina-pro-podani-leciv-sondou/
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