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MOŽNÝ STŘET ZÁJMŮ:   ŽÁDNÝ

…od akutně.cz jsem dostal láhev vína. Díky 
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1. Riziko obtížné intubace

2. Každá těhotná má plný žaludek

3. Hlavní příčinou mateřské mortality je plicní embolie

PORODNICKÁ N TRIAS
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Lyons. Anaesthesia 1985; 40:759-62   1:300

Barnardo. Anaesthesia 2000; 55:685-94 1:249

Rahman. Anaesthesia 2005; 60:168-71 1:238

McDonnell. Int J Obst Anest 2009; 17:292-7   1:274

10x vyšší riziko obtížné intubace u těhotných !!!

FYZIOLOGICKÉ ZMĚNY V 
TĚHOTENSTVÍ
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Pregnant 
Women

70 kg Adult

Benumof JL et al. Anesthesiology 1997; 87:979-82Tanoubi I. Can J Anesth/J Can Anesth (2009) 56:449–466

Díky zvýšenému metabolismu nastává u rodičky (i plodu !) desaturace 

krve 

a rozvoj kritické hypoxie nesrovnatelně rychleji než u netěhotných 

pacientek.

FYZIOLOGICKÉ ZMĚNY V 
TĚHOTENSTVÍ
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CÍSAŘSKÝ ŘEZ = VŽDY RIZIKO KOMPLIKACE!

 těhotná po 16. týdnu má vždy „plný žaludek“
 akutní stav (85% výkonů je urgentních) (?)
 nestandardní podmínky pro řešení komplikací
 stres matky, anesteziologického i porodního týmu
 chybí záložní plán ! 
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RIZIKO ASPIRACE !!!

Am J Obstet Gynecol 1945;49:554–66.

Ezri et al. Anaesthesia 2000; 55:421-426
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Kjaer K et al. Can J Anaesth. 2006 Aug;53(8):776-80.
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RIZIKO ASPIRACE

Sanjay Datta, ed. Obstetric Anesthesia Handbook, 4th Edition. New York, Springer, 2006
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Salem et al. Anesthesiology 2008; 109:806–10
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ZKONTROLOVAT 
ODSÁVAČKU !
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ZKONTROLOVAT 
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 p.o. příjem tekutin před výkonem – povoleno do 2 hod (78% pracovišť)

        po výkonu – zahájen v průběhu 1 hod (70%) 

 jídlo po výkonu - v průběhu 6 hod (71%)
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Sellick B. The Lancet 1961;2:404
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Smith KJ et al. Anesthesiology 2003; 99:60-4

Rice et al. Anesth Analg 2009;109:1546-52
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Haslam et al. Anaesthesia 2005; 60: 41-47

…tlak 30 N na krikoidní chrupavku může zcela ‘zrušit’ vizualizaci glotis 
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Hodgson. Anesthesiology 2001; 94:259–62
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Sellick’s Maneuver “BURP”
Backward, Upward, Rightward Pressure

V 90% případů získáme nejlepší “pohled” tlakem na štítnou chrupavku, nikoli krikoidální!
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PORODNICKÁ N TRIAS
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zavedení profylaxe 
LMWH !
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LMWH
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 mobilizace rodičky do 12 hod po operaci 
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MBRRACE-UK - Saving Lives, Improving Mothers’ Care 2017



IX. KONFERENCE AKUTNĚ.CZ      MU BRNO  25. listopadu 2017



IX. KONFERENCE AKUTNĚ.CZ      MU BRNO  25. listopadu 2017



IX. KONFERENCE AKUTNĚ.CZ      MU BRNO  25. listopadu 2017

KARDIÁLNÍ SELHÁNÍ TĚHOTENSTVÍ

snížená tolerance cvičení / únava zvýšená tělesná hmotnost,  
fyziologická anémie

ortopnoe větší tlak dělohy na bránici, 
vliv progesteronu a hyperventilace

dyspnoe přítomno u 76% žen v 34. týdnu

palpitace sinusová tachykardie

slabost / synkopa aortokavální komprese

periferní otoky vyskytuje se u 2/3 zdravých těhotných

PŘÍZNAKY

ramaraj. cleveland clinic journal of medicine  volume 76  • number 5  may 2009 
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KONTRAINDIKACE TĚHOTENSTVÍ
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The Eighth Report of the Confidential Enquiries into Maternal Deaths in the United Kingdom, 2011.

ø věk 
české rodičky

 33 let
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ANALGEZIE
SVALOVÁ 
RELAXACE

  SPÁNEK

THIOPENTAL 1934
KETAMIN 1962

ETOMIDAT 1964
PROPOFOL 1977FENTANYL 1960

SUFENTANIL 1974
ALFENTANIL 1976

REMIFENTANIL 1996

SUKCINYLCHOLIN 1949 
ATRACURIUM 1974
MIVACURIUM 1993 
ROCURONIUM 1994

SUGAMMADEX    2007
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Sharp LM, Levy DM. Current Opinion in Anaesthesiology 2009, 22:357–361

CELKOVÁ ANESTEZIE
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Sharp LM, Levy DM. Current Opinion in Anaesthesiology 2009, 22:357–361

CELKOVÁ ANESTEZIE
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Anesthesiology. 1969 Jul;31(1):35-8.

43
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Naguib M. Anesth Analg 2007;104:575–81
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Sluga M et al. Anesth Analg 2005;101:1356 –61

46

Stephan C Marsch, et al. Crit Care. 2011;15(4):R199-R199

0,6 mg/kg 1 mg/kg
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http://www.das.uk.com/guidelines/rsi.html
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A. lehká obličejová kyslíková maska

5-8 minut dýchání (100%) O2 normálním objemem

B. plně těsnící obličejová kyslíková maska

3-8 vdechů v objemu vitální kapacity (100% O2)

PREOXYGENACE  !!!
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Hodgkinson et al. Can J Anesth 1980 27: 389-394.

NE OPIOIDY !!! (???)
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Remifentanil 1 µg/kg před úvodem do celkové anestezie

Nosková, Bláha et al. BMC Anesthesiology 2015 (in press).
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ROPIVAKAIN

CSE

BUPIVAKAIN

LIDOKAIN

KOKAIN

EPIDURÁLNÍ KATETR 

TUOYHO JEHLA 

EPIDURÁLNÍ ANESTEZIE

SPINÁLNÍ ANESTEZIE

Silva Mt al. Local Reg Anesth. 2010; 3: 143–153
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Pamela J. Angle et al. Anesthesiology. 2003;99(6):1376-1382
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Pamela J. Angle et al. Anesthesiology. 2003;99(6):1376-1382
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27 G více selhání,
26 G více PDPH
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jan.blaha@vfn.cz
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Beaudry. Int J Obstet Anesth. 2016 Feb;25:82-5

24-year-old woman with dilated cardiomyopathy secondary to Marfan syndrome, aortic arch, aortic valve and mitral 
valve replacements and a left ventricular ejection fraction of 37%.  Epidural anesthesia with 2% lidocaine 20 mL, 
epinephrine and fentanyl 100 mcg
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RA  a  HYPOTENZE
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Dyer RA et al. Anesthesiology. 2009 Oct;111(4):753-65

vyšší 
srdeční výdej

reflexní 
bradykardie
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Leighton BL et al. Am J Obstet Gynecol 2002;186:S69-77
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Impey L et al. Am J Obstet Gynecol 2000;182:358-63

IRSKO

Zhang J, Yancey MK et al. Am J Obstet Gynecol 2001;185:128-34

USA
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jan.blaha@vfn.cz
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