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) IN THIS ROOM, THEN THE OPERATING THEATRE OF THE
'HE FIRST PUBLIC DE) STRATION OF
(TENT OF PRODUCING INSENSIBILITY TO PAIN
.GICAL = OPER ATION.
\DMINISTERED BY WILLIAM THOMAS GREEN MORTON
[t1E PATIENT WAS GILBERT ABBOTT. THE OPERATION
A TUMOR UNDER THE JAW, THE SURGEON WAS JOHN

\RED THAT HE HAD FELIT NO PAIN DURING THE OPERATION

D WELL, DECEMBER 7
. DISCOVERY SPREAD FROM THIS ROOM THROUGHOUT
AND A NEW ERA FOR SURGERY BEGAN.
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NE .,HUNBH‘ED FIFTY years ago, in the
3 |operating theater on the top floor
i ‘of the MGH's Bulfinch Building, one
g"“‘of the ‘greatest moments in medicine =

~ oécurred. Onh Oct. 16, 1846, William T.G.
Mor‘tw, a Boston dentist, demonstrated the

tlsl of ether diiring surgery, ending the
mdescribable pain — and the overwhelming
" dread - that had been associated with the




Chloroform natropil mnoho zla.
Diky nemu se muze stat chirurgem
kazdy pitomec

George Bernard Shaw, 1906



Eterova anestezie
a Kralovstvi ceske

4.2.1847 Brno — Dr. Gottinger — Zemska nemocnice
6.2.1847 Olomouc

7.2.1847 Praha — Celestyn Opitz — Na Frantisku

Ostrava®?



2018 — sama kulata vyrocCi

1. leden — 25. vyrod&i rozpadu CS(F)R

30.1.- 2.2. — 20. Colous of Sepsis

18.-20. kvéten — 25. kongres SSAIM

3.-5. Fijen — 25. kongres CSARIM

5. rijen — 1. vyrocCi #MeToo (Clanek v New York Times)
25 let CSARIM

25 let SSAIM

24 .-206. rijen — 25. Dostalovy dny urgentni mediciny
20 let oboru Urgentni medicina

28. fijen — 100. vyrodi vzniku Ceskoslovenska

17. listopad — 10. konference Akutnée.cz

2020 — 17. kongres WFSA — WCA Prague 2020



177 world Congress

of Anaesthesiologists

September 5-9, 2020
Prague, Czech Republic



WCA 2020 — Programme et a Glance

Acute and Chronic Pain Medicine
Airway Management

Ambulatory Anesthesia

Cardiothoracic and Vascular Anesthesia
Education and Training (including Stimulation)
Ethics

Fundamentals/Basics of Anesthesiology
Geriatric Anesthesia

Global Anesthesia and Surgery
Innovations i Anesthesiology

Intensive Care and CPR
Neuroanesthesia and Neurocritical Care



WCA 2020 — Programme et a Glance

Obstetric Anesthesia

Palliative Care

Pediatric Anesthesia

Perioperative Medicine

Problem Based Learning Discussions (PBLD)
Professionalism and Wellness

Quality and Patients Safety

Regional Anesthesia

Research and Practice Guideline Development
Sleep Medicine

Trauma and Critical Emergency Medicine




ASA 2018

Brain Health
Leadership
Obesitas
Safety

Dodavam
Emancipace a postaveni oboru AIM v akademickem

prostredi

Reprezentace a popularizace AIM v seridéznich
sdelovacich prostredcich

Anesteziologove pracuji o cca 500 hodin dele nez je
rocni prumer pracovni doby v CR

Maiji v CR nejdel3i pracovni dobu ze vdech povolani

ekonomka Hana Lipovska http://vice.idnes.cz/novinari.aspx?
idnov=1909



,JAle ano, byl tu jeden, liny, ale ten sel
délat anestezii® pwT—




Nejprestiznejsi obory
nemocnicni mediciny

* Neurochirurgie
* Hrudni chirurgie
* Anesteziologie (a intenzivni medicina)

Jannicke Mellin-Olsen






Brain health” ve vztahu k AIM

* Zneuzivani navykovych latek

* Anesteziologové tvofi cca 3% lékaru, ale:
* 20-30% zavislych Iékaru

* 10-20% anesteziologu je zavislych

Luck S et al. J Perianesth Nurs 2004
The Healthy Anesthesiologist, CAS, 2007

* Sebevrazednost

Ve srv. s internisty — vyssi incidence sebevrazd

Alexander BH et al. Anesthesiology 2000
The Healthy Anesthesiologist, CAS, 2007



Skutecna pozitiva AIM - 1

Neni tolik zalozen na obchodnich vztazich
Posledni nemochnicni 0. s komplexnim pohledem
Jsme velky obor, ktery (dosud) neni rozstepen
Mame velkou Siri (ale mensi hloubku)

Prichazime do styku se vsemi vekovymi
kategoriemi, vSsemi chorobami, vSemi vykony

Jsme rozmanity obor

Neni divu, ze nase pracoviste jsou personalne
nejvetsimi v nemocnicich (coz neni pozitivum —
hufe se fidi, vytraci se ,rodinné” prostredi)

S nasim oborem stoji a pada nemocnicni medic.




Anesteziologie rozmanita

Predanesteticka priprava — anest. ambulance
Anestezie celkova i regionalni

Organizace provozu operacnich sall

Sedace pacientu na nejruznéjSich pracovistich
Dospavani — PACU

Perioperacni pece

Intenzivni medicina vC. traumacenter
Postintenzivni ambulance

DIP

Urgentni prijmy + KPR + angazma v PNP
APS + porodnicka analgesie

Chronicka bolest — ambulance

Nemocnicni paliativni pece

Nutricni ambulance



Skutecna pozitiva AIM - 2

S AIM pfijde do styku témé&F 10% obyvatel CR / r
Orientujeme se rychle a rozhodujeme spravne
Jsme dobrymi organizatory

Jsme velmi flexibilni a umime improvizovat

Stojime na Cele pfi rozhodovani na konci zivota
u akutnich pacientu

Nejsme obsluzny obor
Jsme zadani v bohatem zahranici

Jsme zadani na misich v nejchudsich zemich a
valecnych zonach






,Leadership” — uplatneni mimo obor

* Namestci reditell nemocnic
* Dokonce jeden byl i ekonomickym naméstkem

* Reditelé nemocnic
* Dokonce néktefri i nékolika
* Dokonce neékdo vyslechl i obvinéni

* Vysoci stranicti funkcionari, pripadne sibri v pozadi
* Poslanci Ci senatori

* Ministri

* Zdravotnictvi

* Prdmyslu a obchodu

* Viceprezident CLK

* Prorektorka

* Prodékani — nejméne tri
* Dekan




C|m si ziskavat a udrzovat prestiz
* Neustrnutim v ruting, dychtivosti po vzdelani

* Trpelivym diplomatickym jednanim

* Umeénim vyjit na pul cesty vstfic

* Nikoli vS8ak servilnosti k operatérum

* Ugasti v (celonemocniénich) rozhodovacich
dejich — indikacni, etické komise apod.

* Nedavanim na odiv, ze jsme ,mistri sveta” tam,
kde skutecCne silni jsme (napr. intenzivni med.)

* Vlastni vedou a vyzkumem

* Angazovanim v akademickych strukturach

* Kultivovanosti a noblesou

* Komunikaci se serioz. sdelovacimi prostredky



\enechat se zhloupnout odbornym
| reklamnimi trhaky

* Glykemie — primerena 7-11 mmol — tésna
kontrola (G. van den Berghe) — 6-10 mmol

* Opioidy — poduzivani — opioid crisis — opioid-
realismus

* CRRT - velky boom pro mimorenalni indikace
— nyni jen renalni indikace — funguje i jinde

* Koloidy — velky boom — jen krystaloidy — chybi
rovnovazne reseni

* NejruznéjSi monitorovaci pristroje a postupy



Nenechat se zhloupnout
chytlavymi ,odbornymi® nazvy

Weaning - pacienta vinujeme, az ho uplne
odvinujeme

Antibioticky stewardship
Tekutinovy stewardship
Opioidni stewardship
Pacient ma hedejky

= opakovane ho boli hlava



Pokud se vam behem zivota dari

* Podilet se na zachrane zivota Ci zlepseni
zdravi podavanim kvalitni anestezie

* Zachranovat zivoty v resuscitacni a intenzivni

peci a na urgentnich prijmech
* Poskytovat radé pacientu ulevu od bolesti

* Kvalitné pecCovat o darce organu, z cehoz
profituji pacienti s transplantovanymi organy

* Predavat své zkuSenosti mladSim kolegum a
sledovat, jak z nich vyrustaji dobfi Ieékafri

* Publikovat potfebné a duleziteé Clanky a knihy
* Organizovat pro spolupracovniky workshopy,
symposia, kongresy...




* Pak delate praci, ktera ma smysl, je navysost
uziteCna a motivujici

* Jeste k tomu v jedne z nejpriznivejsi oblasti
sveta, tedy v Ceskeé nebo Slovenske republice

* Muzete tedy byt a budte pfes vsechny obtize
naseho remesla a zaludnosti naseho
zdravotnictvi | spolecnosti

velmi spokojeni, hrdi na svou praci
a vysoce motivovani









A co nas obor?

* V CR je témé&F 18% anesteziologt > 60 let

* ,Lékari starsi 60 let jsou nepouzitelni
* Méli by se na jeden rok uklidit na vysokou skolu
A pak byt podrobeni eutanazii chloroformem®”

Sir William Osler (1849-1919) pfi pfrednasce u prilezitosti odchodu do dlichodu
na John Hopkins University v r. 1905

Poté jeste prozil 10 vysoce produktivnich let jako kralovsky profesor na
Oxfordske univerzite
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