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Urgentni prijem FN Ostrava

Pacient po poziti drog
na Urgentnim prijmu

- Jaké mame moznosti ?
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Intoxikace na Urgentnim pfFijmu

* Alkohol
* Leky

* Prumyslové intoxikace
* Drogy
* Kombinace
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Spolecny znak vsech drog —
ovliviuji centralni nervovou soustavu a jeji funkce
* Na drogy vznika zavislost - psychicka
- fyzicka
* V zakladu délime drogy - legalni
- nelegalni

* Drogou v jistém slova smyslu muze byt i prace, hra
na vyhernich automatech, jidlo, pocitace apod.
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Drogy legalni

* Spolecensky tolerované

* Daji se koupit v obchodé a konzumovat na verejnosti
* Vyvolavaji vsak zavislost!

K témto povolenym drogam radime:

* Alkohol, ktery je ve svém dusledku velmi tvrdou
drogou

* Tabak - cigarety
* Léky tlumici bolest
* Kava
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Drogy nelegalni

* Nejsou statem povolené
* Nakupuji se na ,cerném® trhu
* Obchod s nimi je trestny.

* Pro distributory je prodej téchto drog velmi
vynosny

* Tyto drogy se pasuji pres hranice ze statu, které
jsou drogovymi velmocemi

* Nektereé drogy se vyrabi i u nas
* Nakup téchto drog je financné nakladny
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Zakladni rozdéleni drog

TLUMIVE (opiaty)
* Jsou povazovany za nejvic nebezpecné drogy

* Zavislost na né vznika velmi rychle. Nekdy jiz po
prvnim podani

Ucinky:
* Odstranuji pocity strachu, napéti a uzkosti
* Navozuji pocit spokojenosti

* Jedna se o cenoveé narocné drogy, proto vetsina
uzivatelu shani penize na drogu trestnou Cinnosti

* Aplikuji se vétsinou nitrozilné
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Heroin

& Can Siock Photo - cepl82656415

Morphium
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Zakladni rozdéleni drog

STIMULACNI (PSYCHOSTIMULANCIA)

* Vyvolavaji psychické a telesné povzbuzeni

* Zahanéji unavu a potrebu spanku

* Navozuji bdélost, priliv energie a sebedutveéru

* Po odeznéni ucinku tzv. dojezd nastava celkovy utlum,
objevuje se spavost a unava. Depresivni ladéni neni
vyjimkou

* Lidé uzivajici stimulancia nepocituji hlad, proto vyrazné
hubnou

* Pri dlouhodobéjsim uzivani se objevuji stihomamy,
halucinace, vyviji se toxicka psychoza

* NejCastéji se snupou, nekteré z nich se aplikuji i.v.
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Efed rin -
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Zakladni rozdéleni drog

HALUCINOGENNI (halucinogeny)

* Maji schopnost vyvolat halucinace — clovék vidi
to, co ve skutecnosti neexistuje

* Uzivaji se obvykle usty, vkladaji se pod jazyk,
cucaji se

* Deformuji vnimani reality
* Zpusobuji nenavratna poskozeni mozku a ledvin
* Mohou zpusobit smrtelnou otravu

* Riziko sebevrazedného jednani pod vlivem
halucinaci je znacné vysoké
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Zakladnl halucmacnl drogy

* LSD

* Extaze

* Lysohlavky, durman-prirodni drogy
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Konopné drogy (kanabinoidy)

* U&innou latkou je THC

* U¢inky jsou psychotropni, ovliviiuji vnimani

* Droga se aplikuje hlavné kourenim, muze vsak
byt soucasti napoju a pokrmu

* Marihuana muze byt vstupni branou pro
dalsi, tvrdé drogy

* Na marihuanu vznika silna zavislost
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Tekavé latky - inhalacni drogy

* Tyto latky maji az narkotické ucinky

* Dnesni cCichaCi pouzivaji predevSim prumyslova
rozpoustédla, lepidla a Cistici prostredky

* Nejcastéjsi zpusob uziti je vdechovanim
- igelitovy sacek, taska

* Po aplikaci se objevuje pocit rozjarenosti
a povznesené nalady, pozdeéji dochazi k utlumu,
porucham vedomi

* Tyto drogy se Spatné davkuji, proto u nich casto
dochazi k predavkovani- zvysené riziko umrti!
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Nejcasteji zneuzivané inhalanty

* Redidla adalsi tékavé latky
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Srovnani potencialu zavislosti jednotlivych drog

* Nasvislé ose - ¢im je latka umisténa vice nahoru, tim vétsi potencial k zavislosti ma

Active/Lethal Dose Ratio and Dependence Potential of Psychoactive Drugs
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Srovnani skodlivosti drog

Na svislé ose - Skodlivost pro okoli uzivatele ( alkohol na trovni heroinu — kriminalita? )
Na vodorovné ose - porovnani skodlivosti drog pro télo uzivatele( marihuana, extaze i LSD
vedou oproti alkoholu)
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Akutni intoxikace - drogy

* Prubéh intoxikace je vyrazné zavisly na druhu
drogy a davce

* Je ovlivihovan individualni hladinou tolerance
* Dalsi vlivy — Cistota drogy, zpusob uziti.....
* Pusobeni na organismus
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Kteri pacienti se k nam dostanou?

* Jednoznacne prokazané poziti drog
(dle svédkd, PCR, okoli ...)

* Porucha védomi s anamnestickym udajem
mozného poziti drogy

(prostfedi, hromadné akce...)
* Porucha vedomi nejasné etiologie
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Diagnostika

* Anamnéza

* Nalez drogy

* Klinické projevy
* Pocet dechu

e Sitka zornic

* Vzhled kuze

* Telesna teplota
* Mista vpichu ?
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Diagnostika

* Poruchy vnimani (iluze,halucinace)

* Poruchy emotivity (euforie, extaze, anxiozni,
depresivni, manicka...)

* Poruchy mysleni (bludy, inkoherence, zarazy)
* Poruchy motoriky (vzruseni, neklid, agrese)

* Poruchy pameéti (zmatenost, amentné deliratni
stavy)

( FAKULTMI
HEMOCHICE
O5STRAVA



* Poruc
°* Poruc
* Poruc

* Poruc

Diagnostika

ny orientace (misto, c€as, osoba...)
ny pudu (sebevrazdy, sebeznetvoreni..)
ny osobnosti (depersonalizace)

Krece.

ny védomi (somnolence, sopor, koma,

)
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Somatickeée komplikace

* Celkové zhorseni télesného stavu (Ubytek
hmotnosti, kachektizace)

* Virové hepatitidy A,B,C

* HIV pozitivita

* Jiné infekce (GIT, kozni, pohlavni ...)
* Gravidita v obdobi abuzu
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Klinické vysetreni

Zhodnoceni a zajisteni vitalnich funkci

cholinergni (zmatenost, porucha védomi, slinéni, slzeni, poceni,
bronchospasmus, edém plic,kfece) - houby

* anticholinergicky (tachykardie, zvy$ena teplota, sucha kéze, mydriaza,
svalové zaskuby, retence moci) - rulik, durman

* sedativni/hypnoticky (ataxie, rozmazané vidéni, diplopie, delirium,
porucha védomi )-alkohol, opiaty...
* opioidni (porucha védomi, mioza, respiraéni Gtlum / -opidty

* sympatomimeticky (tachykardie, hypertenze, hypertermie, poceni,
rozsireni zornic, tres , kfece) - amfetamin , metamfetamin, kokain...

* halucinogenni (dezorientace, halucinace, panické stavy, tachykardie,
tachypnoe, hypertenze, kreCe, zvysena peristaltika) - kokain,

amfetamin, THC
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Postup pri prijmu pacienta

* Prijem pacienta (v pripadé neklidu pritomnost
PCR event. ochranky, kurtace ?)

* Zhodnoceni vitalnich funkci

* Monitoring

* Celkové vysetreni pacienta

* Laborator - bed side analyzator + cely panel
do laboratore

* Toxikologie -bed side multidrogovy test

* Toxikologie - USL (sluzba 24 hodin denné)
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Bed side screening =

* Umoznuji primo na prijmu, v kratké dobe,
zjistit pritomnost testovanych latek

* Multi- Drug Screen Test amfetamin, barbituraty,
benzodiazepiny, kokain, marihuana, pervitin, extaze,
metadon, opiaty, morphin, TCA, oxykodon
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Nazev latky

amfetamin (AMP)

benzodiazepin (BZO)

kokain (COC)

marihuana (THC)

metamfetamin
(MET)

extaze (MDMA)

morfin (MOP)

opiaty (OPI)

v

Moc

cca1 az 4 dny

cca1 az 42 dni

cca 3 az 5 dni

cca 2 az 3 dny**

cca 3 az 7 dni

cca1 az 5 dni

cca 2 az 4 dny

cca1 az 4 dny

drog

Sliny

cca1 az 3 dny
neuvadi se

cca 1 den

cca 12 az 24 hod
cca1 az 3 dny

cca 1 az 3 dny
cca 12 az 36 hod

cca 12 az 36 hod

Krev

cca 12 hod

neuvadi se

max cca 5 hod

max cca 2 tydny

cca1 az 3 dny

cca 1 az 3 dny

neuvadi se

neuvadi se

Doba, po kterou je mozné zjistit uziti nekterych

Viasy

cca 3 mésice*
neuvadi se

cca 3 mésice*

cca 3 mésice*
cca 3 mésice*

cca 3 meésice*
cca 3 meésice*

cca 3 meésice*
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Postup pri prijmu pacienta

* Bezvedomi - vzdy neurologické vysetreni
* Dle nalezu event. RTG vysetreni, CT vysetreni
* Medikamendzni opatreni
* Hospitalizace indikovana:
- Interni klinika - metabolicka JIP
- u zavaznych stavu KARIM

* Spoluprace s psychiatrem vétsinou az v druhé
fazi
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Zasady pece
* Vlastni bezpecnost
* Ochranné pomucky

* Trvaly, soustavny dohled

* Nikdy neponechavat intoxikovanou osobu bez
dozoru (riziko suicidia, sebeposkozeni, skok z okna...)

* Vzdy stat k pacientovi celem, blize k unikové cestée

* Mluvit s pacientem nahlas, pozor na tichou
komunikaci s treti osobou

* Asistence PCR event. ochranky
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Dékuiji
za pozornost

Sakra, tak kde jsou ty schované
drogy. Séfe, nemiizu nic najit. ..
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