ve svetle radiologickych
standardl nynéjsich a
ocekavatelnych budoucich

Dusan Spitzer v.2. Olga Spitzerovd 2-

1) Univerzita Pardubice, Fakulta zdravotnicRych studit
2) Multiscan s.r.o. Pardubice, Radiologické centrum
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Dékuji za zarazeni do védeckého programu
prestoZze sdéleni neni védeckeé, edukativne, Ci
provokativné

Brno 2019



Zamysleni nad teleleradiologii jako problémem
plvodné viceméné nahodné, v souvislosti se
znaleckym posudkem v radiologické zalezitosti.

V radiologii - jiZ neni pole neorané, ale pozornost
na néj zameéruji stale radéji ; Jiz neni

za horizontem, ani na okraji naseho zdjmu.

Sdéleni navazuje na predndsku v roce 2015, ale z
nového zorného Uhlu praxe a zmén legislativy.
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je pouvinen_nostupovat podle soucasrycii
dostupnych poznatki Lékrarsié—vedy [§ 11 zdkona o
péci o _zdrgyi (1du ¢. 20/1966 Sb. ]

Je povinen
poskytovat zdravotni sluzby, ke kterym ziskal odbornou
nebo specializovanou zplsobilost podle jinych pravnich
predpist, v rozsahu odpovidajicim jeho zplsobilosti,
zdravotnimu stavu pacienta, na ndlezité odborné urovni a
ridit se etickymi principy,...
[§ 49 zdkona o zdravotnich sluzbach a podminkdch jejich
poskytovani . (

), ve znéni Ucinnem k 2.3.2019]
a v souladu se zdakony.
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Zakon

Zakon ze dne 6. listopadu 2011 o specifickych
zdravotnich sluzbdch

Zdroj: 373/2011 Sb., Zakon o specifickych zdravotnich sluzbdch, ve znéni

ucinném k 2.3.2019, Fulsoft - Zdkony, judikatura a literatura 2019,
Copyright © Verlag Dashaofer, nakladatelstvi spol. s r. o.
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Véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR

Ndrodni radiologické standardy - skiagrafie ,
dospéli (strany 500 az 595)

Velmi podrobné urcuje podminky pro provadéni skiagrafie u osob starsich 15
let, podminky pro skiagrafie déti do 15 let véetné, podrobné
upravuje podminky aplikace kontrastni latky pri skiagrafii

podminky pro skiaskopie a z nich odvozenych metod (vSechny
angiografie), podminky pro CT vysetreni.

Stanovi klinickou odpovédnost (strany 506 a 507)

Obecné upravuje moznost teleradiografie (strana 510, bod 4.3.3) bez
pritomnosti |ékare na pracovisti.

Obsahuje podrobny vylet souvisejicich dokumentl (strana 503)

(strana 500, tedy do 22. prosince
2019).
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Véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR

Ndrodni radiologické standardy - skiagrafie ,
dospéli (strany 500 az 595)

Upravuje teleradiografii (strana 510, 4.1.3.3 [urduje, Ze popisujici musi byt v
kontaktu s pracovistém kde se snimkuje!] a strana 515, bod 4.4.1) a podrobné
stanovi podminky pro displeje, na nichz se popis provadi a rovnéz podrobné
uréuje [sveételné] podminky pro mistnosti, v nichZ se popisuje.

V principu jde o stejné podminky jako na radiologickém pracovisti.
Ukladad, Ze na pracovisti, pro které se teleradiograficky popis provddi, musi
byt seznam vdech mist, kde se diaghostické popisy radiogramt zhotovenych

na tomto pracovisti provddéji, véetné kopii protokoll ze viech zkousek
provozni stdlosti na nich provedenych za posledni rok.
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Rozvoj modernich zobrazovacich technik, které jsou
vykondvany na zdkladé mistnich standardu nebo jim
naroven postavenych vnitrnich prepist, ¢asto do
podrobnosti upravujicich, jak uskutecnit poZzadované
vysetreni dané krajiny téla danou modalitou, pri dané
diagndze, spolu se vzestupem poctu pristroju vede

k fomu, Ze se vysetreni uskutecnuji v mnoha pripadech
bez primé Ucasti |ékare na vysetreni, nerku-li

bez primého kontaktu Iékare - radiologa - s pacientem.
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Budete Zit uz jen par dni,
sdelil pacientovi robot

Naffenim 2z krajni netakt-
nosti ¢eli nemocnice v kali-
fornském Fremontu za to, Ze
vyslala do pokoje pacienta ro-
bota s obrazovkou, z niZ mu
online pfipojeny lékar sd€lil, Ze
nemocny bude Zit pravdépo-
dobné uz jen n€kolik dni.

Osmasedmdesaétilety pacient,
ktery trpé€l na plicni problémy,
skuteCné hned nésledujici den
zemiel.

V3se se odehrialo ve chvili,
kdy byla v pokoji pacientova
vnucka. Do pokoje nejprve ve-
Sla zdravotni sestra, ktera ohla-
sila Iékafe. Nato vjel do mist-

nosti zminény robot, z jehoZ
displeje promlouval lékaf.
Vnucka musela dédeckovi
vSe nahlas opakovat, protoZe
pacient Spatné slySel. ,,Rika ti,
Ze dalSim krokem bude asi do-
maci hospicova péce,” tlumoci-
la divka. Nato ale reagoval
z obrazovky lékar slovy: ,Vite,
nevim, jestli to domi jesté stih-
ne, bude Zit asi uZ jen par dni.”
Rodina pacienta je rozhoiCe-
na a stéZuje si, Ze takovou zpra-
vu mél Iékar pacientovi sdélit
osobné, a ne prostiednictvim
robota. Nemocnice ale svou
otele-medicinu® hgji. (nek)

Zdroj: Prdvo 11. brezna 2019, strana 10



o dehumanizaci mediciny, ale ani o telatech.

V této souvislosti bych rad vzpomnél dvou osobnostt,
které jsem mél tu ¢est osobné poznat.

Prvou z nich byl akademik Josef Charvat, ktery kdyz
se zménil systém prijimdni studentl na fakultu
vSeobecného Iékarstvi UK, rekl: "Mné to nevadi, ja
jsem dobry pedagog, dejte mi stddo telat, ja z nich
vychovdm stddo volu". A kromé toho Fikal: ., Mladé
tele se tygra neboji, ja uz jsem stary vil a se tygra
se uz bojim".

Brno 2019 Zdroj: |ze dohledat v medicinskych anekdotdch



o dehumanizaci mediciny, ale ani o telatech.

Druhou osobnosti byl neprdvem opomijeny Ing. Pavel
Smoranc (plivodné reditel Tesly Opolinek - svétové
proslulé radary, odkud byl po roce 1969 vyhozen; pak
technicky pracovnik Radiologické kliniky v Hradci
Kralové), ktery se lvim podilem zaslouzil o instalaci
prvého CT v Ceskoslovensku (3lo ale i o prvé v rdmci
RVHP a Varsavské smlouvylll), ten rikal: .Kdyz se
reditelem nemocnice stane nezdravotnik, hrozi jeji
dehumanizace; kdyz |ékar, hrozi jeji financni krach".



Dalsim faktorem, ktery tomuto dehumanizaénimu
trendu napomdhd, je, Ze pocet radiologickych
asistentl jiz neni tak kriticky, jako jesté pred nékolika
madlo lety, kdy jich byl velky nedostatek,

Uzkym hrdlem se stdva jiz nikoliv radiologicky asistent,
ale kapacita lékart a finanéni zdroje na provoz.

Co neprimo vyplyva z konstatovani dvou jmenovanych
osobnosti: telemedicina musi byt kontrolovatelnd a
kvalitné rizena.

Brno 2019
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Na mnoha pracovistich napriklad vysetreni
magnetickou rezonanci, v protokolu bez aplikace
kontrastu, je uskutecnéno bez pritomnosti
|ékare; v lepsim pripadé Iékarem nanejvyse
orientacné prohlédnuto, Ze neni shledan zadny
natolik zavazny ndlez, o kterém by mél byt
neprodlené informovdn indikujici Iékar nebo
ktery by byl divodem k indikaci akutniho
klinického vysetreni

Brno 2019 13



Pritom tento popisujici Iékar nejen ze vysetreni
heni pritomen, a nemtze ovlivnit jeho pribéh, ale
na radé pracovist’ neni na pracovisti ani fyzicky
pritomen pri popisu. Z toho zdkonité vyplyvaji
nekterd omezeni, riznd podle situace.

Brno 2019 ta
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Nechat ridit jen chytré auto?
Prestupek, varuje policie

Jan Mensik

Auta, ktera nepotfebuji Fi-
di¢e viibec, nebo jen v kraj-
nich pripadech, by se na silni-
cich mohla zacit objevovat
podle odhadii v nejbliZ§ich
desetiletich.

JiZ dnes je moZné na silni-
cich potkat stroje, které za urci-
tych podminek umi EasteCné
fidi¢e zastoupit. Ale ani v nich
nesmf Fidi¢ pustit volant.

DokédZou se samy drZet
v jizdnich pruzich, zastavit
pfed prekédzkou ¢i zaparkovat.
Radu fidi¢t to pak svadi k to-
mu, Ze se fizeni prestdvaji pln&
vénovat. Za volantem si &tou,
bavi se se spolujezdci a dosta-
te¢né nesleduji cestu.

Podle policie v3ak takovym
chovinim fidi¢i pfekraluji z4-
kon. Séf dopravni policie To-
mas Lerch konstatoval, Ze stdle
plati jednoduché pravidlo — ru-
ce na volantu. Jinak jim hroz{
za pfestupek pokuta na misté
dva tisice korun a ve sprdvnim
fizeni dva a pul tisice. Ridi¢ ale
nedostane Zadné body.

.1 pies poloautonomnf systé-
my tu pofad plati, Ze fidi¢ je
povinen se pln€ vé€novat fizenf.
A plné se vénovat fizeni zna-
mend drZet volant, sledovat
cestu a ovladat viz tak, jak ma
byt ovladan,”“ vysvétlil Privu
Lerch.

Negativni pfiklad dal Jaro-
mir Landsman, ktery chtél kan-
didovat na predsedu CSSD. Ten
se pred Casem natocil ve svém
luxusnim elektromobilu znacky
Tesla, jak se spoléhd na autopi-
lota vozu. Na videu nedrZel vo-

| pfes
poloautonomni
systémy tu porad
plati, Ze Fidi€ je
povinen plné se
vénovat fizeni

Tomas Lerch, policie

lant, dival se na kameru, pous-
tél si filmy a nesledoval provoz.
Soucasné mluvil o tom, jak jsou
néktef{ Fidi¢i pry v Soku, kdyz
je ,tfeba zady k cest&*,

Na otdzku, zda je moZné tak-
to vyuZivat nejriznéjsich asis-
tenénich systémi v téchto au-
tech v béZném provozu a za
volantem relaxovat, policie od-
povid4, Ze nikoliv.

Ziaroveti Lerch pfipustil, Ze
pfi spravném uZzivani tato tech-
nologie pomédha ke sniZovani
nehodovosti. Podle tajemnika
Svazu dovozci automobill
(SDA) Josefa Pokorného mezi
takové systémy patii napiiklad
sledovani pruhi, kdy viiz sledu-
je postranni ¢ary a udrZuje se

mezi nimi uprostied. Pfi vyjeti
z pruhu fidi¢e systém upozorni.

Dile se napfiklad ve vozech
objevuji adaptivni tempomaty,
které umi udrZovat pfedem na-
stavenou rychlost a zaroven sa-
my zareagovat na brzdéni ¢i
zrychlovdni vozu pfed véami,
dal3f senzory snimajici vzdale-
nosti, mrtvé Ghly ¢i parkovaci
asistenti.

Ceka se na pravidla
platna pro celou EU

Neéktefi fidi¢i tento soubor
asistentl tedy chapou jako svij
zastup, takZe tfeba na dalni-
cich, kdy je Casto cesta rovna
a dobfe znacCend, se piestdvaji
vénovat fizeni. ,,Softwary by to
fizeni mély zvlddnout na rov-
nych a kratSich dsecich, ale le-
gislativn€ ten fidi¢ poruSuje
pravidla, protoZe by se mél vé-
novat fizeni,“ uvedl odbornik
na motorismus z ¢eského auto-
klubu Libor Budina.

Podle Pokorného by systémy
nemély dovolit ceskému Fidici
pustit volant a nechat fidit auto,
protoZe to neni v souladu se za-
kony. ,,Vyrobci musi do téch aut
nahrdvat software pro Ceské
prostiedi, takZe pfi pusténi vo-
lantu by viiz mél zastavit nebo
okamzité vyzvat fidiCe, aby dal
ruce zpét na volant,” vysveétlil
Pokorny.

To by v blizké budoucnosti
mohl zménit europarlament,
protoZe pfipravuje zdkon, kte-
ry by celoevropsky sjednotil
pravidla pro autonomni vozy
¢i zvy$il droven autonomity
vozi.

Ceské ministerstvo dopravy
s tim vyckdva i presto, Ze na-
piiklad SDA vyzyva k vytvore-
ni né&jakého zdkona, abychom
na rozmach technologie byli
pfipraveni.

Nejvétsim problémem, ktery
vznik téchto zdkona brzdi, je,
jak pravné vyfesit odpovédnost
pii nehodg, kdy viz se fidi sdim
a neovlada ho fidic.

Celkove se automatizace déli
do péti drovni. V soucasné do-
bé je v Cesku mozné pouZivat
asistenty druhé trovné, tedy ty
vyjmenované vySe. Nejvyssi
droveii, kterd by se mohla béz-
né objevovat v priStich desit-
kich let, mluvi o tom, Ze viiz
nebude potfebovat fidice.

Ale napiiklad nékteré vozy
v sousednim Némecku jsou jiz
na tfeti drovni, auto tedy doka-
Ze prevzit plné fizeni na urci-
tém useku. Takovymi systémy
je vybavena napiiklad Audi A8.

Ten, kdo si pldnuje poridit
auto vybavené vSemoZnymi
systémy, zatim nemiZe ocekd-
vat, Ze se vzdd role fidiCe.
V dusledku totiZ jde jen o pod-
purné bezpe¢nostni systémy.
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je, Ze zejména na pracovistich, kterd jsou soucdsti
vétsiho medicinského celku, ktery ma nejen vlastni
RIS, ale existuje v ramci funkéniho NIS, dojde k
omezeni, Ci spise vylou€eni pristupu ke vSem
"nadbytecnym informacim”; omezi se pristup k
anamnestickym a predevsim ke klinickym i
laboratornim ddajdm.

BudiZ pochvdleno, Ze nové ndrodni radiologické
standardy tuto véc jiz alespon zCdsti resi a
napravuji.

Brno 2019 17



Ve vétsiné pripadu popisu vy3etreni se sice vystaci
s Udaji nha Zddance; ne vzacné je s uzitkem zndt
aktudlni hodnoty nékterych laboratornich vysetreni

(biochemickych, hematologickych, mikrobiologickych).

U onkologickych nebo polymorbidnich pacienti je

s uzitkem i Fada dalSich ddaju o 1é¢bé a odpovédi
organizmu na ni; dostupnd opét z NIS (nékdy i pres
RIS).

Pristupnost Gdajt se lisi u jednotlivych systému NIS i
pri popisu ..on site”,

Brno 2019
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Pak Udaje, které jsou zndmé indikujicimu

z predchozich vysetreni nebo z Sirsi anamnézy,
nemohou byt popisujicim brdny v potaz (pokud
nebyly sdéleny indikujicim v Zadance - parere, coz
je ale spise vyjimka), popisujici pak mnohdy (pro
indikujiciho smésné) doporucuje v dobré vili to, co
jiz bylo davno udélano, anebo co je ddvnho znamo.

Brno 2019 19



je, ze zdravotnické zarizeni ma pracovat podle
pracovniho rezimu, ktery je schvalovan krajskym
dradem pri registraci zdravotnického zarizeni, v rdmci
schvdleného persondlniho a vécného vybaveni a pro
radiologickd zarizeni se predpokldada pritomnost |I€kare
v rdmci stanoveného poctu hodin na pracovisti (jde o
pracovisteé |Iékarské - odbornost [ékarskou).
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Nejde jen o formalitu, zdvazny problém by mohl
vyvstat, pokud by na pracovisti, které popis vysetreni
uskutecniuje formou teleradiologie bez pritomnosti
|ékare, doslo k prihodé, kterd by vyZzadovala
poskytnuti prvé |Iékarské pomoci.

Asi by se ani nezkoumalo, jak by byla byvala
poskytnuta (zda bylo v moznostech, aby dcinne,
pokud by byl Iékar pritomen, ale asi by se apriorné
konstatovalo, Ze k pochybeni doslo jiz tim, Ze Iékar
nebyl pritomen, a¢ pritomen mél byt).

Brno 2019
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je, ze kazdé zdravotnické zarizeni, kazdy
zdravotnicky pracovnik mohou chybovat, a proto musi
byt zdravotnické zarizeni ze zdkona pojisténo (a také
je).

Ale v rdmci kontroly pojistné udalosti pred plnénim
odskodného komercni pojist'ovny zkoumaji, zda
zdravotnické zarizeni se chovalo v souladu

s pojistnymi podminkami.

A zdkladni pojistnou podminkou je, Ze provozuje svou
¢innost v souladu s registraci krajskym dradem.

Brno 2019
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je, ze z “Uspornych divodu" zdravotnickému zarizeni i
|ékari vyhovuje smluvni vztah nikoliv jako pracovné
pravni (v rdmci zdkoniku prdce - at’ jiz jako pracovni
pomér nebo pracovné prdvni vztah mimo pracovni
pomér), ale na zdkladé (hospoddrské) smlouvy,
strucne, ale nepresné receno, v podstateé jako mezi
dvéma organizacemi.

Problém je potencidlné extrémné zavazny, aktéri si
obvykle vibec neuvédomuyji, které bariéry se snazi
prekonat, Ci |épe receno vychytrale obejit.

Brno 2019
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Argumentuji, Zze zdkon to umoziuje. Zapominaji, za
jakych podminek.

Jen stru¢né receno:

zndm moznosti a povinnosti smluvnich vztahli mezi dvéma organizacemi:
radéji bych obé ,organizace" sloucil do jedné (tedy jedince zaméstnal).
Vyhnul bych se extrémné slozitému reseni cetnych smluvnich povinnosti,
zabihajicich do neuvéritelnych mali¢ kosti.

Jedinec by musel mit vSechny smlouvy, ovéreni a
certifikaty ke vsemu, anebo naopak by muselo byt
explicitné receno, Ze ve resi druhd strana.

Brno 2019



Ale hlavné:

vysetreni je bez |ékarského vyhodnoceni v rdmci
zdravotnického zarizeni, které je uCinilo a které je -
jakozto celek uskutecnény v souladu se smlouvou -
predkldda k dhradé zdravotni pojist'ovné. Ale to je jiz
jiny problém.

V tfomto sméru by asi mély byt upraveny i smlouvy se
zdravotnimi pojist’ovhami.

Brno 2019
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Pokrok nelze zastavit
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Ale pokrokové kroky
promyslet a omezovat rizika
z nich plynouci

Brno 2019



JE,
ze zatim plati drivéjsi radiologické standardy pro CT,
pro déti a pro skiaskopie.

Podle mého soudu ale jiz

, a proto, Ze doposud nejsou hové ostatni
ndrodni standardy, v mistnich nesmime pripoustét vice,
nez je dovoleno v novych skiagrafickych standardech
(viz napriklad podrobnosti o aplikaci kontrastni latky,
ochrana téhotnych, ale také oprdvnény boj proti
radiofobii pacientd i zaméstnancu).
Navrhuji vzit rozum do hrsti, a tam kde to je mozné, i
stdvajici mistni radiologické standardy upravit, aby
odpovidaly modernéjsim, i kdyz to dosud neni urceno.

Brno 2019
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Komu svedci rentgenove
zarenti?

Nornik tajgovy (Clethrionomys rutilus)

Samice jsou o néco V€SI a samci se jim vétsSinou podridi.

O N



Nornik tajgovy

(Clethrionomys rutilus)
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Velikost: 8,1 — 12,3 cm + 3,6 — 7,2 cm ocas
Vaha: 14-36 g

Délka zivota: 3 roky

Pohlavni dospélost: od 2,5 mésicu

Samice jsou o néco vétsSi a samci se jim
vétsinou podridi

Doba bfezosti: 17-21 dni

Pocet mladat: praimérné 4 ve vrhu
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