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MR kycelnich kloubU

* MR - vzrUstajici vyznam
* Casto postizeny kloub
* rozsirujici se artroskopické osetreni
* Hlavniindikace nativniho vysetreni

* avaskularni nekrdza, tendinitidy, patologicka kostni
loZiska, fraktury (stari)

* Pfima MR artrografie
* |éze labra, femoroacetabularni impingement




Protokol

Zobrazeni obou kycli a panve na vétsiné sekvenci

civka s dostatecnym FoV
paralelni akvizicni techniky

vysetreni ve 2 -3 zakl. anatom. rovinach + roviny
specialni (Sikmé)

tenké vrstvy (3mm)

3D sekvence — rekonstrukce

ﬁg»

Thomas Jefferson University -
http://www.bone.tju.edu




Degenerativni zmeny v MR obraze

* Zména signalu chrupavky — defekt * Gr. o: normalninalez
* Zmény subchondralni * Gr. 12: nehomogenni, T2 zvyseny signal
- edém chrupavky

o * Gr. 2: nehomogenity s okrsky
- subchondralni cysty zvyseného signalu chrupavky
- sklerotizace (T2),ztrata trabekulizace nebo snizeni
signalu v T1 v hlavici femoru (edém)

* Gr. 3:1nebo 2 plus znamky
sklerotizace

* Gr. 4: uvedené predchazejicizmény
plus deformace tvaru hlavice

* Okrajové zmény







Avaskularni nekroza

* MR nejvice sensitivni

* Steinbergova klasifikace

stage o: normalni snimek, normalni MR
stage I: normal. snimek, abnormalni MR (scinti)
stage Il: cystické a sklerotické zmény
stage lll: subchondr. projasnéni nebo crescent sign
stage IV: oplosténi hlavice femoru s depresi
Mirnou : <2 mm
stredni: 2-4 mm

Zavaznou: >4 mm

stage V: zUzZeni kloubni Stérbiny s ¢i bez
acetabularnich zmén

stage VI: pokrocilé degenerativni zmény

stageland |l
A mirné: <15% poskozeni hlavice
B stredni: 15% to 30%
C zavazné: >30%
stage lll
A mirné: subchondralni zmény(crescent)
pod <15% kl.plochy
B stredni: crescent 15% to 30%
C zadvazné: crescent >30%
stage IV
A mirné: <15% oplosténi hlavice a deprese
<2mm
B stredni: 15% to 30% oplosténinebo 2 -
4mm deprese
C zavazné: >30% oplosténi nebo >4mm
deprese
stageV
A, B nebo C stadia IV + zmény acetabula




Ficat- Arletova klasifikace

* Stage o — normalni nalez

* Stage 1—edém

* Stage 2 — geograficky defekt

* Stage 3 —crescent sign, asféricka hlavice — kolaps
* Stage 4 - sekundarni degenerativnizmeny







Idiopaticky tranzientni edem —
osteoporoza - ITOH

* ,Ztrata" — proridnuti kostnitkané - edem -proximalniho femoru, kycel
nejcCastéjsi, ale i jiné lokality ( kolenni kloub, hlezno)

« Patogeneze nejasna, hypotéza — poskozeny zilni odtok — kongesce —
zvyseni intramedull. tlaku, nebo mikrofraktura s docasnou stimulaci
kostni resorpce

« 3faze—1. bolest, 2. demineralizace ( MR), 3. Uprava ( klinicka i
radiologicka)

* Diff.dg. stresova fr., migrujici osteoporoza, Sudeckdv syndrom,
leukémie, metastazy (tumory), infekce, avaskularni nekroza

* ITOH - po k.l. syceni ( reverzibilita), absence subchondralni T2
hypointenzity




Idiopaticka
tranzientni
osteopordza

STIR

VN

—

-
— " .
-
-~

PD SPAIR




cT

Stresova
fraktura
acetabula

PD SPAIR



Prima MR artrografie — zobrazeni labra
|

* VleZe na zadech, ventralni nebo lateralni
pristup

* Ventralni, vnitrni rotace
« Skiaskopicka ¢i UZ kontrola
* Aplikace 12 ml smési k..

* Acetabularni labrum - ruptury, volna kloubni
téliska

X

Ken Schreibman, et al.: Essentials of Arthrography,
RSNA, web 2009

~ _.“

kycel 10 mi 5ml 5ml 0,1 ml 12-15 ml

Ziegert AJ et al. Comparison of standard hip MR arthrographic imaging planes and
sequences for detection of arthroscopically proven labral tear. AJR Am J
Roentgenol. 2009 May;192(5):1397-400.




Poskozeni labra

e Traumaticka x degenerativni etiologie

Tz TSE tra. oblig.

FAl —femoroacetabularimpingement injury g

Cam — deformita hlavice a krcku (bump)
e Pincer—acetabularni zmény — overcoverage
e Mixed — oboji soucasné

Pincer

Classification of intraarticular hip injuries. MR arthrography
and arthroscopic correlation. L. Cerezal, M. Fernandez Hernando, L. Pérez-Carro, A. Canga;
Santander/ES




Poskozeni labra - Czerny klasifikace

St.o normalni labrum

St.1A —area zvyseného signalu v labru, bez poruseni
okrajd,zachovany recesus — kapsula labrum
St.aB — 1A + ztlusténi deformace labra, zasly recesus

St.2A —zatékani k.1., neni odtrzeni, recesus patrny
St.2B — 2A + ztlusténi a deformace labra, neni recesus

St.3A —labrum odtrzené, zUstava trojuhelnikovité
St.3B — odtrzené, tvarové zménéné labrum




Ruptura labra gr.lli
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Ruptura labra gr.llIB
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Ruptura labra gr.lli
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Poskozeni labra — Mahorn klasifikace

Normalni
Hypoplastickeé
Hyperplastické

Trhlina

Zmény labra

Labro-chondralniseparace 4
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