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FEMORALNI FRAKTURY TEP KYCLI

HORF

> 0,4-21% (0,1-18%)

> rozvoj endoprotetiky

» rostouci pocCet primoimplantaci

» 2 —4roky po primoimplantaci

» prevalence narusta s dobou po primarni TEP

stresové zatizeni kostni tkané
osteolyza
defekt kosti pfi reviznich operacich
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FEMORALNI FRAKTURY TEP KYCLI

vysSSi aktivita pacientu po TEP — riziko padu
nizkoenergetické trauma

vyssi vék a polymorbidita pacientu

caste pooperacni komplikace

peroper. frakt. pfi reviznich operacich > primoimplantace

press fit necementované driky > cementované
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RIZIKOVE FAKTORY

PACIENT

vzrustajici BMI — obezita
RA, M. Paget

steroidy, osteoporoza

vysoky VEk, zeny

vék nad 70 let + obezita + komorbidity + anatomické abnormality

i

horsi kvalita kostni tkané

Jean-Christophe BEL
Orthopaedic & Trauma Department
E Herriot Hospital HCL Lyon 1 University
Lyon (France e 5
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RIZIKOVE FAKTORY

CHIRURGICKE

extravasace cementu — kostni defekt

uvolnéni femoralni komponenty — eroze kortiky
miniinvazivni pristup

predchozi kycelni operace — oslabeni kosti
rychla a nasilna femoralni preparace + implantace
snaha o dostateCny press-fit

dlouhé revizni femoralni driky — pfenos zatézovych sil
na dolni konec dfiku
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DIAGNOSTIKA

> ANAMNESA

» KLINICKY STAV

> RTG — 2 KOLME PROJEKCE
> CT

peroperacni
nahla zména v rezistenci - odporu
peroperaécni RTG !!! 2 KOLME PROJEKCE
dukladné vysetreni stability driku
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VANCOUVERSKA KLASIFIKACE

Duncan & Masri, 1995

Typ A- fr.VT (A1) nebo MT (A2)

- fr. kolem driku

B1 - stabilni dfik + spiralni fraktury
B2 - uvolnény dfik + transversalni nebo kratké Sikmé fraktury

B3 - uvolnény dfik s kostnim defektem

- fr. pod drikem
C1 - stabilni dfik
C2 - uvolnény dfik
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OPERACNI TERAPIE PERIPROTETICKYCH ZLOMENIN U TEP KYCELNICH KLOUBU

VANCOUVERSKA KLASIFIKACE

terapie

algoritmus osetreni

konzervativni nebo lanka + dlaha

stabilni diik — ORIF

uvolnény drik — revizni implantat

primarni spongiopla?tika defektni zony
extrakce TEP — spatny interni stav
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TERAPIE

V 4

CIL

dosazeni stability komponent a fraktury

zabranit zhorSovani fraktury — dislokace

zachovani postaveni a centrace komponent

vCéasné fcni oSetireni s moznosti mobilizace — berle 3-6 M
kostni konsolidace

vylouceni infektu
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terapie

A1- TROCHANTER MAJOR

KONZERVATIVNI

nedislokovany — stabilni
dislokace 1-2 cm spongioplastika
odleh&ovani o berlich 6 tydnu
RTG: 1ty + 61ty

rizikovy / polymorbidni pacient

OPERACNI

lanka / draténa cerklaz
hakové dlahy + cerklaz / zamykatelné Srouby
fixace k dfiku — otvory

sutura m. gluteus maximus

* Trendelenburg +
* chronické bolesti kycle
« instabilita / subluxace

osteolyza — alostép

extirpace
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terapie

A2 - TROCHANTER MINOR

lliopsoas - flexe, addukce, VR

obtizna refixace — vysokeé sily

nizkoenergeticke trauma

CT !

neni osteolyza — konzervativné ‘ R
CAVE: C OSTEOLYZA - UVOLNENY DRIK

REVIZNI DRIK + STEPY + LANKA

|
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terapie

B1 — FIXOVANY DRIK + SPIRALNIi FRAKTURA

PRINCIPY

miniinvazivni X ORIF
oteviena repozice + miniinvazivita distalné
zachovani periostu a mékkych tkani

MNOHO SROUBU BLIiZKO LOMNE LINIE !!!

Hireas D &L Bution
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terapie

B1 — FIXOVANY DRIK

PRINCIPY

anatomicka repozice

interfragmentalni + pevna proximalni fixace - dlahy a kabliky
uzamykatelné dlahy (Srouby + kabliky)

premostujici dlahy prekryvajici i protézu min. 15 cm pod frakturu

dlouhé dlahy koleno — kycel

alostépy — rekonstrukce medialni kortiky, strut graft
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B 1 - spiralni

1AL
33
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B - 1 spiralni — PREMOSTUJICi DLAHA + LANKA
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terapie

B1 — FIXOVANY DRIK

RTG stabilni diik - B1 =) uvolnény dfiik - B2 peroperaéné (20-40%)
(J.BonedJointSurg(Br) 2009;91-B:1424-30)

kratké Sikmé — spiralni fraktury

technicky naro¢né — intramedularni implantat / cement
osteoporoza

snizeny hojivy potencial

casté selhani

pakloub

zlomeni nebo uvolnéni dlahy a Sroubu

fraktura na konci dlahy
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terapie

B2 — UVOLNENY DRIK + DLOUHA SIKMA FRAKTURA

test dfiku - uvolnény dfik - B1 ..... B2 ?

malé trauma

75% uvolnény drik se zapadanim — dlouha sSikma fraktura
nalézt a odstranit zdroj lyzy resp. pfi¢inu uvolnéni dfiku

rh‘. -

TERAPIE

STREDNEDOBE ZACHOVANI IMPLANTATU - STARSI PACIENTI

DLOUHODOBE PREZIVANI IMPLANTATU — MLADSI PACIENTI
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terapie

B2 — UVOLNENY DRIK + DLOUHA SIKMA FRAKTURA

CEMENTOVANY REVIZNI DRIK — STARSI PACIENTI

fixace fraktury — lanka, pasky

kortikalni a spongiozni alostépy — premosténi defektu

draténa cerklaz, dlaha ???
c¢asné zatézovani — berle 3 mésice
25% komplikaci nad 75 let véku - dislokace + peroper. frakt.

literatura: prdmérné zhojeni: 83% (65-100%)
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KYCLE AXIALNI
5 RTG KYCLE AP VLE

VIl. KONGRES TRAUMATOLOGIE A MUSKULOSKELETALNI RADIOLOGIE 2019, 4.4. — 5.4. 2019, hotel Myslivna Brno, Zenéica P.



lany 1
zient F
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terapie

B2 — UVOLNENY DRIK + DLOUHA SIKMA FRAKTURA

NON-CEMENT REVIZNi DRIK - MLADSI PACIENTI

dobra hojiva tendence

8 cm press-fit fixace

MONOBLOKY x MODULARNI DRIKY (rovné — zakfivené)
prumérné zhojeni: 98% (91-100%)

prumérné prezivani implantatu: 94% (75-100%)
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B2 - WAGNER + LANKA + alostépy
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B2 - HYPERION NON-CEMENT + LANKA




terapie

B3 — UVOLNENY DRIK + KOSTNI DEFEKT

aseptické uvolnéni r

ztrata kosti
zlomenina

rozdilné nazory na algoritmus osetreni

mladsi pacienti - obnoveni kostniho bloku + non cement
starsi pacienti - revizni implantaty cem.

posledni feseni - extirpace prox. femuru

1. PROXIMALNI ALOSTEPY
= kompakini — bulk + strut graft
= biologicka dlaha

2. IMPAKCNI STEPOVANI:

= dfik > nez 200mm

= kostikospongiozni alograft + sitka
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terapie

B3 — UVOLNENY DRIK + KOSTNI DEFEKT

3. DRIKY - IMPLANTATY

cementovane - primarni stabilita

non-cement - diafyzarni fixace rotacni a axialni — prox. defekt

WAGNER se zamykatelnymi sSrouby
vyrazna kostni hypotrofie

linie fraktury zasahuje pod istmus (Clift B, JBJS Am. 2000)

MODULARNI DRIKY

kompenzuji zkraceni koncetiny a riziko luxace pfi zapadani dfiku
(Kolstad K, Acta Orthop Scand 1994, Stoffelen DV, Acta Orthop Belg 1995)

TUMOROZNI PROTEZA
okamzita mobilita, CAVE - 10% dislokaci ! (Klein GR, JBJS Am, 2005)
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B e e e R N
B3 - HYPERION NON-CEMENT + LANKA + BIOLOGICKA DLAHA
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terapie

C — FRAKTURA POD DRIKEM

90% osteoporoticke fraktury
10% mladi pacienti — dobra kostni kvalita
cementované implantaty — distalni fraktury C typu s fixovanym dfikem

5 e
BAST

1. DRATENA CERKLAZ — jednoduché spiralni fraktury
2. ORIF — DLAHOVA

dlaha + cerklaz kabliky proximalni zony + uzamykatelné srouby distalné

proximalni monokortikalni Srouby + distalni bikortikalni Srouby - nejpevnéjsi

dostatecna volna zona mezi koncem dfiku a koncem dlahy nebo hfebu
premosténi konce dfiku dlahou + monokortikalni uzamykatelné Srouby

osteoporoticka kost — dlaha az do metafyzy + uzamykatelné Srouby : l

.,A\-:Mw d
\ \—-" 4 ‘
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terapie

C - FRAKTURA POD DRIKEM

3. DLOUHY REVIZNi DRIK

uvolnény dfik
kabliky

4. DLOUHA PREMOSTUJICI DLAHA

fraktury mezi TEP kycCle a TEP kolene

monokortikalni uzamykatelné Srouby

— -
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C1-NCB DLAHA

ANTISEK,
. o382
3

¥ 4
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C 1 -DLAHA + LANKA
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C1 - DLOUHA PREMOSTUJICI DLAHA + REFR.
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ZAVER

dlahova osteosyntéza frakiur typu B a C je zatizena vysokym rizikem

komplikaci a selhanim implantatu

stabilitu implantatu nelze spolehlivé predoperacné urcit z rtg snimku
dostatecné dlouhé premost’ujici dlahy a non-cement driky

kombinace dlahové osteosyntézy + lanka + spongioplastika

Setrna operadni technika - osteoporoza - PEROPERACNI RTG
VSECHNY TYPY OSETRENI — PERFEKTNI STABILITA

polymorbidni pacienti — dostate¢na priprava pred operaci

pfedoperacni planovani
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Dkl za pozornost
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