
Co všechno nám 
(ne)říká 

ultrasonografické 
vyšetření dolní 

duté žíly?

Jaroslav Kratochvíl

Oddělení urgentního příjmu, Nemocnice České Budějovice, a.s.
Oddělení urgentního příjmu dospělých, FN Motol
Zdravotnická záchranná služba Jihočeského kraje



UZ dolní duté žíly - PoCUS

• Výhody: dobrá zobrazitelnost, levné, rychlé 
vyšetření, opakovatelné

• Co sledujeme: průměr, změny s respirací 
(spont. ventilace vs. UPV)



Zobrazení

Odkud – není jednotné doporučení

• nejčastěji subxiphoideálně – dlouhá osa, 
transversálně

• možno také ze střední axilární čáry v 
dlouhé ose





Dolní dutá žíla vs. aorta 
v UZ obraze

Dolní dutá žíla

• jemná stěna

• nepulsuje

• kompresibilní

• respirační variace

Aorta

• silná, echogenní stěna

• pulsující

• nekompresibilní

• nemění průměr s respirací



Zobrazení

Jak:

• B mode • M mode



Měření

Kde?

Pozor!



Co sledujeme

Průměr DDŽ

Změny s respirací - kolapsibilita













Jaký přínos očekáváme?

Volemie, CVP, reakce na podání tekutin…



Opravdu?



DDŽ neodráží jen CVP a volemii…

• perikardiální výpotek / tamponáda

• trikuspidální regurgitace

• PNO

• plicní embolie

• asthma / CHOPN

• intraabdominální hypertenze

• UPV/PEEP

• podání vazopresorů

• …



1. Známky šoku + nenaplněná 
(<0,9cm), kolabující DDŽ = 
podej tekutiny

2. Známky šoku + dilatovaná 
(>2,5cm), nekolabující DDŽ 
= nepodávej tekutiny

3. Opakování vyšetření v čase 
může být přínosné





DDŽ neodráží jen CVP a volemii…
• perikardiální výpotek / tamponáda

• trikuspidální regurgitace

• PNO

• plicní embolie

• asthma / CHOPN

• intraabdominální hypertenze

• UPV/PEEP

• podání vazopresorů

• … UZ DDŽ nestačí…







pleura – PNO, tekutina

srdce

aorta

břicho – volná tekutina

plíce

perikard

DDŽ



Závěr

• Klinický kontext

• UZ kontext

• Trend

• Dilatovaná a nekolabující X nenaplněná a 
kolabující



Děkuji za pozornost!


