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Fraktura olekranu

» Epidemiologie — bimoddalni distribuce
» Promér 57 let

» Bez predominance pohlawvi

» Mayo 2A

» Mechanismus - primy naraz kominuce
- natazend koncetina prienad, Sikma fraktura

» 22% ipsilateralni frauma HKK
» 7% otevrené



Klasifikace

» Mayo
» AO/OTA 21XX 2U1B]

» Chatzker, Colton




Terapie

» Konzervativni postup
» Low demand, starsi pacienti
» 45-90st, SF 2-3T
» Dobry subjektivni vystup




Terapie

» Metody OS
» Tahova klicka
» Dlaha [LCP 2.7/3.5) srovnatelne
» Intframedularni sroub
» Hreb
> Kloubovy zevni fixater
» Resekce a posun Incepsu




Tahovad cerklaz

» Nejcastejsi metoda
» Jednoduche zlomeniny bez kominuce

» Distrakce Komprese
» Dali technické detaily predmétem debaty

» Malo EBM dat




Tahova cerklaz

Tahle 2 Schneider critena

Schneider critena
Oversized Kirschner wires in terms of length

Loose hgure-of-¢ight configuration (1.¢. the wire cerclage not
‘flush’ 1o the bone)

Incorrect reduction (i.e. congruent joint articular surface)
Perforation of the joint surface

Non-parallel Kirschner wares (with reference to the other
Kirschner wire) on anterior-posterior view

Kirschner wires extending radially outwards

Proximal ¢nds of the Kirschner wires not bent 180 degrees back
into the cortical bone of the olecranon

Two intramedullary Kirschner wires

Single wire knot

Prominent wire knot(s) (re. twisted ends not sufficiently bent
back into direct contact with the bone)



Komplikace

» Symptomatika OS materialu » Posttraumaticka artrosa
» Extrakce 20-40% » Step off 2 mm
» Ztuhlost » Pakloub 2-5%
» 50% pacient’ » N. ulnaris
p rozsahem neni subjektivné : :
Sooniikantn » Neurolyza a transpozice

» N. interosseus anterior
» Snizena sila extense
» Infekcni komplikace

» 10%

» funkcni rozsah 30-130st

» Heterotopické osifikace
» asociace s poranenim CNS
» casnd extirpace 3-6m



Kazuistika |.

» Muz 29 let
» Monotrauma

» Mayo Classification lIA




Kazuistika |.

» Tahova cerclage
» Radidlni prominence KW

» Po vykonu preskakovani pri
rotacich




Kazuistika |.

b 3 M
» Heterotopicke osifikace

» Obraz prodlouzeneho hojeni

» ISM

» Radioulnarni synostoza
» Pakloub




Kazuistika |.

14 M

Excise osifikacl
Interpozice svalu
Indometacin

Dekortikace pakioubu
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» Pakloub zhojen

> 346 M -bezrecidivy, S 0-0-120, R piné,
QuickDASH 31.8




Kazuistika |l.

» Zena73let

» Sclerosis multiplex, DM,

» Mayo Classification IIB

TSR
25n1

W A1




Kazuistika l.

» 2.den OS
» Konvencni dlaha, tahove -
srouby /



Kazuistika |l.

p AT
» Dalsi pad
» Uvolnéni OS materidalu

RE 1844

2048 | RE 2018

W 96,
C 2048



Kazuistika |l.

ReOS

LCP diaha
Delsi montaz
lv. ATB 48 h
Po. ATB 7 dni
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Kazuistika .

» Zena 72 let
» Fraktura distalniho humeru

p Ostectomie olekranu




Kazuistika ll.

> 2M
» Projasnéni v linii OT




Kazuistika ll.

> 4M
» Distalni humerus zhojeny

» Pakloub olekranu
» Subjektivné bez obtizi

Co ddl?




Kazuistika ll.

» Konzervativni postup

» 6M
» Progrese hojeni




Kazuistika ll.

> M

» Zhojeno

» Pacientka spokojenaq,
zatézuje

» SO-10-150, rotace volne




Shrnuti

» | konzervativni postup je validni tferapeutickou moznosti u
izolovanych poranéni olekranu

» /dakladni principy techniky tahove cerklaze

» Vyzkouseni ohybu a rotaci na konci vykonu
» Alternativni metody osteosyntézy olekranu

» Paklouby €asto dobre tolerovane
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